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QUARTA-FEIRA - 26 DE MAIO DE 2021

Avaliacdo online dos resumos e videos com apresentacdes dos
8h as 12h
trabalhos
Solenidade de abertura
14h Profa. Dra. Maria Claudia Gongalves
Coordenadora da Iniciacdo Cientifica da Universidade Ceuma

Palestra
“Desafios impostos a pesquisa no tempo de pandemia”
14h15min Prof. Dr. Fabricio Mendes Silva
Pro-reitor de Pos-Graduacdo, Pesquisa e Extensdo da Universidade
CEUMA

Palestra
“Relevancia e tipos de revisdes de literatura”.
15h Prof. Me. Aroldo dos Santos Aguiar
Docente do Curso de Fisioterapia do Instituto Municipal de Ensino
Superior de Catanduva-SP.

QUINTA-FEIRA - 27 DE MAIO DE 2021

Palestra

“Desenvolvimento de novas vacinas e a importancia da
14h vacinagao”

Prof. Dr. Lidio Gongalves Lima Neto

Docente da Universidade CEUMA

Palestra
15h “A importancia da iniciacdo cientifica para a vida”.
Profa. Esp.. Kelyanne dos Santos Pinho
Fisioterapeuta da UTI Pediétrica: Hospital Dr. Carlos Macieira




UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacdo da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

APRESENTACAO

Com imensa alegria e satisfacdo apresentamos os anais do 14° Seminario de
Iniciacdo Cientifica (SEMIC) da Universidade CEUMA com o tema Popularizacao da
ciéncia- um bem para todos. Por meio dessa tematica foi envolvida a comunidade local
e cientifica em um momento frutuoso de apresentacdo e discussdo de pesquisas
desenvolvidas com diversas tematicas voltadas para o estado do Maranhao.

Nessa ocasido foram estreitados caminhos entre os discentes de iniciacdo
cientifica e seus docentes com pesquisadores de outras Universidades e Estados
promovendo a discussdao e amadurecimento dos conhecimentos adquiridos durante a
Iniciacdo Cientifica e despertando o desejo de desenvolver novas pesquisas com novas
parcerias.

A Universidade CEUMA desde o primeiro ano de SEMIC, ha 13 anos, tem se
dedicado a desenvolver a pesquisa no Estado, contribuindo para a ciéncia e estimulando
novas mentes para o futuro. Dessa forma, no evento desse ano participaram 600
simposistas e 161 trabalhos apresentados dentre eles trabalhos realizados com auxilios
de bolsas da Fundacdo de Amparo a Pesquisa e desenvolvimento do Estado do
maranhdo (FAPEMA) e da Universidade CEUMA.

Com carinho e orgulho, convido-vos a apreciar 0s Anais das pesquisas
apresentadas, bem como as novas mentes que se abrem para o futuro da ciéncia,

pesquisa e da iniciagdo cientifica maranhense na Universidade CEUMA.

Maria Claudia Gongalves
Coordenadora de Iniciacdo Cientifica
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Andrezza de Almeida Bastos Maciel

Avaliacéo da resisténcia de unido da resina composta e dentina sadia tratada com um
reticulador de colageno, A Epigalocatequina—3-Galato.
Myrella do Nascimento Correia; Melissa Proenca Nogueira Fialho

Avaliaco da resisténcia de unido da resina composta e dentina sadia tratada com um
reticulador de colageno, A Epigalocatequina—3—Galato.

Lewi Matheus de Almeida Silva; Fabiana Suelen Figuerédo Siqueira; Melissa Proenga
Nogueira Fialho

Avaliacéo da resisténcia de unido do sistema adesivo ao esmalte apos clareamento dental
com luz led violeta.
Tiago Ribeiro Pecegueiro; Andres Felipe Millan Cardenas; Rudys Rodolfo De Jesus Tavarez

Avaliacéo da resisténcia de unido da resina composta e dentina sadia tratada com um
biomadificador de colageno, A Epigalocatequina—3—Galato.
Mylena Alves Lopes; Fabiana Suelen Figuerédo Siqueira; Melissa Proenca Nogueira Fialho

Avaliacéo da rugosidade superficial de diferentes resinas compostas.
Martha de Amorim Silva; David Cardoso Sandes Farias

Avaliacao da satisfacdo e impacto na qualidade de vida do participante apés clareamento
dental — revisdo de literatura.
Keren Araljo Meneses; Suellen Nogueira Linares Lima; Matheus Coelho Bandeca

Avaliacéo das propriedades adesivas de sistemas adesivos universais contendo novos
fotoiniciadores.

Pedro Henrique de Aguiar Moreira; Fabiana Suelen Figuerédo de Siqueira; Andrés Felipe
Millan Cardenas

Avaliagdo do conhecimento sobre a Etica em Pesquisa em seres humanos dos alunos de
odontologia.
Lais Fernanda Pereira Costa; Monique Maria Melo Mouchrek; Mayra Moura Franco

Avaliacéo do ph e liberacéo de ions dos diferentes materiais endoddnticos bioativos em
dentina.
Julia Fernanda Silva da Silva; Ceci Nunes Carvalho

Avaliacdo do potencial erosivo de iogurtes e seu efeito na rugosidade superficial de
iondmero de vidro.

Afonso Celso Pereira dos Santos Neto; Isabella Azevedo Gomes; Taciria Machado Bezerra
Braga

Caracterizagdo da saude bucal de adultos quilombolas no Brasil.
Joelma Carvalho Monteiro; Silvio Gomes Monteiro; Valério Monteiro Neto

Citotoxicicdade de materiais usados para capeamento pulpar direto.
Giovana Oliveira Lima; Meire Coelho Ferreira; Ceci Nunes Carvalho

Efeito antibiofilme contra Enterococcus faecalis em tabulos dentinarios de materiais
endodonticos bioativos.
Bruno Lopes Vieira; Ceci Nunes Carvalho
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Efeito da incorporagdo de 6leos essenciais nas propriedades fisico-quimicas de adesivos
dentinarios.

Carlos Alberto Mendes Soares Janior; Carolina Bosso André; Livia Camara de Carvalho
Galvéo Bezerra

Efeito da incorporagdo do 0leo essencial de Eugenia brejoensis nas propriedades
antibacterianas de adesivos dentinarios.
Bianca da Costa Bezerra; Carolina Bosso André; Livia Camara de Carvalho Galvdo Bezerra

Influéncia do perdxido de carbamida em diferentes concentracdes sobre a rugosidade
superficial e microdureza de uma cerdmica odontoldgica.

Déborah Vivian Fachim Viana; Isabella Azevedo Gomes

Influéncia dos leds que compdem um fotopolimerizador de maltiplos picos nas propriedades
adesivas de sistemas adesivos universais contendo diferentes iniciadores.

Caroline Regina Lishoa Cavalcanti; Andrés Felipe Millan Cardenas; Fabiana Suelen
Figuéredo de Siqueira

Levantamento da qualidade de sono de académicos de odontologia da Universidade Ceuma.
André Lucas Alencar da Costa; Adriana Santos Malheiros de Jesus; Meire Coelho Ferreira

Levantamento do perfil cronotipico dos académicos de odontologia da Universidade Ceuma.
Nuria Esteve Nascimento; Adriana Santos Malheiros de Jesus; Meire Coelho Ferreira

Microbiologia e sensibilidade antibiética de infe¢fes orofaciais em um Hospital Publico de
Urgéncia e Emergéncia do Maranhao.

Rilva Luis Franco Gongalves Moraes; Cicero Newton Lemos Felicio Agostinho; Andrezza
de Almeida Bastos Maciel

Prevaléncia de m& oclusdo em criancas portadoras de alergias alimentares.
Vinicius da Silva Teixeira; Taciria Machado Bezerra; Laércio Santos Dias

Problemas de salde bucal impactaram na qualidade de vida dos individuos durante a
pandemia do COVID-19 no Brasil?.
Bruna Therly Ferreira Cunha; Suellen Nogueira Linares Lima; Matheus Coelho Bandeca

Protocolos de contencdo utilizados por ortodontistas brasileiros.
Daniel Gongalves Machado; Daniella Oliveira da Silva; Célia Regina Maio Pinzan
Vercelino

Quantificacdo de bactérias vidveis e ndo-vidveis em canais radiculares de dentes higidos
com necrose pulpar assintomatica em individuos com anemia falciforme.
Patrick Pereira Garcia; Cyrene Piazera Silva Costa

Presenca de bactérias em canais radiculares de dentes higidos com necrose pulpar
assintomatica em individuos com anemia falciforme.
Vinicius Abreu Barreto; Cyrene Piazera Silva Costa

Resolutividade da dor de dente durante a pandemia do Covid-19 no Brasil,no ano
de 2020.

Esther Mary Silva de Sousa; Etevaldo Matos Maia Filho; Claudia de Castro Rizzi
Maia

Terapia fotodindmica usando Fotossensibilizador e Eritrosina no combate a
microorganismos relacionados a infeccéo endoddntica: uma reviséo de literatura.
Sophia Eduarda Ferreira Costa; Etevaldo Matos Maia Filho
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PARTE II . 135.
AREA DE CONHECIMENTO — CIENCIAS EXATAS E DA TERRA

SISTEMAS DA INFORMACAO

Desenvolvimento de jogo educacional mobile para o ensino de ciéncias no ensino 136.
fundamental.

Vilmar Henrique Martins Janior; Yonara Costa Magalhaes

PARTE III 137.
AREA DE CONECIMENTO — CIENCIAS HUMANAS

PSICOLOGIA

A histdria da formac@o em Psicologia Escolar no Maranhdo: estudo biogréafico de 138.

formadores pioneiros.
Brenda da Graga Silva; Pollianna Galvéo Soares de Matos

Efeitos do BEHAVIORAL SKILLS TRAINING sobre o ensino de repertdrios verbais e ndo 139.
verbais por estagidrias.
Jodo Victor dos Santos do Nascimento; Daniel Carvalho de Matos

Estimulacdo da memoria em adultos idosos saudaveis. 140.
Lycia Helena Santos Coimbra; Candida Helena Lopes Alves

Estudo genético de coorte em psiquiatria entre afrodescendentes: Esquizofrenia e transtorno 141.
bipolar.
Jhule Silva Passinho; Gilberto Sousa Alves; Candida Helena Lopes Alves.

Identificagdo de sindromes cognitivas e demenciais por meio de teste de rastreio: um estudo 142.
ambulatorial com idosos de baixa escolaridade.
Nathalia Pereira Rosa; Candida Helena Lopes Alves

Violéncia doméstica psicologica em gestantes atendidas em maternidade de alta 143.
complexidade: uma abordagem com modelagem.
Luciana Soares Sousa; Flor de Maria Aratjo Mendongca Silva

PARTE IV ]
AREA DE CONHECIMENTO — CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS

ARQUITETURA E URBANISMO

A importancia de estratégias biocliméticas aplicadas ao projeto arquitetdnico das habitagdes 145.
sociais no contexto do clima quente-Gmido Ludovicense.

Vanessa Barros Rodrigues; Will Ribamar Mendes Almeida; Gylnara Kylma Feitosa

Carvalhédo Almeida

Avaliacdo ergondmica de espacos residéncias de idosos: um estudo de caso. 146.
Dhéborah Marinna Maciel Silva; Will Ribamar Mendes Almeida; Gylnara Kylma Feitosa
Carvalhédo Almeida

Ergonomia do ambiente construido: estudo e andlise de diretrizes e orientacdes sobre 147.
estratégias ergondmicas para a terceira idade.

Ana Beatriz da Silva dos Santos; Will Ribamar Mendes Almeida; Gylnara Kylma Feitosa

Carvalhédo Almeida
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DESIGN

Caracterizagao fisico-mecénica de madeiras Maranhenses destinadas a fabricagéo de
xilofones.

Anna Karen Lima Lourenco; Karoline de Lourdes Monteiro Guimaraes; David Guilhon

Design de cadeiras: da teoria a pratica.
Kamylla Baldez Figueiredo; David Guilhon; Karoline de Lourdes Monteiro Guimaraes

DIREITO
A apreciacdo das audiéncias de custddia no contexto feminino do Brasil.
Luma Soares Sabbadini Martins Ferreira; Thayara Silva Castelo Branco

A remigdo da pena pelo trabalho de detentas da unidade prisional feminina - UPFEM de
Séo Luis-Ma.
Thiago Pontes Lira; Roberto Carvalho Veloso

Acessibilidade arquitetdnica: desafios para o plano diretor do municipio de sao luis como
parte da Regido Metropolitana.
Jannets-Lay de Abreu Feitosa; Cristiane Caldas Carvalho

Audiéncia de custddia como inclusdo social e estratégia de prevencao ao encarceramento.
Andréssa Leal Santos; Thayara Silva Castelo Branco

Crime de maus-tratos aos animais domésticos e as consequéncias para a salde pablica no
Municipio de Sao Luis/Ma.
Ana Carolina dos Reis Valporto; Cristiane Caldas Carvalho.

Fundamentos e importancia da audiéncia de custddia no Estado Democratico de Direito.
Andressa Vitorya Pereira Rodrigues; Thayara Silva Castelo Branco

Fundamentos historicos, ideoldgicos e politico da vinganca privada.
Talles Evangelista Silva Araujo; Thiago Allison Cardoso de Jesus

Gestéo de residuos solidos reciclaveis em Sao Luis/Ma: andlise a luz da politica nacional de
residuos sélidos.
Felipe Soares Ferreira; Cristiane Caldas Carvalho

Justica ambiental e o alcance do minimo existencial constitucional: a dimensdo social da
dignidade humana.
Klayver Santos Soares; Delmo Mattos da Silva

O pacto federativo e a pandemia da COVID-19: uma analise dos limites e possibilidades da
concretizacdo do federalismo cooperativo e fiscal no Brasil.
David Elias Cardoso Camara; Edson Barbosa de Miranda Netto

O racismo a brasileira presente no estatuto da igualdade racial e seus impactos na saide da
populacdo negra na pandemia.
Louise Bezerra Galvao; Josedla Fraga Costa Carvalho

Percepc0es sociais sobre vinganga privada em tempos de desencantos.
Augusto Daniel Pessoa Gabina de Oliveira; Thiago Allisson Cardoso de Jesus

Pigmentocracia, branquitude e género: a cor do privilégio.
Nathyelle Soares Cardoso; Josédla Fraga Costa

Racismo e COVID-19: exclusdo, doenga e morte entre a populacao negra.
Matheus Barros Campos; Josédla Fraga Costa
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Sistema de Justi¢a Criminal do Estado do Maranhdo: analise dos mecanismos de controle da 164.
audiéncia de custodia.
Andreynna Beatriz Pereira Rodrigues; Marcio Aleandro Correia

Teoria econdmica do crime: consideracdes a partir da obra de Gary Becker. 165.
Whesley Nunes do Nascimento; Claudio Alberto Gabriel Guimarées

Uma andlise estrutural do sistema politico e juridico de direito sanitério: a necropolitica e o 166.
acesso ao direito & satde no Brasil.
Paula Vanessa Penha Vale; Edith Maria Barbosa Ramos

Vinganca privada no estado do Maranh&o: analise a partir dos casos de linchamentos no 167.
Estado.
Gabriella Barbosa Pereira Zayringue Ribeiro; Thiago Allisson Cardoso de Jesus

Vinganga privada, literatura e expressfes na américa latina: uma analise fenomenoldgica e 168.
antropogeografica desta década sob a 6tica Brasileira e Paraguaia.
James Gabriel Mendes Garcez; Thiago Allison Cardoso de Jesus

JORNALISMO

Narrativa biogréafica: analise da obra maria bonita- sexo, violéncia e mulheres no cangaco, 169.
de Adriana Negreiros.

Bruna Marcela de Oliveira Costa Alvares; Andrea Teresa Martins Lobato

PARTE V
AREA DE CONHECIMENTO - ENGENHARIAS

ENGENHARIA AMBIENTAL

Avaliacdo da dgua e do sedimento da bacia do Baixo Mearim com énfase nas caracteristicas 171.
fisico-quimicas e microbioldgica, localizado no Municipio de Arari- Maranh&o.

Hyasmim Pinto Dutra; Maria Raimunda Chagas Silva

Desenvolvendo competéncias em resolucfes de problemas por meio de representagdes 172.
semidticas.
Flavia Melyssa da Silva Rabelo; Raimundo Luna Neres

Dinamica espaco-temporal das matas ciliares do Municipio de Sao Luis (Ma). 173.
Marcelo Isaac de Sousa Oliveira; Nathalia Cunha Almeida Pinheiro

Efeito da leguminosa nativa sabia (Mimosa caesalpiniifolia barth.) nas propriedades fisico- 174.
quimicas e biolégicas do solo.

Felicia Maria Melo Aragéo; Erima JOyssielly Mendonga Castro; Rita de Cassia Mendonga

de Miranda

Uso e ocupacao do solo no entorno das matas ciliares no Municipio de S&o Luis — Ma. 175.
Fabricio dos Santos Gomes; Nathalia Cunha Almeida Pinheiro

ENGENHARIA CIVIL

Avaliacdo da dureza do aco inoxidavel duplex tratado termicamente em témpera — revisdo 176.
bibliogréfica.

Luana Pereira Almeida; Carlos Cesar Correia Aranha Janior

Avaliacéo da eficiéncia de pavimento permedvel poroso para infiltracdo da vazdo de 177.
escoamento superficial pluviométrico.
Lucas de Almeida Dias; Alessandro Resende Machado
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Avaliacao da infiltracdo da vazao de escoamento superficial pluviométrico de acordo com o
traco aplicado no pavimento permeavel poroso.
Licia Freire Ferreira; Alessandro Resende Machado

Avaliacéo da qualidade da &gua para o uso recreativo a luz da Resolucdo CONAMA
274/2000: revisdo bibliografica.
Lucas Gabriel Silva Lobato; Marylin Fonceca Leal De Farias Wettes

Avaliacdo da qualidade da agua para uso recreativo a luz da Resolugdo CONAMA 274/00:
caracterizacdo da qualidade da &gua.
Ivanna Hailla Silveira Silva; Marylin Fonseca Leal de Farias Wetters

Auvaliagao de ions cloreto no ar atmosférico da avenida litoranea em sdo luis-ma e sua
relacdo com a corrosdo metalica.
Denilma De Oliveira Lobato; Ana Patricia Pinto Farias

Avaliacao do desempenho de peca para revestimento de pavimento permeavel poroso para
infiltracdo da vazdo de escoamento superficial pluviométrico.
Jodo Victor Miranda Sousa; Alessandro Resende Machado

Avaliacdo do desempenho do traco do traco adequado de pavimento permedvel poroso para
infiltracdo da vazdo de escoamento superficial pluviométrico.
Samara Fernandes da Silva Tinoco Aragdo; Alessandro Resende Machado

Desenvolvendo competéncias em resolucfes de problemas por meio de representacdes
semidticas.
Paulo César Silva Costa; Prof. Dr. Raimundo Luna Neres

Elaboragdo de banco de dados pluviométricos para verificagao da variabilidade de chuva e
uso comparativo as informacdes coletadas pelo pluvidmetro produzido com material
alternativo, em Comunidades de S&o Luis —Ma.

Ramon Soares Araljo; Roni Cleber Boni

Estudo das propriedades de nanocabos funcionalizados envolvendo moléculas de carbono.
Andressa Costa Vaz; Wesdney dos Santos Melo

Proposta para a construcdo e teste de um pluvidmetro produzido com materiais alternativos
para uso em comunidades de Sao Luis-Ma.
Marcus Matheus Torres Sodré; Roni Cleber Boni

Utilizacdo de biofilme de residuo de mandioca (Manihot esculentA) na conservagao pos-
colheita de banana-prata (Musa sapientum).
Edinaldo de Pontes Silva Filho; Wolia Costa Gomes

ENGENHARIA DA COMPUTACAO

Avaliacdo de usabilidade da plataforma de doacdo de tempo solidarity: ampliando esforcos
para o voluntariado.

Jodo Victor Nunes Fontenele; Yonara Magalhdes Costa

Desenvolvimento de uma impressora 3D de baixo custo utilizando hardware e software
livre para auxiliar alunos dos cursos de Arquitetura e Design.

Carlos Daniel Vieira Lima; Gylnara Kylma Feitora Carvalhédo Almeida; Will Ribamar
Mendes Almeida

Uso do scratch como ferramenta de apoio a aprendizagem da geometria plana.
Jefferson Silva Pereira Junior; Will Ribamar Mendes Almeida

ENGENHARIA MECANICA
Avaliacéo da dureza do ago ABNT 4140 tratados termicamente em témpera — revisdo
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bibliografica.
Béfranio Vilarindo de Sousa Janior; Ramaiany Carneiro Mesquita

Implementacdo de um modelo via redes neurais artificiais de um brago robético.
Vinicius Duarte Santos; Hilton Seheris da Silva Santos

Modelagem via Redes Neurais Artificiais de um Brago Rob6tico para Ensino e
Aprendizado nos cursos de engenharia da Universidade CEUMA.
Bruno Silva Oliveira; Hilton Seheris da Silva Santos

Projeto e construcdo de uma gaiola (CHASSI) de protecédo para veiculos OFF-ROAD do
tipo BAJA SAE.
Luis Karlos Santos Silva; Diego Rosa dos Santos
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TRABALHOS PREMIADOS

v" A Importancia da Tomografia Computadorizada por feixe c6nico na
visualizagéo das variagdes anatomicas do canal mandibular e patologias bucais.
lago Boaz Pinheiro; Clarissa Lopes Vieira; Isabella Azevedo Gomes

v Analise in vivo da atividade antimicrobiana do 6leo de peixe sobre Escherichia
coli Enteroagregativa.
Beatriz Gomes Vila Nova; Afonso Gomes Abreu Junior

v' Atividade cicatrizante de hidrogel polissacaridico contendo a Lectina Cramoll
(Cratylia Mollis) Em Lesdes Cutaneas Infectadas Por Staphylococcus aureus
em camundongos Diabéticos e ndo Diabéticos.

Lucas dos Santos Silva; Luis Claudio Nascimento da Silva

v' Avaliacdo da associacdo entre condi¢des nutricionais e a resisténcia antifingica
de isolados ambientais de Cryptococcus spp.
Karina Raquel Guilhon Machado; Rodrigo Assuncdo de Holanda; Julliana
Ribeiro Alves dos Santos

v' Avaliacdo da capacidade funcional nos pacientes com Insuficiéncia Cardiaca
Congestiva (ICC) e Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC).
Daniel Santos Rocha; Daniela Bassi Dibai

v' Avaliacdo da eficiéncia de pavimento permeavel poroso para a infiltracdo da
vazdo de escoamento superficial pluviométrico.
Lucas de Almeida Dias; Alessandro Resende Machado

v' Avaliacdo das alteragdes morfol6gicas em Cryptococcus spp. antes e apds a
interacdo com fagocitos e quantificacdo de ergosterol de membrana.
Jeana Karen Castro Nascimento; Julliana Ribeiro Alves dos Santos; Rodrigo
Assuncéo de Holanda

v' Auvaliacdo das propriedades adesivas de sistemas adesivos universais contendo
novos fotoiniciadores.
Pedro Henrique de Aguiar Moreira; Andrés Felipe Millan Cardenas

v' Auvaliacdo de ions cloreto no ar atmosférico da Avenida Litoranea em Séo
Luis-Ma e sua relagdo com a corrosao metalica.
Denilma de Oliveira Lobato; Ana patricia Pinto Farias

v’ Bioprospeccdo de leveduras com potencial biotecnolégico para a producédo de
compostos ativos de superficie.
Guilherme Rios Neiva; Andrea de Souza Monteiro

v" Correlagdo entre a qualidade da agua com o histérico de cefaleia.
Leticia Sousa Costa; Manoel Neto Araudjo; Maria Claudia Gongalves
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Efeitos do Behavioral Skills Training sobre o ensino de repertérios verbais e ndo
verbais por estagiérias.
Jodo Victor dos Santos do Nascimento; Daniel Carvalho de Matos

Ensaios terapéuticos experimentais de compostos heterociclicos das classes
Ftalimida e Tiazol contra Leishmania infantum: infec¢do no modelo murino in
Vivo.

Danielle Priscila Soares Mascarenhas; Amanda Silva dos Santos Alianca

Ensaios terapéuticos experimentais de compostos heterociclios das classes
ftalimida e tiazol contra Leishmania infantum: infecgdo no modelo murino in
ViVvo.

Kamila Carvalho Nogueira Amanda Silva dos Santos Alianca

Extracdo de metabolitos secundarios bacterianos de interesse biotecnoldgicos
oriundos do Manguezal.
Daniele Pinheiro de Araujo; Rita de Cassia Mendonca de Miranda

Frequéncia de cefaleia e atividade fisica na populacdo dos povoados de Aranha
e Bomfim do Municipio de Arari-Ma.

Larissa Rodrigues Silva; Manoel Gomes de Araujo Neto; Maria Claudia
Gonscalves

Fundamentos historicos, ideoldgicos e politico da vingancga privada.
Tales Evangelista Silva Araujo; Thiago Allison Cardoso de Jesus

Gestdo de residuos solidos reciclaveis em Sao Luis/Ma: anélise a luz da politica
nacional de residuos sélidos.
Felipe Soares Ferreira; Cristiane Caldas Carvalho

Habitos Alimentares de gestantes em uma unidade bésica de saude de S&o Luis,
Maranhao.
Abraao Albino Mendes Junior; Flor de Maria Aradjo Mendonga Silva

Inatividade fisica e frequéncia alimentar de gestantes do primeiro ao terceiro
trimestre de gestacao.
Brigida Rodrigues da Costa; Adriana Sousa Régo

Interacdo de Cryptococcus spp. com células fagociticas.
Kassia Gabriela Vieira Silva; Julliana Ribeiro Alves dos Santos; Rodrigo
Assuncéo de Holanda

O pacto federativo e a pandemia da Covid-19: uma andlise dos limites e
possibilidades da concretizacdo do Federalismo Cooperativo e fiscal no Brasil.
Davi Elias Cardoso Camara; Edson Barbosa de Miranda Netto
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Pigmentocracia, branquitude e género: a cor do privilégio.
Nathyelle Soares Cardoso; Josédla Fraga Costa

Prevaléncia da Hipertensdo e estratificacdo de risco em pacientes hipertensos na
atencdo primaria.
Fernanda Sousa Da Silva; Marcos Antdnio Barbosa Pacheco

Projeto e construgdo de uma gaiola (Chassi) de protecéo para veiculos Off-Road
do tipo Baja Sae.
Luis Karlos Santos Silva; Diego Rosa dos Santos

Qualidade de vida no trabalho e risco cardiovascular em docentes de uma
Universidade Publica, Sdo Luis-Ma, Brasil.
Clara Hévila Lima Lourenco; llana Mirian Almeida Felipe da Silva

Quantificacdo de bactérias viaveis e ndo-vidveis em canais radiculares de dentes
higidos com necrose pulpar assintomatica em individuos com Anemia
Falciforme.

Patrick Pereira Garcia; Cyrene Piazera Silva Costa

Teoria econbmica do crime: consideracOes a partir da obra de Gary Becker.
Wesley Nunes do Nascimento; Claudio Alberto Gabriel Guimaraes

Validacdo de ferramentas sobre o autoconhecimento dos fatores de risco
cardiovascular, auto cuidado e qualidade de vida por pacientes com Diabetes
Mellitus e Hipertensdo Arterial.

Amanda Ribeiro da Silva; Daniella Bassi Dibai

Validacdo para o portugués brasileiro do instrumento FINDRISK.
Cassiane Mendes Oliveira; Daniela Bassi Dibai
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AREA DE CONHECIMENTO - CIENCIAS DA SAUDE

CURSOS:

BIOMEDICINA

ENFERMAGEM
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Biomedicina

ANALISE invivo DA ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DO OLEO DE PEIXE
SORBE Escherichia coli ENTEROAGREGATIVA.

Beatriz Gomes Vila Nova — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Afonso Gomes Abreu

Introducdo: Doengas diarreicas sdo responsaveis por um dos maiores problemas de
morbidade e mortalidade no mundo. Diversos sdo 0s agentes causadores da diarreia,
como bactérias, virus e parasita. Dentre estes, destaca-se Escherichia coli, uma bactéria
intestinal comensal, com capacidade em se tornar patogénica sendo caracterizada como
um importante agente causador de infecgdes intestinais. Dessa forma, na busca pelo
controle deste patogeno, os produtos naturais tém se tornado uma alternativa atrativa
para o controle de doencas. Além disso, estudos tém mostrado o uso de leos de origem
natural no desenvolvimento de novos antimicrobianos. Objetivo: Avaliar a atividade
do bleo de peixe in vivo sobre a Escherichia coli patogénica. Materias e Métodos: Para
analise de toxicidade nas larvas de Tenebrio molitor foram randomizadas em 6 grupos
cada um contendo 10 unidades/cada. Os grupos foram separados em PBS (Controle
negativo com uma unica perfuracdo com PBS); PBS 2 (Controle negativo com duas
perfuragdes com PBS); E. coli 0.42 (Infectado com EAEC 042); Oleo de Peixe; Grupo
Tratado (Primeiramente infectado e apds 2 horas tratado com oOleo de peixe) e Grupo
Profilatico (Primeiramente tratado com 6leo de peixe e apds 2 horas infectado com EAEC
042). Para a administracdo da bactéria, oleo de peixe e PBS foram utilizadas seringas
contendo 10 pL de cada contetdo. As larvas foram mantidas em temperatura ambiente por
dez dias e avaliadas a cada 24hs, foram consideradas sua pigmentagdo e movimentos para
determinacdo de sobrevida. A partir disso, eram realizadas contagens somente dos
individuos vivos. O experimento com animais foi aprovado pelo CEUA sob o protocolo
75/19. Foram utilizados camundongos da linhagem Swiss para investigar a colonizagdo
intestinal por E. coli EAEC042. Aos animais foram fornecidos &gua ad libitum contendo
estreptomicina para torna-los insentos de bacterias e em seguida infectados com E. coli 042.
Para o preparo do indculo bacteriano foi ajustada a concentracdo de 5x10° UFC/mL e
administrados por gavagem. Durante o periodo do experimento 0s animais receberam
tratamento com o Oleo de peixe e amostras de fezes foram coletadas, preparadas em
diluicGes seriadas, semeadas em &gar MacConkey e incubadas por 24 horas para
contagem das coldnias. Resultados: Em modelo alternativo, ao avaliar a taxa de
sobrevivéncia foi possivel observar um aumento na sobrevida das larvas tanto no grupo
tratado com o 6leo de peixe como no grupo profilatico comparado ao grupo que foi
infectado apenas infectado com E. coli 042. Em modelo animal, houve uma diminuigéo
do numero de UFC nos animais tratados com 06leo de peixe quando comparados com 0s
animais infectados que ndo receberam o tratamento. Conclusdo: Foi possivel inferir
que o 6leo aumentou a sobrevida das larvas e também ndo induziu um efeito toxico. O
6leo de peixe também foi capaz de amenizar a infe¢do causada por E. coli patogénica
em modelo alternativo e modelo murino. Desta forma, o oléo de peixe foi eficaz na
diminuicdo dos efeitos da bactéria testada e demosntrou ser um 6timo candidato para o
tratamento de infecgOes por E. coli.

Palavras-chave: Bactérias patogénicas; Omega 3; Diarreia.
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ANALISE MICROBIOLOGICA DAS CEPAS DE PACIENTES COM
INFECCOES ODONTOGENJCAS DE UM HOSPITAL DE URGENCIAE
EMERGENCIA DO MARANHAO.

Lizandra Maria Ferreira Almeida — VVoluntaria
Orientador (a): Prof. Dr. Luis Claudio Nascimento da Silva

Introducéo: As infeccdes de origem odontogénica sdo originadas dos tecidos dentais e
podem se disseminar para outros sitios anatdmicos, tornando-se complexas e causar
graves complicacbes como, crompometimento das vias aéreas, sepse, necrose tecidual,
endocardite, mediastinite e infeccbes profundas do pescogo, podendo ser
potencialmente fatais. Os patégenos mais comuns nesse tipo de infeccdo, sdo as
bactérias do género Streptococcus, especialmente Streptococcus viridans, Streptococcus
anginosus, Streptococcus mitis e espécies do género Peptostreptococci, Prevotella e
Fusobacterium. Objetivo: Esta pesquisa tem como objetivo realizar a andlise
microbioldgica das cepas de pacientes com infec¢es odontogénicas, bem como avaliar
o perfil de sensibilidade antibidtica de infeccBes orofaciais e a expressao de fatores de
viruléncia. Metodologia: Este trabalho trata-se de uma pesquisa bibliografica baseada
em revisao de literatura descritiva realizada nas bases de dados Scielo e PubMed. Foram
selecionados artigos que atendessem aos critérios de inclusdo, que se baseou na leitura
dos resumos de cada artigo. Resultados: A analise dos resultados indicou que as
infeccBes de origem odontogénica sdo consideradas como graves problemas de salde
publica, visto que, as crescentes e alarmantes taxas de resisténcia aos antibiéticos tem
tornado o tratamento das infecgdes no espaco da cabeca e pesco¢o um grande desafio.
Alguns fatores que contribuem para essa resisténcia aos antibioticos incluem baixos
niveis de higiene oral, automedicacdo, uso inadequado de antibidticos, falta de
tratamento do dente causador e atraso na apresentacao do hospital. Conclusao: Conclui-
se que, apesar dos mecanismos associados com o desenvolvimento de resisténcia a
drogas e expressdo de fatores de viruléncia, sdo poucos estudados nos patdgenos
causadores de infeccdes, mas as vias de viruléncia podem revelar novas alternativas
para tratamentos, bem como o estabelecimento de novos marcadores para o diagnoéstico.

Palavras-chave: Patdgenos orais; Resisténcia aos antimicrobianos; Determinantes de
viruléncia.
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ANALISE MICROBIOLOGIC’A DE HORTALICAS DE FEIRAS DE RAPOSAE
PACO DO LUMIAR MUNICIPIOS DA GRANDE SAO LUIS NO ESTADO DO
MARANHAO.

Andréia Barroso Ferreira — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Wellyson da Cunha Araujo Firmo

Introducdo: A alface (Lactuca sativa) é uma hortalica bastante efetivo nas refeicdes,
utilizada em sua forma natural como alimento para consumo e favoravel a salde, por
conter de sais minerais, calcio e vitaminas. Para conservar suas propriedades
nutricionais, as hortalicas ndo passam por qualquer método térmico, por essa razao
fica mais vulnerdvel a contaminacdo e por sua caracteristica folhosa, € comum a
presenca de micro-organismos, devido ao seu cultivo, manuseio e exposicao,
principalmente em feira livre. Além disso, esse ambiente, acaba favorecendo a
proliferacdo de micro-organismos, uma vez que as condic¢des higiénicos-sanitarias nao
encontra-se adequadas. Objetivo: Diante desse contexto o intuito desse trabalho é
avaliar a presenca de coliformes totais e Escherichia coli em alfaces comercializadas
em feiras livres do municipio de Raposa e Pago do Lumiar, no estado do Maranh&o.
Matérias e Métodos: Para tal, foram coletadas 30 amostras de alfaces, que apds a
lavagem com &gua autoclavada, procedeu-se a analise microbioldgica, utilizou-se o kit
ColiTest®, e para a contagem das colonias de Escherichia coli o meio agar eosina azul
de metileno. Resultados: As duas feiras todas as amostras de alfaces apresentaram
contaminacdo por coliformes totais e em relagdo a Escherichia coli o vendedor 15 da
feira da Raposa (3,87 x 102 UFC/mL) e o vendedor 4 da feira do Paco do Lumiar (2,70
x 10> UFC/mL) foram as que mais apresentaram contaminacio por esse
termololerante. Conclusdo: As alfaces comercializadas encontram-se com restricao no
consumo devido as condi¢Bes higiénicas e sanitarias e apresentaram niveis de
contaminacdo acima do permitido pela legislagdo. Nesse sentindo, faz-se necessario
compreender aspectos associados a contaminacdo dessas hortalicas, principalmente, as
alfaces, a fim de poder descobrir os motivos da contaminagdo e assim orientar 0s
produtores e manipuladores para minimizar os riscos de doencas aos seres humanos,
que podem ocorrer devido a presenca desses micro-organismos.

Palavras-chave: Andlise de agua; Hortaligas folhosas; Micro-organismos; Escherichia
coli.
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ASPECTOS CLINICOS E EPIDEMIOLOGICOS DA LEISHMANIOSE
TEGUMENTAR HUMANA NO MUNICIPIO DE SAO LUIS, MARANHAO,
BRASIL, NO PERIODO DE 2009 A 2019.

Ruan Carlos Silva de Jesus — Voluntario
Orientador (a): Profa. Dra. Joicy Cortez de S& Sousa

Introducéo: As leishmanioses sdo caracterizadas como antropozoonoses de diferentes
formas clinicas, causadas por protozoarios do género Leishmania, transmitida pela
picada de mosquitos flebotomineos (género Lutzomyia) infectados. E uma zoonose de
ampla ocorréncia mundial, distribuindo-se nos quatro continentes (Asia, Europa, Africa
e América), com relatos historicos de sua existéncia desde a colonizagdo. Em cerca de
85 paises a leishmaniose tegumentar (LT) € caracterizada como uma questdo de saude
publica, onde anualmente sdo notificados de 0,7 a 1,3 milhdes de novos casos. Sendo
que, em relacdo aos aspectos clinicos da LT, pontua-se quatro tipos: a leishmaniose
cutanea (mais conhecida), mucosa, cutaneo-difusa e disseminada. Objetivo: Nesse
contexto, o objetivo desta pesquisa foi analisar os aspectos clinicos e epidemioldgicos
da Leishmaniose Tegumentar Humana no municipio de Sdo Luis, Maranhdo, Brasil,
entre os anos de 2009 a 2019. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo,
transversal e retrospectivo, onde foram utilizados dados de notificacdo, registrados no
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) do Ministério da Sadde
(MS), sem identifica¢do dos individuos pesquisados. Resultados: Os dados mostraram
registro de 430 casos confirmados de LT entre 2009-2019, sendo os homens mais
acometidos com 265 casos confirmados (62%), de idade entre 20 e 39 anos com 151
casos confirmados (35%), cor parda com 239 (55,6%) casos confirmados, seguido pela
cor preta com 106 casos confirmados (24,7%), escolaridade ignorado/Branco 109 casos
(25,5%) e residentes em zona rural com 246 (27,3%) casos confirmados, seguido pela
zona urbana tendo significante relevancia de registros com 147 (34,1%) casos
confirmados da doenca. Em relacdo aos aspectos clinicos, 96,5% (415 casos
confirmados) dos pacientes notificados apresentavam a forma cutanea e 45,5% (196
casos) tiveram evolucdo para cura. Concluséo: Desta forma, sdo necessarias a¢cdes mais
eficientes no controle desta parasitose, com conscientizagdo continua e utilizagcdo de
medidas profilaticas, em especial para o publico detectado com maior notificacao.

Palavras-chave: Leishmania; Antropozoonose; Endémica; Negligenciada.

26
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

ATIVIDADE CICATRIZANTE DE HIDROGEL POLISSACARIDICO
CONTENDO A LECTINA CRAMOLL (Cratylia mollis) EM LESOES
CUTANEAS INFECTADAS POR Staphylococcus aureus EM CAMUNDONGOS
DIABETICOS E NAO DIABETICOS.

Lucas dos Santos Silva — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Luis Claudio Nascimento da Silva

Introducdo: A reparacdo tecidual € realizada através de complexas vias bioquimicas e
celulares, cuja a eficiéncia é bastante reduzida em individuos diabéticos devido ao
comprometimento da perfusdo sanguinea. Esse processo também é significativamente
retardado pela presenca de bactérias como Staphylococcus aureus. O panorama descrito
justifica a busca de compostos capazes combater tais problemas. A incorporacdo de
moléculas com acdo cicatrizante em hidrogéis representa uma importante alternativa
terapéutica frente a feridas contaminadas. Sabe-se que a lectina isolada de Cratylia
mollis (Cramoll) possui atividades imunomoduladora, mitogénica e cicatrizante, porém,
0 seu efeito em conjunto a um hidrogel ainda ndo foi demonstrado. Objetivo: Assim,
objetiva-se aqui avaliar o potencial cicatrizante de um hidrogel de guitosana contendo a
lectina Cramoll em lesGes infectadas em camundongos saudaveis e diabéticos. Material
e Métodos: O estudo foi aprovado pela Comisséo de Etica de Uso de Animais (CEUA)
da instituicdo (protocolo n° 00013/18). Foram utilizados camundongos Swiss divididos
em 3 grupos (n= 12/grupo): (i) ndo-infectados; (ii) infectados com S. aureus; (iii)
infectados com S. aureus e tratados com Cramoll. Uma lesdo (8 mm) foi induzida no
dorso de cada camundongo, seguida da adi¢do de 80 puL de uma suspensdo de S. aureus
ATCC 6538 (0,5 X 108 UFC/mL) sob a ferida para promover o processo infeccioso. Os
animais foram analisados e tratados durante os 10 dias, as citocinas foram dosadas do
tecido cutdneo no 3° dia e a contagem de UFC/mL foi realizada apds o fim do
tratamento. Resultados: Observou-se, ao comparar o grupo tratado com o grupo
controle, uma melhora significativa no processo de cicatrizacdo, nos aspectos clinicos e
na reducdo significativa da carga bacteriana e de citocinas pré-inflamatorias. Neste
grupo, o fechamento da ferida ocorreu antes mesmo do término do tratamento dos 10
dias de andlise. Conclusdo: Em razdo da pandemia parte experimental do projeto ndo
foi realizada, porém mediante as dificuldades no tratamento das infec¢bes cutaneas os
resultados obtidos aqui mostram-se promissores para 0 desenvolvimento de uma nova
alternativa terapéutica para combater esse problema.

Palavras-chave: Cicatrizacdo, Hidrogel, Diabetes mellitus.
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AVALIAGAO DA ASSOCIACAO ENTRE CONDICOES NUTRICIONAIS E A
RESISTENCIA ANTIFUNGICA DE ISOLADOS AMBIENTAIS DE Cryptococcus

Spp.

Karina Raquel Guilhon Machado — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Prof. Dr. Rodrigo Assuncdo de Holanda
Orientador (a): Profa. Dra. Julliana Ribeiro Alves dos Santos

Introducéo: Criptococose € uma micose oportunista e sistémica que apresenta uma
morbimortalidade significativa e pode acometer tanto individuos imunocomprometidos
quanto imunocompetentes. A infeccdo € adquirida ap0s a inalacdo dos esporos de
Cryptococcus spp. que estdo presentes em diversos nichos ambientais, como locais
arborizados, solo, pracas, restos de vegetais, excretas envelhecidas de aves, mais
precisamente, em espécies de Columba livia. Esta diversidade demonstra a capacidade
deste fungo crescer em ambientes com diferentes concentragdes nutricionais. Os
farmacos mais utilizados para o tratamento da criptococose sdo o0s antifungicos
pertencentes as classes dos derivados azolicos e poliénicos, no entanto estudos indicam
o desenvolvimento de resisténcia flngica. Objetivo: Nesse contexto, o objetivo desse
trabalho foi analisar a influéncia de diferentes concentracGes dos macronutrientes e
micronutrientes na resisténcia antifungica dos isolados ambientais de Cryptococcus spp.
Materiais e métodos: Foram utilizadas 8 amostras da espécie de Cryptococcus laurentii
da colecdo de culturas do Laboratério de Microbiologia Ambiental (LAMAM) da
Universidade CEUMA. A determinacdo da concentracdo inibitéria minima se deu
através da leitura visual da placa, identificando os pocos que o antifingico inibiu 100,
80 e 50% do crescimento fungico, para Fluconazol, Itraconazol, Voriconazol e
Anfotericina B, e a determinacdo da concentracdo inibitoria fracionada para Fluconazol
e Anfotericina B também se deu por leitura visual, identificando os pocos que 0s
antifangicos inibiram 100% do crescimento fungico e por aplicacdo da formula
determinada. Resultados: Todos os isolados de C. laurentii testados apresentaram
reducdo na sensibilidade a anfotericina B e fluconazol, trés isolados (37,5%)
apresentaram um aumento na resisténcia a itraconazol, seis (62,5%) ao voriconazol e
trés (37,5%) isolados demonstraram resisténcia a trés ou quatro antifingicos. Na
interacdo in vitro de anfotericina B e fluconazol, para o isolado testado, foi observado
antagonismo. Conclusdo: Assim, o presente estudo pbde avaliar o perfil de
susceptibilidade antifingica com as diferentes condi¢des nutricionais, contribuindo com
informac6es ambientais e de salde sobre esse patdgeno. No entanto, uma vez que esse
género vem apresentando resisténcia as drogas utilizadas na terapéutica, se faz
necessario a realizacdo de mais estudos sobre interacdo nutricional e susceptibilidade de
C. laurentii.

Palavras-chave: Cryptococcus laurentii; Resisténcia antifingica; Nutrientes.
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AVALIACAO DA PRODUGAO DE CATALASE POR Cryptococcus laurentii
ISOLADOS DE SOLOS COM DIFERENTES CONCENTRACOES DE METAIS.

Juliana Neves Ewerton — VVoluntaria
Coorientador (a): Prof. Dr. Rodrigo Assungéo de Holanda
Orientador (a): Profa. Dra. Julliana Ribeiro Alves dos Santos

Introducgdo: Cryptococcus é um género de fungo responsavel por causar criptococose,
uma micose que é adquirida por inalacdo de particulas fungicas que podem estar
presentes em diferentes ambientes, como locais arborizados, solo, pragas, restos de
vegetais, fezes de passaros contaminados e assim causando a infecgdo pulmonar e em
alguns casos acometer tanto pessoas imunocomprometidas quanto imunocompetentes.
As principais espécies causadoras da doenca sdo C. neoformans, C. gattii, C. albidus e
C. laurentii. Objetivos: O objetivo da pesquisa foi determinar a concentracdo de cobre,
calcio e ferro de amostras de solo coletadas em municipios do Maranhdo e avaliar a
producdo de catalase de isolados ambientais de Cryptococcus spp. Materiais e
Meétodos: Para isso, foram usadas 15 amostras ambientais coletadas e isoladas de solos
das pracas de S&o Luis e de outros dez municipios do Maranhdo. Todas foram
identificadas como Cryptococcus laurentii. Foi realizado o estoque das amostras usando
a técnica de repique feito por esgotamento em placas de meio Agar Sabouraud
suplementado com clorafenicol. As amostras de solo foram caracterizadas quanto a
concentracdo de cobre, célcio e ferro. Os isolados foram testados na prova de catalase,
confeccionando um esfregaco dos mesmos e utilizando o peroxido de hidrogénio a 3%,
considerando-se positivo quando houvesse efervescéncia. Resultados: Observou-se um
gradiente de concentracdo dos metais analisados nos solos coletados nos diferentes
municipios do estado. Os solos coletados em S&o Luis e em Morros apresentaram as
concentracfes mais elevadas de célcio, enquanto os solos de Caxias e do Porto de
Itaqui, em S&o Luis, apresentaram as concentragdes mais elevadas de cobre. Por outro
lado, os solos coletados no municipio de Timbiras apresentaram a concentracdo mais
elevada de ferro. Em 93,3% das amostras de Cryptococcus laurentii foi possivel
determinar a producéo de catalase. Conclusdo: Os resultados mostram a alta capacidade
do fungo Cryptococcus laurentii, isolados de ambientes com diferentes concentragdes
de metais, em produzir a enzima catalase, um dos fatores que contribuem para a
infeccdo. Considerando a escassez de informacdes na literatura sobre o crescente
numero de casos de infeccdes e o potencial patogénico desses isolados ambientais de C.
laurentii, destaca-se a necessidade de realizacdo de palestras e publicagdes que visem
informar as comunidades a respeito dos riscos dessa infecc¢éo.

Palavras-chave: Cryptococcus laurentii; Metais; Catalase.
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AVALIACAO DA TOXICIDADE DO BALSAMO-DE-TOLU.

Thallysson José Dourado de Sousa — Voluntario
Coorientador (a): Prof. Dr. Domingos Magno Santos Pereira
Orientador (a): Profa. Dra. Cristiane Santos Silva e Silva Figueiredo

Introducéo: Os vegetais tém sido utilizados com fins medicinais desde o inicio da
civilizagdo humana para a finalidade de prevencgéo, tratamento e cura de diversas
doencas. A evolucdo do conhecimento cientifico intensificou os estudos sobre plantas
medicinais, relacionando a sua composi¢do quimica com os seus efeitos, confirmando,
muitas vezes, a sua utilizacdo popular. Varias espécies vegetais apresentam constituintes
na sua composi¢do quimica, compostos possuidores de vérias atividades biologicas,
dentre as quais, podemos destacar as atividades: antimicrobianas, antioxidantes e
anticancer. Um exemplo é o balsamo-de-tolu que possui propriedades e atividades
bioldgicas como estimulante, expectorante, antiespasmddica, digestiva, antisséptica,
cicatrizante e antiparasitaria. Objetivos: O presente estudo tem como objetivo avaliar a
toxidade do balsamo-de-tolu em larvas de larvas de Tenebrio molitor. Concluséo: Ao
fim do estudo foi possivel concluir que balsamo-de-tolu apresenta alta toxidade em
larvas de larvas de Tenebrio molitor.

Palavras-chave: Plantas medicinais; Balsamo-de-tolu; Tenebrio molitor.
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AVALIACAO DAS ALTERACOES MORFOLOGICAS EM Cryptococcus SPP.
ANTES E APOS A INTERACAO COM FAGOCITOS E QUANTIFICAGAO DE
ERGOSTEROL DE MEMBRANA.

Jeana Karen Castro Nascimento — Voluntéria
Coorientador (a): Profa. Dra. Julliana Ribeiro Alves dos Santos
Orientador (a): Prof. Dr. Rodrigo Assuncéo de Holanda

Introducéo: Fungos patogénicos como Cryptoccocus spp vem ganhando bastante destaque
na comunidade cientifica, principalmente pelo aumento de infeccBes fungicas nos Gltimos
anos. Entre as principais espécies patogénicas destaca-se Cryptococcus gattii, causador da
criptococose, uma infeccdo sistémica de distribuicdo global, associada principalmente a
paciente imunocomprometidos e imunocompetentes, sendo o contagio mediante a inalacdo
de esporos dispersos no solo e excretas de pombos. Esta patogenicidade em mamiferos pode
ter surgido a partir da evolugdo adaptativa de interagdo fungo-protozoério, como amebas, no
ambiente, que possibilitara a sobrevivéncia fungica intracelular em macréfagos através de
fatores de viruléncia como presenca de capsula polissacaridica. Cryptococcus gatti possui
ainda na composicdo da membrana celular o ergosterol, importante esterol com funcédo na
regulacdo da permeabilidade, fluidez e até mesmo no crescimento fungico, sendo muito
estudado na area de pesquisa farmacoldgica. Objetivo: Diante do cenario exposto, torna-se
necessario avaliar a interacdo fungo-ameba bem como quantificar o contedo de ergosterol
da membrana celular apds interagdo com fagdcitos. Matérias e Métodos: Para realizar o
experimento de interacdo fungo-ameba foi escolhido isolados de Cryptococcus gattii R265
e Candida albicans ATCC 90029 e o protozoario Acanthamoeba castellanii ATCC 30010
como modelo de interacdo com o patdgeno por ser um predador natural das leveduras. Os
trofozoitos foram semeados em placa de 24 pocos durante 16h a 28 °C para a adesdo das
células. Posteriormente, para o cocultivo foi adicionado em cada pogo leveduras de C. gattii
e C. albicans e incubadas por 6h, tempo que acontecera a interacdo. Apds esse periodo as
coculturas foram fixadas em metanol e vizualidazas em microscopio. Para verificar
quantificacdo de ergosterol na membrana fangica os mesmos isolados foram adicionados
em placa de 96 pocos contendo trofozoito e incubadas por 4h. Ap6s a incubacdo as células
foram lisadas, semeadas em placa petri com agar YPD e novamente incubadas a 37 °C por
48h. Em sequéncia adicionou-se 3mL de solu¢do alcodlica de hidréxido de potassio 25%
seguido de banho- maria e 3 mL de Hexano para realizar a leitura em espectrofotémetro 290
a 230 nm. Resultados: Os resultados deste estudo revelaram que durante o tempo corrido
da interacdo a adesdo de superficie da levedura no protozodrio foi maior na espécie
Cryptococcus gattii comparado a espécie Candida albicans, em contrapartida, a
internalizacdo foi mais evidente na espécie acapsular corroborando com estudos que
sugerem que a presenca de capsula reduz a atividade fagocitica. A leitura em
espectrofotdmetro apresentou o pico de absorbancia em 0.532 e ndo houve diferenca
significativa na concentracdo de ergosterol entre os isolados. Concluséo: As leveduras
encapsuladas sdo mais resistentes a fagocitose, porem ainda sim, sdo capazes de causar
sérios danos ao hospedeiro. Entender mais sobre a patogenicidade do fungo torna-se
importante para encontrar meios de refrear infecgbes, assim como quantificar o teor de
ergosterol € um meio importante de pesquisa na busca por melhores e efetivos antifngicos.

Palavras-chave: Cryptococcus gattii; Interacdo fungo-ameba; Quantificacéo ergosterol.
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BIOPROSPECCAO DE LEVEDURAS COM POTENCIAL BIOTECNOLOGICO
PARA A PRODUCAO DE COMPOSTOS ATIVOS DE SUPERFICIE.

Guilherme Rios Neiva — Bolsista Fapema
Orientador (a): Porfa. Dra. Andrea de Souza Monteiro

Introducéo: Os compostos ativos de superficie (CAS) sdo biomoléculas, classificadas
como biossurfactantes e bioemulsificantes. Esses compostos tém a capacidade de
interagir com superficies, alterar as tensdes interfaciais e emulsionar liquidos imisciveis,
varios aspectos relacionados & producdo de CAS tem sido estimulados a partir de
leveduras. Objetivos: O presente estudo teve como objetivo isolar e identificar
leveduras de frutos com elevado potencial para a producdo de CAS. Materiais e
Meétodos: As linhagens de leveduras foram isoladas dos frutos Anacardium occidentale,
Byrsonima crassifélia, Citrus reticulata, Platonia insignis e Mangifera indica . Os
isolados foram identificados por MALDI-TOF/MS como Candida krusei e Candida
tropicalis e entdo submetidos a testes de producédo de bioemulsificagdo em meio mineral
minimo. Para quantificacdo da atividade emulsificante, foi utilizado o sobrendante das
culturas livres de células, na proporcdo de 50% sobrenadante (2,5ml) e 50% (2,5 ml)
de diferentes substratos hidrofébicos (6leo de azeite, girassol e frituras, querosene,
hexano e hexadecano). Apds, foram avaliados a estabilidade de emulsificacdo em
diferentes concentracdes de sais (MgCl, NaCl e CacCl), temperatura de 120°C e diferentes
valores de pHs (3-10). Resultados: Os resultados mostraram que o bioemulsificante
produzido pelo isolado C. krusei apresentou atividade emulsificante (E24) acima de
50% para dos diversos substratos. Em adicdo os melhores resultados de indice de
emulsificacdo (> 66%) foram verificados para hidrocarbonetos querosene, hexano e
hexadecano. O CAS demonstrou estabilidade a temperatura extrema 120°C, e foi
possivel observar que a estabilidade da E24 néo foi mantida quando o sobrenadante da
cultura foi submetido ao processo de filtragdo em membrana de 0,22um. Observou-se
que atividade de emulsificagdo néo foi afetada em diferentes concentragdes de sais (10%,
30% e 50%) e a emulsdo se manteve em pHs acidos, neutros e basicos. Conclusao:
Diante dos dados apresentados, conclui-se que o CAS produzido por C. krusei mostrou-
se um eficiente agente emulsificante, com potencial para aplicacbes biotecnoldgicas
futuras, como perspectivas de serem anti-biofilmes.

Palavras-chave: Leveduras; Compostos tensoativos de superficie; Bioemulsificantes.
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DETERMINAGCAO DA CONCENTRACAO INIBITORIA MINIMA E
CONCENTRAGAO BACTERICIDA MINIMA DE BACTERIAS COM
POTENCIAL PATOGENICO.

Camila Pinheiro Santiago Silva — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Prof. Dr. Domingos Magno Santos Pereira
Orientador (a): Profa. Dra. Cristiane Santos Silva e Silva Figueiredo

Introducéo: As doencas infecciosas ainda representam uma importante causa de morbidade
e mortalidade entre os seres humanos. Desta forma sabe-se que as infeccdes bacterianas
estdo relacionadas com diversos fatores que vdo desde fatores ambientais a fatores
individuais, dentre os quais incluem-se aqueles relacionados a baixa resisténcia
imunoldgica. Atualmente atingimos um ponto critico em que novas drogas ndo estao sendo
desenvolvidas no ritmo necessario para conter a capacidade natural dos patdgenos de
adquirir resisténcia e defender-se contra os antibioticos. A necessidade de utilizar plantas
como alternativas para o controle de infec¢des bacterianas se da pelo fato de que as drogas
naturais possuirem maior diversidade molecular quando comparadas a produtos isolados
sintéticos, o que pode promover a diminui¢cdo da inducdo de microrganismos resistentes.
Portanto, sdo propostos que a resina do balsamo de Tolu e seus constituintes possuam
atividade antibacteriana, anti-inflamatoria e antioxidante. Entretanto, podem apresentar
potencial no tratamento para quadros de infec¢des, sendo assim uma possivel proposta para
0 surgimento de uma nova droga. Objetivo: Esse projeto possui o designio de avaliar a
atividade antimicrobiana do 6leo essencial de balsamo-de-tolu em bactérias com potencial
patogénico, o mesmo ir4 ser submetido em diferentes metodologias a fim de elucidar sua
real atividade. Matérias e Metodos: O efeito do balsamo de tolu foi analisado sobre as
bacterias Staphylococcus aureus, Salmonella enterica sorovar typhimurium, Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae, Enterococcus faecalis, onde foi realizado os testes de ensaio
de Difusdo de Agar Antimicrobiano pela técnica de poco onde realiza-se pequenas
perfuracbes no Agar e adicionado as respectivas concentracdes do balsamo diluido, teste
para a Determinagdo da Concentra¢do Inibitéria Minima (CIM) utilizamos a técnica de
microdiluicdo em caldo e Concentracdo Bactericida Minima (CBM). Resultados: No &gar
difusdo a bactéria que apresentou resultado foi a Salmonella enterica sorovar typhimurium
que inibir o crescimento bacteriano representado pela formacdo de halos de inibigdo de
28+13.02 inicialmente das respectivas concentragdes. No teste de CIM e CBM o0 maior
potencial antimicrobiano foi observado nas seguintes bactérias, Salmonella, S. Aureus e E.
faecalis. No entanto pelo os resultados obtidos da S. aureus ndo ter4 como afirmar se houve
eficacia apenas com embasamento nos testes realizados, a Salmonella e E. Faecalis
apresentou inibicdo considerdveis na concentracdo de 200mg. Conclusdo: Ao comparar 0S
resultados nas diferentes metodologias observou-se que houve diferenca significativa entre
os métodos de difusdo em agar analisado pela teécnica do poco demonstrou melhor
desempenho, j& que nos resultados apresentados houve conformidade farmacoldgica com
acao antimicrobiana sobre a bactéria Salmonella com presenca de halo inibitorio em todas
as concentracdes da diluicdo seriada. Embora pode-se considerar que o metodo é o de
microdiluicdo em caldo foi a melhor opcdo para determinar a atividade antimicrobiana, por
fornecer dados quantitativos, onde expressou-se maior agdo inibitério sobre as demais
bactérias, Salmonella, S. aureus e E. faecalis.

Palavras-chave: Atividade antimicrobiana; Balsamo de tolu; Resisténcia bacteriana.
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DETERMINACAO DO EFEITO COMBINATORIO DO BALSAMO-DE-TOLU
COM CIPROFLOXACINO.

Tatielle Gomes Dias — Voluntaria
Coorientador (a): Profa Dra. Cristiane Santos Silva e Silva Figueiredo
Orinetador (a): Prof. Dr. Domingos Magno Santos Pereira.

Introducdo: Doengas infecciosas ainda representam uma importante causa de morbidade e
mortalidade entre os seres humanos. Atualmente atingimos um ponto critico em que novas
drogas ndo estdo sendo desenvolvidas no ritmo necessario para conter a capacidade natural
dos patdgenos de adquirir resisténcia e defender-se contra os antibidticos. A necessidade de
se utilizar plantas como alternativa para o controle de infec¢Bes bacterianas se da pelo fato
das drogas naturais possuirem maior diversidade molecular quando comparadas a produtos
isolados sintéticos, o que pode promover a diminuicdo da indugdo de microrganismos
resistentes. O O6leo essencial do balsamo-de-tolu tem sido sugerido como agente
antibacteriano, anti-inflamatério e antioxidante. Portanto, pode apresentar um potencial de
tratamento efetivo para quadros de infeccGes e inflamagdes.Objetivo: O presente trabalho
teve como objetivo analisar o potencial antimicrobiano do balsamo-de-tolu, e para isto ele
foi submetido a diversas metodologias a fim de elucidar sua real atividade contra os
patogenos. Matérias e Metodos: O efeito do 6leo de Tolu em combinagdo com antibioticos
foi avaliado contra as bactérias Staphylococcus aureus e Salmonella enterica sorovar
typhimurium, onde foram realizados os testes, de Agar difusdo combinando o balsamo de
tolu com o ciprofloxacino, nestes testes foram avaliados quatro diferentes concentracdes do
bélsamo, para cada bactéria e o controle positivo. Foi realizado a Concentragdo Inibitoria
Minima (CIM) para que a partir dos resultados encontrados deste calcular a Concentracdo
Inibitéria Fracionada (CIF) e demostrar esses resultados. E o teste para avaliar o efeito
combinatério do ciprofloxacino com béalsamo-de-tolu na adesdo bacteriana ao latex.
Resultados: No &gar difusdo a bactéria que apresentou maior resultado em comparagao
ao controle foi S. Aureus, essa bactéria teve uma zona de inibicdo de 15mm,
apresentando cerca de mais ou menos 5mm a mais de inibicdo do que o controle, que
teve uma zona de inibicdo de 10mm, apresentando um melhor efeito do ciprofloxacino,
qunado combinado com o bdalsamo-de-tolu. Na avaliagdo do CIF (concentracdo
inibitéria fracionada), tanto para Staphylococcus aureus quanto para Salmonella
enterica sorovar typhimurium os resultados obitidos a partir da realizacdo do MIC
foram usados para calcular o CIF, este por sua vez nas concentragdes iniciais demostrou
um CIF de 1,6 e 1,2, para ambas, 0s quais ndo tiveram agdo da potencializagdo um do
outro. Ja nas demais combinacdes as concentracGes adjuntas apresentaram um efeito
sinérgico. No ensaio de adesdo bacteriana ao latéx, onde as bactérias foram avaliadas por
UFC/ml, foi realizado o teste tanto do balsamo sO frente a adesdo bacteriana onde
apresentou uma reducdo na quantidade de colbnia em trés concentragdes em relagdo ao
crescimento do controle negativo, tendo significancia na concentracao inicial do balsamo de
200mg. Concluséo. A seguinte pesquisa expos o0 balsamo-de-tolu a diversos testes, balsamo
este ja citado na literatura por apresentar atividades antimicrobianas em alguns compostos,
como por exemplo o cinamaldeido. Nos respectivos testes realizados percebe-se que em
combinacdo com o ciprofloxacino o balsamo teve um efeito positivo, demostrando um
resultado melhor no efeito do antibidtico ciprofloxacino quando combinado com o balsamo-
de-tolu do que quando atuando isolado.

Palavras-chave: Cirpofloxacino; Balsamo de tolu; Resisténcia.
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ESTUDO IN VIVO DA AQAO DO COMPOSTO FTALIMIDA-TIAZOL 2M NO
TRATAMENTO DA LEISHMANIOSE VISCERAL EXPERIMENTAL EM
CAMUNDONGOS BALB/C CAUSADA PELA Leishmania infantum.

Danielle Priscila Soares Mascarenhas — Voluntéaria
Orientador (a): Profa. Dra. Amanda Silva dos Santos Alianca

Introdugdo: A leishmaniose visceral (LV) é classificada como Doenga Tropical
Negligenciada (DTN), com mais de 90% dos casos ndo tratados levando & morte. E o
resultado da infeccdo causada por protozodrios pertencentes a espécie Leishmania
infantum. Os antimoniais pentavalentes sdo os farmacos de primeira escolha, mas
apresentam eficécia limitada e algumas vezes significante toxicidade. Os actinomicetos
sdo bactérias gram-positivas e mantém uma posicdo de destaque devido a sua
capacidade comprovada para produzir novos compostos com atividade bioldgica. A
prospeccao de novos agentes terapéuticos continua a ser bastante relevante sob o ponto
de vista da saude publica, sendo os microrganismos oriundos do meio ambiente,
produtores de metabolitos secundarios uma importante fonte de novos compostos.
Obijetivo: O objetivo do projeto foi avaliar a agdo leishmanicida do metabdlito F5 sobre
as formas promastigotas da espécie Leishmania infantum, e a sua citotoxicidade em
células de mamiferos Hep-2. Metodologia: Como metodologia, foi feito o preparo das
substancias a serem utilizadas, o cultivo dos parasitos nas formas promastigotas de
Leishmania infantum e avaliada a atividade bioldgica do metabolito F5 sobre eles
calculando a IC50. Também foi feito o cultivo das células de mamiferos HEp-2 para a
utilizacdo nos ensaios de citotoxicidade, calculando a CC50. Fez-se entdo a
determinacdo do Indice de Seletividade (IS) e a anlise estatistica dos resultados.
Resultados: A 1C50 foi calculada por anélise de regresséo linear em 85,3 £8,8ug/mL. A
CC50 foi de 311pg/mL. De posse destes dados, foi determinado o indice de seletividade
(1S) de 3,6. Foi possivel observar que o metabdlito F5 foi capaz de inibir o crescimento
de Leishmania infantum e foi quase quatro vezes mais seletivo ao parasito do que as
celulas de mamiferos. Conclusdo: Tendo em vista a alta toxicidade dos atuais
tratamentos utilizados para leishmaniose visceral, faz-se necessario experimentos com
outros tipos de compostos que melhorem esse cendrio, com substancias naturais que
apresentem uma toxicidade menor. No presente artigo, foi possivel observar que o
metabolito F5 utilizado mostrou-se capaz de inibir o crescimento das formas
promastigotas dos protozoarios da espécie Leishmania infantum e se apresentou pouco
toxico as células de mamifero HEp-2, o que o torna um candidato promissor para
estudos e testes contra a Leishmania infantum.

Palavras-chave: Leishmania infantum; Antimoniais pentavalentes; Actinomicetos.
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ESTUDO IN VIVO DA A(;AO DO COMPOSTO FTALIMIDA-TIAZOL 2J NO
TRATAMENTO DA LEISHMANIOSE VISCERAL EXPERIMENTAL EM
CAMUNDONGOS BALB/C CAUSADA PELA Leishmania infantum.

Kamila Carvalho Nogueira — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Amanda Silva dos Santos Alianca.

Introducgdo: A leishmaniose tegumentar € uma doenca tropical e subtropical infecciosa
ndo contagiosa causada por protozoarios do género Leishmania, é transmitida ao
homem vetorialmente por fémeas infectadas do mosquito do género Lutzomia.
Clinicamente a Leishmaniose tegumentar esta subdividida em: cutanea, cutanea difusa e
muco cutdnea. A forma cutdnea é a apresentacdo mais comum de leishmaniose,
responsavel por mais de 90% dos casos do Brasil. Os antimoniais sdo os farmacos de
primeira escolha para o tratamento da Leishmaniose, mas seus efeitos adversos e alta
toxidade fazem com que a busca por tratamentos alternativos seja de grande relevancia.
Tem-se a natureza como uma grande fonte de compostos bioativos, tendo em vista a
abundancia quimica que é detectada em extensas variedades de plantas, bichos, seres de
vida marinha e microrganismos. Dentre 0s microrganismos pode-se mencionar 0S
actinomicetos, bactérias Gram-positivas que apresentam a capacidade de sintetizar um
grande nimero de metabdlitos secundarios e mais da metade dos compostos bioativos
descritos na literatura, como antibioticos, enzimas, entre outros. Destaca-se como um
importante actinomiceto o género Streptomyces, que possui ampla capacidade de
sintetizar metabdlitos secundarios com atividade bioldgica. Objetivo: avaliar a
atividade leishmanicida, atividade citotoxica e atividade hemolitica do metabolito W.T
produzido por Streptomyces sp. frente a Leishmania amazonensis. Materiais e
métodos: formas promastigotas da Leishmania amazonensis foram cultivadas em meio
Schneider até alcancarem fase exponencial de crescimento satisfatoria para montagem
dos experimentos, quando foram submetidas a ensaios de atividade leishmanicida na
presenca de concentracdes diferentes do metabdlito W.T. Foram realizados testes de
citotoxicidade com células HEp-2 na concentragdo 1x10% em placa de 96 pogos sob 5
concentracOes diferentes do metabdlito para montagem do teste. Para a atividade
hemolitica preparou-se solucdo de hemécias e solucdo de trabalho para montagem dos
testes em placa de 96 pocos com 5 concentrac@es diferentes do metabolito. Resultados:
Atividade leishmanicida: metabdlito W.T apresentou ICso de 9,0+0,9 pg/ml frente a
Leishmania amazonensis e inibicdo de 100% do crescimento parasitario nas trés
maiores concentra¢Bes usadas. Acdo citotoxica: a CCso (Concentragdo capaz de causar
efeito citotdxico em 50% das células) calculada para o metabolito W.T foi de 226,2
pg/ml. O indice de seletividade (IS), que informa quanto o composto € seletivo para o
parasito em relacdo as células de mamiferos, teve IS igual a 24,85 e foi mais seletivo
aos parasitas do que as células de mamifero. Atividade hemolitica: em todas as
concentracOes testadas o metabolito ndo apresentou atividade hemolitica, ndo houve
uma discrepancia estatistica entre os resultados. Conclusdo: O metabdlito W.T
demonstrou resultados satisfatorios e promissores de atividade leishmanicida, o que faz
dele um forte candidato para fabricagio de novos compostos no combate a
leishmaniose.

Palavras-chave: Leishmaniose; Leishmaniose Tegumentar; Leishmania amazonensis.
Actinomicetos.
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ESTUDO DO POTENCIAL ANTIFUNGICO E ANTIVIRULENCIA DO
CUMINALDEiDO~E SUAS INTERACOES FARMACOLOGICAS EM
COMBINACAO COM O ANTIFUNGICO FLUCONAZOL.

Paulo Dyago Borges Gomes — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Dra. Julliana Alves dos Santos Ribeiro
Orientador (a): Profa. Dra. Cristina de Andrade Monteiro

Introducéo: Fungos do género Candida sdo encontrados com frequéncia na microbiota
do corpo, mas condig¢des de imunossupresséo ou fatores do hospedeiro podem levar a
Candidiase. Aspectos como a resisténcia aos antifungicos convencionais,
principalmente Fluconazol (FLZ), e a toxicidade de compostos antifungicos existentes
tém chamado a atencdo para o estudo da atividade antimicrobiana dos produtos naturais
como O6leos essenciais. O Cuminaldeido (CMD) é o componente majoritario das
sementes verdes de Cuminum cyminu, e se destaca por possuir propriedades
antioxidante, redutor do colesterol e antimicrobianas. Objetivo: Avaliar o potencial
antifingico e antiviruléncia do Cuminaldeido sobre Candida albicans isolados da
cavidade oral.Matérias e Métodos: Foram utilizados quatro isolados clinicos de origem
oral da espécie Candida albicans e um de referéncia, ATCC 90028 Candida albicans,
cedidos pela micoteca do Laboratério de Microbiologia Aplicada e pelo Laboratério de
Microbiologia Ambiental da Universidade CEUMA. Os efeitos do 6leo essencial nas
propriedades de viruléncia, como a formacgéo de biofilme e a secrecdo de enzimas como
a fosfolipases, ainda sdo pouco relatados. Diante a isso, e da emergéncia na descoberta
de compostos que possuem agdo sobre espécies resistentes e a reducao a suscetibilidade
a drogas fungicas, fez-se necessario avaliar o potencial antifangico e antiviruléncia do
cuminaldeido sobre Candida albicans isolados da cavidade oral. Os efeitos do 6leo
essencial nas propriedades de viruléncia, como a formacdo de biofilme foram testados
nas condi¢des de (adesdo,formacdo e pré-formacdo) e a secrecdo de enzimas como a
fosfolipases utilizando a metodologia de Price et al (1982). E pouco relatado com a
emergéncia a utilizacdo de compostos que possuam acao sobre espécies resistentes e a
suscetibilidade a drogas fungicas. Resultados: Para os isolados clinicos testados o valor
de CIM para o0 CMD foi 256 pg/ml e 128 pg/ml para a ATCC 90028 Candida albicans.
Todos os isolados clinicos foram resistentes (R) ao FLZ e a ATCC 90028 Candida
albicans, teve valor de CIM de 8 pg/ml. O teste de combinacdo realizado com a ATCC
90028 Candida albicans revelou que a interacdo das duas substancias teve melhor efeito
que quando usadas separadamente, tendo como menor valor de CIF= 0,125 (CMD 8
pug/ml + FLZ 0,5 pg/ml). CMD e suas combinag6es com FLZ ndo tiveram efeito sobre a
producdo defosfolipase, mas agiram sobre biofilme reduzindo significativamente a
contagem de col6nias. Conclui-se que o CMD e sua combinacdo com FLZ apresenta
potencial antifingico sendo relevante visto a resisténcia apresentada pelos
isolados.Concluséo: Conclui-se que o CMD e sua combinacdo com FLZ apresenta
potencial antifungico sendo relevante visto a resisténcia apresentada pelos isolados.

Palavras-chave: Cuminaldeido; Oleo essencial; Candida albicans.
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EXTRACAO DE METABOLITOS SECUNDARIOS BACTERIANOS DE
INTERESSE BIOTECNOLOGICO ORIUNDOS DO MANGUEZAL.

Daniele Pinheiro de Araujo — Voluntaria
Coorientador (a): Prof. Me. Léo Ruben Lopes Dias
Orientador (a): Profa. Dra. Rita de Cassia Mendonca de Miranda

Introducgdo: A resisténcia microbiana tem crescido cada vez mais sendo assim, um dos
principais problemas da salde publica devido ao uso excessivo de antibi6ticos,
estabelecendo a necessidade de recorrer a novos mecanismos, como extracdo de
substancias bioativas derivadas do metabolismo secundario que se desenvolvem em
espécies naturais, como de microrganismos selecionadas em ecossistemas variados que
apresentam atividade antimicrobiana, para controle e eliminacdo de microrganismos
resistentes. Objetivo: Esta pesquisa, tem como objetivo realizar a extracdo de
metabdlitos secundarios a partir de bactérias oriundos do manguezal que compreende
uma area de transicdo entre o ambiente terrestre e marinho, caracteristico de regides
tropicais e subtropicais. Matérias e métodos: Para tal procedimento, as bactérias
retiradas do sedimento do mangue foram isoladas e crescidas em meio de cultura Agar
Mueller Hinton e apds 48h, foram retirados cinco blocos com didmetro de 6 mm para
serem adicionados em 50 mL de meio de cultura Caldo Mueller Hinton. A fermentacgéo
ocorreu em incubadora rotatoria com temperatura de 25°C, a 1500 rpm durante 96
horas. Logo apds, realizou-se a filtracdo e o0 meio liquido isento de células foi submetido
a extracdo liquido-liquido onde 25 mL do mosto fermentado foi adicionado a 25 mL de
Acetato de Etila. Agitou-se a solucdo e, logo apos foi coletada a fase organica.
Resultados: Dentre os resultados obtidos obteve-se 3,157 mg como o maior rendimento
e 1,768 mg como menor rendimento, as demais bactérias obtiveram valores
intermediarios apos pesagem. Deste modo, confirma-se através do teste realizado que
substancias bioativas foram secretadas possibilitando a sua extragdo utilizando o
Acetato de Etila. Conclusdo: Conclui-se que o ecossistema de manguezal é favoravel
para o isolamento de microrganismos que sdo produtores de metabdlitos secundarios, 0s
microrganismos que estao presentes nesse habitat possuem habilidades de sobrevivéncia
especializadas e importantes para o contexto biotecnolégico, através de técnicas
simples e de baixo custo sendo possivel realizar a extracdo dos mesmos.
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EXTRACAO DE METABOLITOS SECUNDARIOS DE IMPORTANCIA
BIOTECNOLOGICA A PARTIR DE FUNGOS ISOLADOS EM MANGUEZAL.

Daniela Duarte Teixeira — Voluntaria
Coorientador (a): Prof. Me. Léo Ruben Lopes Dias
Orientador (a): Profa. Dra. Rita de Cassia Mendonca de Miranda

Introdugdo: Os microrganismos clinicos tém se tornado cada vez mais resistentes, visto
que os antibioticos sdo frequentemente utilizados exacerbadamente, levando a busca por
novos meios de tratamento de doengas, como a extracdo de substdncias bioativas
isoladas que sdo extraidas a partir do metabolismo secundario de microrganismos
selecionados em diversos ecossistemas para a analise e garantia da sua atividade
antimicrobiana. Objetivo: Com base nisso, esta pesquisa objetiva-se na realizacdo da
extracdo de metabdlitos oriundos de fungos isolados de manguezal que consiste em um
ambiente costeiro e de transicdo entre o ecossistema terrestre e marinho. Materiais e
Meétodos: Para isso, fungos foram isolados do mangue e crescidos em meio de cultura
Agar Sabouraud, e ap6s quatro dias, cinco blocos de 6 mm foram adicionados em 50
mL de meio de cultura Caldo Sabouraud. A fermentagdo submersa ocorreu em
incubadora rotatéria com a temperatura de 26°C, a 1500 rpm por 96 horas. Logo apds,
foi realizada a filtracdo e o meio liquido livre de células foi submetido a extracéo
liquido-liquido através da mistura de 25 mL do mosto fermentado com 25 mL de
Acetato de Etila. A solucdo foi agitada vigorosamente e, em seguida, 0s componentes
dissolvidos no Acetato de Etila foram separados da fase organica. Resultados: As
amostras apresentaram os resultados de 3,157 mg de maior rendimento e 1,768 mg de
menor rendimento, apés a pesagem. Com isso é demonstrado que a utilizacdo do
Acetato de Etila possibilita a extracdo de substancias bioativas. Concluséo: Infere-se
que o Manguezal é propicio para o isolamento de microrganismos produtores de
metabolitos secundarios, e com habilidades de sobrevivéncia, pois nesse ecossistema ha
uma constante varia¢do climatica e ambiental, por tratar-se de uma area de transicdo. E,
através de técnicas simples e baratas esses metabdlitos podem ser extraidos nos
predizendo sobre futuros testes como a atividade antimicrobiana.
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INTERACAO DE Cryptococcus spp. COM CELULAS FAGOCITICAS.

Kassia Gabriela Vieira Silva — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Dra. Julliana Ribeiro Alves dos Santos
Orientador (a): Prof. Dr. Rodrigo Assunc¢édo de Holanda

Introdugdo: O género Cryptococcus caracteriza-se por leveduras encapsuladas que
podem estar dispersas no ambiente, sendo encontradas em substratos de origem animal
e vegetal. A infeccdo ocorre por meio da inalagdo de basidiosporos ou leveduras
desidratadas infectantes presentes no ambiente, ou com a ingestdo de alimentos
contaminados pelas excretas das aves. Uma analise comparativa da replicacdo do
Cryptococcus spp. em Achantamoeba Castellannii revelou semelhangas notaveis
levando a uma proposta de que a viruléncia surgiu acidentalmente da predagdo natural
de células fagociticas. Objetivo: Este estudo tem como objetivo analisar a viruléncia do
Cryptococcus apos a interagdo com amebas. Materiais e Métodos: Foram utilizados
alguns testes como, 0 ensaio de interacdo entre ameba-fungo na qual foram cultivados
trofozoitos de Acanthamoeba castellanii ATCC 30010 em caldo PYG suplementado e a
levedura em Agar YPD. Trofozoitos viaveis (4 x 10* /pogo) foram semeados em caldo
PYG contido em placa de 24 pocos para a adesdo celular durante 16 h a 28 °C.
Leveduras viaveis (2 x 10° /poco) foram adicionadas em cada poco para o co-cultivo.
As co-culturas foram incubadas por até 6 h a 28 °C. Apds a incubacdo, o meio de cultura
foi descartado, seguido de lavagem com PBS 1X esterilizado (pH 7,2) para remocao das
celulas ndo aderidas. A co-cultura foi fixada em metanol absoluto gelado (- 20 °C) por
10 minutos, seguida de coloracdo pandtica e visualizacdo de eventos de endocitose em
microscopio. Para a analise estatistica, todos os dados foram submetidos a analise de
variancia (Anova Teste Turkey) e o teste T de student. Resultados: Sendo assim,
utilizados para a comparacéo isolados fungicos de Cryptococcus laurentii e Candida
albicans. Horarios de 1 as 6 horas e 6 as 11 horas, foram observados obtendo resultados
significativos, na primeira interacdo de 1 horas as 6 horas o estigio de adesdo de
superficie foi mais expressivo no grupo (Cl Caxias Pii), assim como a emissdo de
pseuddpodes que por sua vez também teve visibilidade no grupo (Cl Caxias Pii), porém
o grupo de internalizacdo foi significativo no grupo (Ca ATCC 90029). Na segunda
interacdo obtemos resultados dos horarios de 6 h as 11 h, na qual observamos que o
grupo (Cl Caxias Pii) foi mais expressivo nos estagios de adesdo de superficie e
emissdo de pseuddpodes, diferente do grupo (Ca ATCC 90029) que obteve mais
significancia no estagio de internalizacdo. Conclusdo: Com isso, podemos observar que
a capsula polissacaridica demonstrou ser um importante fator de viruléncia devido a sua
capacidade antifagocitica em Acanthamoeba.
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INVESTIGACAO DA ATIVIDADE ANTI-INFLAMATORIA DO
KAEMPFEROL-3-GLICOSIDEO ISOLADO DE FOLHAS DA Punica granatum
L.
Claudio Antonio Pereira Junior — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Lidio Gongalves Lima Neto

Introducdo: Os fitoterapicos na medicina popular, sdo comumente utilizados na
prevencdo e tratamento de diversas doengas. Em vista disso, a Punica granatum L., é
uma planta que se destaca na producdo destes para o combate principalmente das
doencas inflamatorias. Objetivo: o presente estudo propde-se avaliar a atividade anti-
inflamatoria do kaempferol-3-glicosideo isolado de folhas da P granatum L. Materiais
e Métodos: o kaempferol-3-glicosideo foi obtido através de métodos cromatograficos.
No estudo in vitro, cultivamos os macrofagos RAW 264.7 em garrafas estéreis e as
mantemos em meio RPMI, apo6s a tripsinizacdo realizou-se a aderéncia destas em
placas, estimulado-as com lipopolissacarideos (LPS) e analisando em diferentes
concentracBes do isolado. Na extracdo de RNA total das células utilizamos o conjunto
de regentes RNeasy Mini Kit, sendo aplicado posteriormente na sintese de cDNA
executado com o conjunto de reagentes High Capacity cDNA Rverse Transcription.
Resultados: a analise da expresséo de RNAm através da reacdo em cadeia da
polimerase em tempo real (RT-gPCR) e na determinagdo das citocinas o método
enzimaimunoensaio. O Oxido nitrico foi determinado por método espectrofotométrico.
Avaliando a propriedade nociva da substidncia em relagdo as células cultivadas, os
resultados mostram que na adi¢cdo do kaempferol-3-glicosideo nos macréfagos obteve-
se melhor desempenho na concentragdo de 5 pg/mL possuindo 80% de células viaveis,
possuindo efeito nocivo as células em concentragdes altas. Conclusdo: A partir do
método espectrofotométrico significaram que o 6xido nitrico em pM liberado pelas
células estimulas anteriormente por LPS, ndo apresentou diferenca estatistica
significante, pois quando adicionado kaempferol-3-glicosideo em comparagdo com o
controle positivo, obteve-se uma diminui¢do do 6xido nitrico na concentragdo 50 pg,
onde houve 65% de células viaveis e um aumento na producao deste na concentragao 5
png, onde houve 80% de células viaveis. Prople-se através deste estudo, dar
continuidade na identificacdo da atividade anti-inflamatéria da substancia bioativa
isolada na fracdo acetato de etila da P. granatum L., comprovando como a principal
autora da acao anti-inflamatoria.
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O USO DE ALGORITMOS DE APRENDIZADO DE MAQUINA NO
PROCESSAMENTO DE DADOS DE SAUDE E AMBIENTE.

Nicole Christinne Siqueira Viana do Nascimento — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Dra. Julliana Ribeiro Alves dos Santos
Orientador (a): Prof. Dr. Fabricio Brito Silva

Introdugdo: Por conta das mudangas ambientais, climéaticas e o crescimento urbano
desordenado aumenta a disseminacdo de doencas infecciosas humanas transmitidas por
vetores, como a dengue, febre chikungunya, zika virus e febre-amarela. E notéavel a
capacidade de disseminacdo desses virus e a possibilidade de emergirem e se
multiplicarem. Uma solugdo para este problema é a utilizacdo de ferramentas providas
da inteligéncia artificial, como os algoritmos de aprendizado de maquina, para uma
anélise entre ambiente-doenca e uma tomada de decisdo sobre o manejo clinico e a
prevencdo. O algoritmo de aprendizado de maquina € um método de analise de dados
que automatiza a construcdo de modelos analiticos, € um ramo da inteligéncia artificial
que se baseia na ideia de que sistemas podem aprender com dados, identificar padrdes e
tomar decisdes com o minimo de intervencdo humana. Objetivo: Analisar a utilizagdo
dessa nova tecnologia na avaliacdo das relagbes entre mudancas climaticas e a
incidéncia de hospitaliza¢bes por casos de dengue. Matérias e Métodos: Foi analisada
a cidade de Brasilia (DF) e a cidade de Sdo Luis (MA), foram coletados dados
meteoroldgicos (temperatura maxima, temperatura minima, precipitacdo, umidade e
velocidade do vento) no site do INMET que possuiam uma série de dados de 30 anos
(1988-2018), logo apds foram recolhidos os dados da salude no site DATASUS, como
os indices de hospitalizacdes por arboviroses (dengue 2001-2018). Esses dados foram
dispostos no Excel, com o auxilio do mesmo na funcdo anélise de dados é feito a
correlacdo entre as variaveis apresentadas. Com o auxilio dessa tabela que foi criada
indicando as correlagdes entre os dados meteoroldgicos e os dados de hospitalizagGes
por arboviroses e o google colaboratory, é possivel ter uma base para executar o
algoritmo de aprendizado de maquina, o0 modelo escolhido foi a regresséo linear.
Resultados: Os resultados foram dispostos em graficos indicando a correlagédo sobre os
dados meteoroldgicos e a incidéncia de casos de dengue, na cidade de Brasilia a
temperatura méxima e a velocidade do vento possuem uma correlacdo negativa, a
umidade relativa do ar possui correlagdo positiva com os casos de dengue; na cidade de
Sdo Luis a temperatura maxima e velocidade do vento possuem correlacdo negativa, a
precipitagdo e umidade relativa do ar possuem correlagéo positiva com 0s casos de
dengue. Conclusdo: Conclui-se que as mudancas climaticas tém relacdo com os
aumentos de casos de dengue nas capitais dos estados do Distrito Federal e do
Maranhdo e com isso precisa-se de uma analise para possiveis tomadas de deciséo e é ai
que sdo usados os trabalhos de pesquisas e analises de dados, sendo simplificados com o
auxilio das técnicas e tecnologias, como o aprendizado de maquina. O algoritmo de
aprendizado de maquina é essencial para os servigos de salide e um maior controle tanto
de prevencao quanto de preparagdo para os futuros tratamentos.

Palavras-chave: Arboviroses; Inteligéncia artificial para analise ambiente-doenca;
Algoritmo de aprendizado de maquina.
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PAINEL DE GEOPROCESSAMENTO DOS MICRORGANISMOS DE ORIGEM
HOSPITALAR, DOS MUNICIPIOS MARANHENSES COM MAIORES
INDICES DE MICRORGANISMOS MULTIRRESISTENTES EM AMOSTRAS
CLINICAS DE NEONATOS, CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Helena Beatriz Moura Martins — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Eliza Maria da Costa Brito Lacerda

Introducdo: As Infeccdes relacionadas a assisténcia de Saude (IRAS) sdo eventos
comuns em hospitais (OMS, 2016). A resisténcia antimicrobiana (RAM) é um
fendmeno natural que pode ser acelerado pela utilizacdo irracional de antimicrobianos.
(WHO, 2017-2018). No Estado do Maranhdo, com 217 municipios, poucos estudos sdo
realizados sobre o perfil socio-demografico sobre esta RAM. Objetivos: Descrever e
elaborar um painel de geoprocessamento dos municipios do Maranhdo com taxas mais
elevadas de resisténcia microbiana em amostras clinicas de recém-nascidos, criangas e
adolescentes. Material e métodos: O estudo foi aprovado pelo CEP-CEUMA
3.540.095. Tratou-se de um estudo realizado através da coleta das informacgdes de um
laboratério a partir de amostras clinicas de pacientes internados, na faixa etaria da
adolescéncia, infancia e neonatal. O numero total de amostras foram 9989, recolhidas
em 15 municipios que tiveram registro neste laboratorio, sendo a maioria do sexo
feminino no ano de 2018 (57%) e no ano de 2019 (56%). A partir de banco de dados
colhidos do laboratério, preparou-se uma base de dados em Excel, dividida em vérias
varidveis. A estatistica utilizada, comparou variaveis de diferentes cidades através de
teste t e anova 2 vias (com pos-teste Bonferroni) e varidveis socio demogréaficas foram
correlacionadas aos valores de porcentagem de resisténcia em diferentes cidades
estudadas utilizando o teste de correlacdo linear. E todos os casos, considerou-se
a=0,05. Resultados: Como resultados observamos que 0s 6 municipios com maiores
incidéncias de amostras resistentes foram Coroata (43,18%), Presidente Dutra (36,84%),
S&o Luis (35,90%), Imperatriz (35,51%) e Peritor6 (34,48), em 2018. J4 em 2019, os
municipios com maiores taxas foram Paco do Lumiar (43,18%), Presidente Dutra
(36,84%), Barreirinhas (35,90%), Imperatriz (35,51%), Peritoré (34,48%) e S&o Luis
(34,33%). Os dados de prevaléncia de resisténcia a antimicrobianos demonstram que
ndo existe relacdo destes com a incidéncia de chuva, temperatura média anual, PIB e
IDH nos anos de 2018 e 2019 (p>0,05). Conclusdo: Concluimos que as 0s municipios
com maior taxa de resisténcia microbiana no Estado do Maranhdo, em ambos 0s anos,
foram Coroata, Sdo Luis, Imperatriz, Presidente Dutra e Peritor6. Quanto as questdes
socio-demogréaficas, elas ndo apresentaram significancia estatistica na analise de
geoprocessamento usada neste estudo.
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RAIVA HUMANA NO ESTADO DO MARAN HAO: CARACTERIZACAO
SOCIODEMOGRAFICA (2008-2018).

Chrisley Batista Ramos dos Santos - VVoluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Joicy Cortez de S& Sousa

Introducdo: A raiva humana é uma antropozoonose causada por um virus do género
Lyssavirus, que age principalmente no sistema nervoso central de mamiferos,
comprometendo-o até a morte em aproximadamente 100% casos ou deixando sequelas
irreversiveis. A raiva € transmitida ao homem pela saliva de animais infectados,
principalmente por meio da mordedura, 0 que demonstra a importancia das campanhas
de vacinacao anual dos animais domésticos. Essa doenca é um grave problema de satde
publica, devido as sérias consequéncias clinicas, elevada letalidade e custos decorrentes
do tratamento pés-exposicdo e da assisténcia meédica. Objetivo: Dessa forma, o
presente trabalho objetivou avaliar o perfil sociodemografico dos casos de Raiva
Humana, no Estado do Maranhdo, no periodo de 2008 a 2018. Materiais e Métodos:
Para isso, foi realizado um estudo epidemioldgico transversal, referente aos casos
notificados de raiva humana no Estado do Maranhdo (2008 a 2018) no Sistema
Nacional de Informacdo de Agravos (SINAN) do Ministério da Saude. As variaveis
sociodemograficas analisadas foram:  faixa etéria, sexo, escolaridade e raca.
Resultados: No periodo de estudo foram registrados oito casos confirmados de raiva
humana no Estado do Maranhdo, sendo 25% (n=2) em 2009; 12,5% (n=1) em 2011,
25% (n=2) 2012; 37,5% (n=3) em 2013. Destes oito casos, a maioria era do sexo
masculino (87%), escolaridade da primeira a quarta série incompleta do ensino
fundamental (25%) e Ign/branco (38%), raca parda com faixa etaria entre os 20 a 39
anos (75%). Conclusdo: Diante dos dados, é imprescindivel o acompanhamento
epidemioldgico da doenca, uma vez que esse € um dos problemas de Saude Publica no
pais, além de promover a adocdo de medidas profilaticas, visto que, eficientes medidas
de prevencdo correspondem o ponto principal para erradicacdo da raiva em humanos.
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ZONEAMENTO DO POTENCIAL DE OCORRENCIA DE FUNGOS.

Rosangela Chagas Vieira da Silva — VVoluntaria
Coorientador (a): Prof. Dr. Rodrigo Assuncdo de Holanda
Orientador (a): Profa. Dra. Julliana Ribeiro Alves dos Santos

Introducédo: Micoses Sistémicas sdo infecgbes causadas por fungos patogénicos
primarios e que tém como porta de entrada o trato respiratério que podem disseminar
para todo o organismo. Estima-se que infec¢des fungicas matam mais de 1,5 milhdes de
pessoas a cada ano e a morbidade é significativa. O custo estimado por paciente com
uma micose disseminada, durante todo o tratamento, é em torno de 250 mil reais.
Objetivo: O presente trabalho objetiva mostrar a prevaléncia de micoses no Brasil. Para
isso, foi utilizada a base de dados DataSUS empregando o termo micoses como
descritor e reunindo os resultados de acordo com faixa etéria, regido, raca e género.
Foram registrados 5.647 casos de internacdo no pais, onde a maior concentragao ocorreu
na regido Sudeste com 39% das notificagdes, o género masculino foi 0 mais prevalente
com 59% dos casos. Mateérias e Métodos: Inicialmente, os dados socieconémicos e de
salde publica do Estado do Maranhdo, dos ultimos 10 anos (2008-2018), foram
sistematizados a partir de um levantamento em bases Nacionais, Estaduais e Municipais
(como Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (INPE) e Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS). Resultados: Em Séo Luis (SIH-DATASUS), o maior nimero de
internacdes por micoses foi registrado entre 2004 e 2006 (com média de 80 casos),
mediante picos de precipitacdo (Figura 1) observados neste periodo. Os altos indices de
internacdes em S&o Luis foram registrados em periodos de elevada temperatura (Figura
2), acima de 30°C. A partir de 2006, foi observada uma reducdo decrescente no nimero
de internacdes. Esta reducdo foi mais acentuada entre os anos de 2012 a 2016,
correspondendo aos menores niveis de precipitacdo. Conclusdo: Como as Micoses
Sisttmicas sdo acompanhadas por alta letalidade e ndo sdo de notificacdo
compulsororia, observa-s e que a criptococose no Estado do Maranhdo tém correlagdo
com os fatores ambientais e € uma das micoses de importancia epidemioldgica. E
necessario elaborar um programa Municipal e Estadual de prevencédo de criptococose e
assim reduzir a probabilidade de futuros surtos.
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A NIVEL DE ATIVIDADE FISICA E RISCO CARDIOVASCULAR: ESTUDO
AVALIATIVO ENTRE DOCENTES DE UMA UNIVERSIDADE PUBLICA EM
SAO LUIS-MA.

Jéssica Rayanny Sousa de Oliveira — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. llana Mirian Almeida Felipe da Silva

Introdugdo: A docéncia € uma das profissdes mais importantes para sociedade, porém
seu baixo prestigio, sua grande jornada de trabalho, baixos salarios, precariedade das
condig0es de trabalho, da insatisfagdo geral da educagdo entre outros problemas, fazem
com que este profissional acabe tendo interferéncias no seu estilo de vida (CARDOSO
et al., 2016). Objetivo: Este trabalho objetivou avaliar a qualidade de vida dos docentes
que atuam em uma universidade publica de S&o Luis-MA, analisando assim, 0s niveis
de atividade fisica e riscos cardiovasculares. Matérias e Métodos: Desenvolveram-se
atividades de pesquisas bibliograficas referentes ao tema “Qualidade de vida entre
docentes de uma universidade publica: fatores associados ao risco cardiovascular em
S80 Luis-MA”. Realizaram-se buscas de artigos cientificos nas bases de dados:
Epistemonikos, US National Library of Medicine (Pubmed) e Scientific Electronic
Library Online (Scielo), recorrendo aos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS),
sendo encontrados descritores como: atividade fisica, estilo de vida, qualidade de vida,
docentes, doencas cardiovasculares, entre outros. Foram utilizados estudos recentes dos
anos de 2012 a 2017, sendo indispenséveis algumas execessdes, como por exemplo,
artigos dos anos 2001 e 2005. Resultados: Varios fatores cooperam para 0 aumento e a
permanéncia das doengas cardiovasculares na populacdo, como o sedentarismo,
alimentacdo inadequada, uso do tabaco, entre outros. Devido as condi¢Ges da vida
profissional dos docentes, por terem uma rotina cansativa, ardua com baixa
remuneracao, jornadas de trabalho prolongadas somadas a varios outros problemas, de
certo modo, acabam muitas vezes impossibilitando um estilo de vida mais saudavel e
interferindo na pratica de exercicios fisicos. Conclusdo: Segundo as pesquisas
encontradas na literatura, constatou-se que apesar da atividade fisica trazer varios
beneficios a saude como um todo, além de prevenir inUmeras doencas, como as doencas
cardiovasculares, o corpo docente encara uma realidade diferente, por conta da rotina
vivenciada pelo mesmo. Assim, muitas vezes esses profissionais ndo conseguem manter
um estilo de vida relativamente saudavel, privando-se de a¢des comuns do seu
cotidiano. A partir disso, faz-se necessario que os professores analisem quais 0s motivos
que facilitam ou dificultam a tomada de medidas comportamentais mais saudaveis para
a elaboracdo de estratégias como forma de combater o sedentarismo e obter resultados
favoraveis a satde e bem-estar.
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ASPECTOS SOCIO DEMOGRAFICOS, PRESSORICOS, EMOCIONAIS E DOS
RISCOS CARDIOVASCULARES: QUAL A REALIDADE EM DOCENTES DE
UMA UNIVERSIDADE PUBLICA EM SAO LUIS -MA.

Leonardo Steves Ribeiro Chaves — Voluntario
Orientador (a): Profa. Dra. llana Mirian Almeida Felipe da Silva

Introducgdo: A docéncia tende a ser uma area profissional com uma alta taxa de estresse
relatado pelos profissionais em exercicio dessa funcao, o que acaba por ocasionar varios
problemas de saude a longo prazo relacionados a fatores emocionais, pressoricos e
cardiovasculares adquiridos devido a rotina de trabalho. Com essa pesquisa se espera
trazer um maior autoconhecimento por parte dos docentes em relacdo aos fatores
atribuidos a sua rotina de trabalho que possam vir a ser prejudiciais a sua saude fisica e
mental a curto e longo prazo, assim promovendo uma maior qualidade de vida ao
profissional docente no exercicio de sua profissdo, assim como também na sua vida
pessoal.Objetivo: Considerando os problemas apresentados, buscaremos através deste,
solucdes que possam favorecer a relagdo dos profissionais da educacdo com seu
trabalho, e também como forma de mudanca. E consequentemente tendo a possibilidade
de realizacdo tanto na sua vida pessoal como profissional. Matérias e Métodos: Trata-
se de um estudo descritivo, transversal com abordagem quantitativa do tipo survey,
onde o publico alvo deste estudo serdo os docentes que atuam em cursos inseridos no
Departamento das Ciéncias Fisiologicas de uma universidade publica, no municipio de
Sdo Luis — MA. Serdo realizados os seguintes procedimentos metodoldgicos: pesquisa
de artigos cientificos com tema “saide docente em universidades”, aplicacdo de
questionario com coleta dos dados sociodemograficos, medida de variaveis
antropométricas e afericdo da Pressdo Arterial (PA), indice de Massa Corpérea (IMC),
Circunferéncia da Cintura (CC), Relacdo Cintura-Quadril (RCQ) e Relacdo Cintura-
Altura (RCA). Resultados: Em artigos estudados em plataformas de pesquisas, foram
constatado uma série de artigos cientificos relacionados aos fatores emocionais,
pressoricos e cardiovasculares relacionados a rotina de trabalho dos docentes, sendo
observado Com as transformacGes ocorridas no estilo de vida da populacdo, houve
aumento na incidéncia de doengas cardiovasculares em docentes. Concluséo: Os artigos
de literatura demonstram que os docente apresentam uma boa percepcdo de sua
qualidade de vida de maneira geral. Porém, os dados revelam que os professores nao
tém uma boa QV, classificando como ruim ou muito ruim muitas vezes relacionado a
fatores de estresse e carga horéria pesada.
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CARACTERIZACAO DA SAUDE SEXUAL DAS MULHERES
QUILOMBOLAS.

Mirella Maria Moreira Silva Monteiro — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro

Introducdo: Sabe-se que, por muitos anos os quilombos foram marcados como refugio
e forma de resisténcia para o periodo de escravatura. Atualmente esses assentamentos
sdo ocupados pelos descendentes de escravos, apresentando suas préprias condicbes
politicas, econémicas, culturais e outros. Em se tratando da salde da mulher era muito
ligada ao ciclo gravidico-puerperal. E com o passar do tempo, resultado de
reivindicagfes de grupos feministas, onde foi instituido o Programa de Assisténcia
Integral a Saude da mulher (PAISM), que preconizava atendimento a mulher de forma
ampla em todas as fases do ciclo de vida. Objetivo: O enfoque desse projeto de
pesquisa € resgatar a historicidade dos quilombos, das mulheres e da saide de modo
geral até a aquisicdo da salde sexual que foi um grande ganho para a populagdo
feminina. Apresentar as realidades que as comunidades quilombolas se encontram,
atentar para as dificuldades enfrentadas pela populagdo ali residente que influenciam
diretamente no acesso a assisténcia a saude. Além disso, para as mulheres os
empecilhos sdo ainda maiores quanto a assisténcia a salde sexual, pois englobam
questdes pessoais, sociais e deslocamento aos locais onde sdo executados tais servigos.
Matérias e Métodos: A revisdo integrativa encontrou 74 artigos, sendo que apds a
analise dos critérios de inclusdo ficaram validos 38(51,4%) artigos, cujos principais
temas foram: saude sexual e reprodutiva - 14(36,8%) , gestacdo/parto/puerpério -
7(18,4%) e exame de colo uterino - 6(15,8%). Os 11 (28,9%) demais artigos, abordam
temas sobre promocdo a salude da mulher negra, racismo e percep¢do de cuidado.
Resultados: Com base na quantidade de artigos lidos pode-se observar temas que
influenciam diretamente a ndo assisténcia a saude sexual das mulheres quilombolas e as
implicacbes decorrentes disso. Conclusdo: Portanto, a mulher quilombola tem uma
série de limitacOes tanto devido ao machismo estrutural que h& nas sociedades, mas
também nas precarias condicGes socioeconémicas-ambientais, ndo esquecendo 0s
servicos de saude dentro de uma comunidade quilombola, por isso € fundamental
aumentar os programas de saude voltados a esse publico vulneravel.
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DETECCAO DOS GENES PET, PIC, ESPC E ESPP EM Escherichia coli
ISOLADAS DE INFECCOES DO TRATO URINARIO.

Athirson Ronald De Souza Ares — Voluntario
Coorientador (a): Prof. Me. Carlos Drielson da Silva Pereira
Orientador (a): Prof. Dr. Afonso Gomes Abreu

Introducdo: A infeccdo do trato urinario (ITU) define-se como a invasdo de
microrganismos nos sitios anatdmicos do sistema urinario e sdo classificadas de acordo
com o local da invasdo (cistite, uretrite, pielonefrite). Escherichia coli caracteriza-se
como um dos principais microrganismos envolvidos em ITU, este microrganismo
comensal é comumente associado a patologias como diarreia, ITU e sepse. Além disso
essas bactérias podem produzir serinoproteases, que sao consideradas importantes
fatores de viruléncia. Essas proteinas classificadas como autotransportadoras sdo
divididas em classe 1: causam efeitos citopaticos e enterotdxicos; classe 2: Efeito
citotoxico e modulacdo do sistema imune. Assim, o rastreamento dos genes fornece
informacgOes acerca do potencial de viruléncia das amostras estudadas, bem como das
bactérias da regido. Objetivo: Detectar os genes pic, pet, espC e espP em amostras de
Escherichia coli isoladas de pacientes com infec¢fes do trato urinario no estado do
Maranhdo. Materiais e Métodos: As coletas foram realizadas no periodo de 09 de
setembro a 09 de novembro de 2019. As amostras sdo oriundas de 31 cidades do estado
do Maranhdo. A identificacdo foi realizada por método automatizado MALDI-TOF,
seguido da extragdo do DNA utilizando o método de Fervura. Além disso, foi realizada
a deteccdo dos genes por meio de PCR (polymerase chain reaction) com eletroforese em
gel de agarose a 1,5% para a separagdo das bandas por peso molecular. A observacao
das bandas foi feita por meio de transluminador. Resultados: Foram identificadas 368
amostras de E. coli. Dentre essas amostras, 34(9,2%) foram positivas para 0 gene pic,
enguanto que pet foi positivo em 0,27% das amostras (n=1). Os genes espP e espC néo
foram detectados neste estudo. Conclusdo: Foram detectadas duas das principais
serinoproteases envolvidas no processo de adesao e colonizacao bacteriana no epitélio.
A varredura de outros genes pode fornecer uma melhor caracterizagdo molecular, visto
que as bactérias compartilham genes por meio da transferéncia horizontal de genes.
Ademais, estes estudos permitem avaliar a capacidade de viruléncia desses patdgenos e,
desta forma, estimula o fomento a estudos de identificacdo genética de outras
serinoproteases.
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FAMILIARES QUE ENXERGAM: VISAO SOBRE A INFLQENCIA DA
FAMILIA NA AUTORIZACAO PARA DOACAO DE CORNEAS.

Maria Alexandra Aradjo — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Cristina Maria Douat Loyola

Introducdo: O programa de transplantes de 6rgdos e tecidos no Brasil se destaca pelo
crescimento no numero de procedimentos realizados nos ultimos anos, embora exista
um elevado nimero de pessoas em fila de espera, onde a recusa familiar ainda €
crescente produzindo certas dificuldades, como 0 momento do luto, porém, se bem
trabalhado torna-se um fator favoravel para a autorizacdo da doacdo. Objetivo: analisar
os fatores que favorecem a autorizagdo para doagdo de corneas, e mais especificamente
relatar as estratégias adotadas pelos familiares para o enfrentamento do luto. Matérias e
Métodos: trata-se de uma pesquisa bibliografica, através de consulta de artigos
cientificos, veiculados nas bases de dados Lilacs, SCIELO e Google Académico,
incluindo artigos publicados nos dltimos 5 anos de periodicos eletrénicos e obras
literarias. Resultados: apesar do Brasil se destacar pelo crescimento no numero de
transplantes realizados nos dltimos anos, ainda existe um elevado nimero de pessoas
em fila de espera, onde a recusa familiar ainda é crescente produzindo certas
dificuldades, principalmente no momento do luto. Porém, se bem trabalhado torna-se
um fator favoravel para a autorizacdo da doacdo, pois o luto € um processo natural de
enfrentamento, constitui um processo de reconstrugdo, de reorganizacdo diante da
morte, ¢ 0 “sim” neste momento para doagdo pode trazer conforto. Estratégias de
enfrentamento do luto diante da doagdo de Orgdos foram observadas, como por
exemplo, o auxilio de equipes multiprofissionais especializadas e treinadas, para
acompanhar o familiar desde a hospitalizacdo a tomada de decisdo e principalmente
apos o consentimento. Outro ponto que facilitaria o processo de luto, favorecendo a
doacdo, é o proprio sentimento de poder ajudar outra pessoa. Conclusao: conclui- se
que o acolhimento as familias doadoras dos 6rgédos de forma humanizada e continuada,
contribui para a construcdo de outro olhar a respeito do luto e da doacdo de Orgéos,
contribuindo para que a experiéncia seja menos traumatica, incentivando assim a
doacdo. E necessario mais incentivo dessa pratica, com estudos voltados para a
tematica.
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HABITOS ALIMENTARES DE GESTANTES EM UMA UNIDADE BASICA DE
SAUDE DE SAO LUIS, MARANHAO.

Abrado Albino Mendes Junior — Voluntario
Orientador (a): Profa. Dra. Flor de Maria Aradjo Mendonca Silva

Introducdo: A alimentacdo materna é fundamental para o0 crescimento e
desenvolvimento adequado do feto, principalmente nos primeiros meses de gestacao,
para isso ha o aumento das demandas nutricionais que visam garantir o melhor
desenvolvimento da gravidez. A alimentacdo inadequada, sobrepeso e obesidade
materna aumentam significativamente os riscos, principalmente ao final da gestacéo,
propiciando o surgimento da Diabetes Mellitus Gestacional, Doenga Hipertensiva da
Gravidez, dificuldades durante o parto, recém-nascido macrossémico ou de baixo peso.
Obijetivo: Avaliar habitos alimentares e agravos clinicos relacionados a alimentagéo de
gestantes atendidas em uma unidade bésica de saude de Sdo Luis, Maranhdo. Materiais
e Métodos: Trata-se de um estudo analitico transversal, aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Ceuma com o Parecer Consubstanciado num. 3.258.471,
contando com a amostra por conveniéncia de 20 gestantes em atendimento pré-natal em
uma unidade basica de salde de Sao Luis, Maranhdo, durante o periodo de marco de
2020 a janeiro de 2021. Foram utilizados dois instrumentos para as coletas de dados, o
primeiro corresponde a uma ficha com dados socioecondmicos e demogréaficos, e o
segundo com informagBes sobre alguns alimentos e frequéncia de consumo, além de
dados sobre a suplementacéo de acido félico e sulfato ferroso. Os dados coletados foram
analisados no programa estatistico STATA 14.0, com as variaveis qualitativas descritas
através de frequéncias absolutas e percentuais. Resultados: Das 20 gestantes
entrevistadas, 45% consumiam refrigerante; 75% café com acucar, sendo que 50%
faziam a ingestdo por mais de 5 vezes na semana; 35% consumiam com alguma
frequéncia achocolato e nenhuma fazia o uso de energético. Sobre o uso de
suplementos, 90% aderiram a suplementacdo de sulfato ferroso e acido folico, sendo
que somente 5% iniciaram a suplementacdo no periodo pré-concepcional. Concluséao:
Portanto, na presente amostra foi evidenciado alto consumo de alimentos acucarados, o
que aumenta o risco a problemas durante a gestacdo, parto e p6s-parto, além disso, as
mulheres do presente estudo apresentaram grande aderéncia a suplementacdo de acido
félico e sulfato ferroso, desta forma prevenindo o surgimento de anemia e ma formacao
do tubo neural fetal. Entdo, de acordo com os dados apresentados faz-se necessaria a
promocdo de politicas publicas que conscientizem a gestante sobre a alimentacéo
durante o desenvolvimento da gravidez, de forma que englobem o contexto social,
cultural e econdmico em que estdo inseridas.
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OS FATORES QUE FAVORECEM A AUTORIZACAO DA DOACAO DE
CORNEAS.

Naylane Viana Batista — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Cristina Maria Douat Loyola

Introducdo: A obtencdo de 6rgdos e tecidos para transplante no Brasil é normatizada
pela Lei 9.434/97, conhecida como Lei dos transplantes, que trata das questdes legais
relacionadas a remocdo de 6rgdos, tecidos e partes do corpo humano para fins de
transplante e tratamento. A influéncia da familia determina o desempenho dos
individuos tanto no nivel pessoal quanto social, j& que a familia exerce maior
determinacdo na vida e na morte dos sujeitos, determinando a participa¢do ou negacgéo
da doacao dos 6rgédos de algum membro da familia, o grande nimero de Obitos viaveis e
a fila de transplante de cornea. Objetivo: analisar os fatores que favorecem a
autorizacdo para doacdo de corneas, descrevendo 0s sentimentos que envolvem o
processo de aceitacdo para a doacdo. Matériais e Métodos: Trata-se de uma pesquisa
bibliografica, a partir da consulta de artigos cientificos publicados nas plataformas
Lilacs, Scielo e Google Académico, sendo incluido os artigos publicados nos Gltimos 5
anos e a obra literaria de Serge Moscovici sobre as teorias das representacdes sociais.
Resultados: A identificacdo dos potenciais doadores se da por meio da notificagdo
passiva e da busca ativa. No entanto é necessario um entendimento prévio do conceito
de morte encefélica, pois os familiares que detém deste conhecimento possuem um
sentimento de ternura e solidariedade autorizando a doacéo de 6rgdos, tecidos e partes
do corpo humano. Outro fator que corrobora é quando o individuo ainda em vida tratar
sobre o assunto da doacdo com a familia deixando claro o seu desejo. Todavia 0s
familiares que desconhecem o conceito de morte enceféalica e sdo abordados apds a
noticia do falecimento no momento de dor e fragilidade tendem por recusarem a doacéo.
Identificou-se também que com a alteragdo da lei Brasileira n® 9.434/97 vigente que
detém a decisdo sobre a doacdo a cargo da familia pode ter contribuido para a
diminuicdo na taxa de transplantes, tendo em vista que a recusa familiar € bastante
pertinente. Conclusdo: Conclui-se que as familias ndo possuem preparo prévio, visto
que muitas desconhecem o que de fato é a morte encefalica. N&o sendo discutido no
seio familiar o assunto de ser ou ndo doador, gerando assim uma grande taxa de recusa
ao leito de morte. Evidencia-se a necessidade de mais estudos voltados para esta
tematica, tendo em vista que os estudos existentes abordam o processo técnico-cirirgico
ou a doacdo de um modo geral, 0os novos estudos proporcionariam um maior
entendimento familiar sobre o processo e a importancia da doagéo.
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POTENCIAL TERAPEUTICO DO LIMONENO NA CICATRIZACAO DE
LESOES CUTANEAS.

Ingrid Cristine Pinto Viana — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Dr. Thiago Azevedo Feitosa Ferro

Introducdo: As lesdes cutaneas sao consideradas um grave problema de saude e de
abrangéncia mundial, principalmente no que diz respeito ao tratamento e reabilitacdo. A
presenca de patdgenos como Staphylococcus aureus podem atrasar a cicatrizacao
devido a producéo de fatores de viruléncia, como biofilme e toxinas. Tendo em vista
estes fatores, o desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas para a cicatrizagéo de
feridas complexas requer atencdo imediata. O 6leo essencial Limoneno é extraido da
casca de frutas citricas e, alguns estudos, tem atribuido a ele uma acéo anti-inflamatéria
em modelos in vitro e in vivo. Desta maneira, serd investigado o potencial de
cicatrizacdo do limoneno impregnado no alginato bem como sua interacdo com
clorexidina, antisséptico comumente utilizado no tratamento de feridas, na alteracéo de
bactérias colonizantes em modelo murino de cicatrizacdo. Objetivo: Avaliar o efeito do
limoneno e clorexidina impregnado no alginato no tratamento de feridas cutaneas
associados ou ndo a modelos de infeccdo com Staphylococcus aureus, no qual sera
empregado em modelo murino de feridas cutaneas Matérias e Métodos: Foi analisado
o0 percentual de absorc¢éo in vitro das membranas de curativo. Enquanto para a avaliagdo
in vivo, foi realizada andlise das lesdes cuténeas diariamente por quatro e sete dias, sob
0s seguintes aspectos: area da lesdo, exsudato, edema, coloracdo e presenca de tecido
necrético. No ultimo dia, foi removido o lado dorsal da ferida para realizar a contagem
das bactérias viaveis por plaqueamento em CHROMagar. Resultados: absorcdo das
membranas, caracterizando as membranas de curativo como forte proponente para
feridas exsudativas. Enquanto a andlise in vivo demonstrou que o alginato impregnado
com limoneno 10mg/ml ndo apresentou efeito toxico, apresentando score inflamatorio e
cicatricial semelhantes ao grupo controle. O curativo de Clorexidina na concentracdo de
10 pg/ml inibiu o crescimento de Escherichia coli em tratamentos de 7 dias.
Conclusdo: Contudo, conclui-se que os compostos podem ser caracterizados como
fortes proponentes para o tratamento de cicatrizagdes, portanto, ambos necessitam de
maiores estudos para que sejam melhores inteirados na literatura.
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PREVALENCIA DOS MICRORGANISMOS ISOLADOS DE ORIGEM
HOSPITALAR A PARTIR DE AMOSTRAS CLINICAS DE NEONATOS,
CRIANCAS E ADOLESCENTES EM HOSPITAIS DO ESTADO DO
MARANHAO.

Melissa dos Santos Costa — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Eliza Maria da Costa Brito Lacerda

Introducéo: A resisténcia antimicrobiana (RAM) é um fendmeno natural que ameaca a
salde publica mundial e ganha forca com o uso irracional de antimicrobianos, sendo
necessario politicas publicas de investimentos para mitigar seu impacto. Objetivo:
Identificar os microrganismos prevalentes isolados de origem hospitalar a partir de
amostras clinicas de neonatos, criancas e adolescentes em hospitais do Estado do
Maranhdo. Materiais e Métodos: Este projeto foi aprovado pelo CEP-CEUMA (n.
#3.540.095). Tratou-se de um estudo analitico epidemiolégico observacional,
transversal e descritivo, retrospectivo e prospectivo. Foi elaborado através da coleta das
informacdes de um laboratdrio de analises microbioldgicas a partir de amostras clinicas
de pacientes internados, na faixa etaria do periodo neonatal até a adolescéncia. Em
conseguinte, desenvolveu-se uma base de dados em Excel, dividida em diversas
variaveis, com analise de dados dos anos de 2018 e 2019. Resultados: Por meio da
analise de 9.989 dados, os microrganismos resistentes encontrados na amostra
totalizaram 101 espécies, sendo os mais incidentes relacionados ao grupo de bactérias
gram-negativas (59%). Por meio da analise comparativa entre os dois anos, destaca-se
as espécies Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus epidermidis, Pseudomonas
aeruginosa, Escherichia coli, Staphylococcus aureus, como prevalentes. Além disso, a
faixa etaria mais acometida é a neonatal (0 a 28 dias). O género mais acometido foi o
feminino. Destaca-se também S&o Luis, capital do Estado do Maranhdo, com maior
amostra resistente. Conclusdo: Os microrganismos prevalentes do grupo das bactérias
gram-positivas  foram  Staplylococcus  epidermidis,  Staphylococcus aureus,
Staphylococcus haemolyticus, Staphylococcus hominis e Staplylococcus capitis. Dentre
as bactérias gram-negativas foram Klebisiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa,
Escherichia coli, Acinetobacter baumannii e Serratia marcescens. E por fim, os fungos
prevalentes foram Candida albicans, Candida guiliermondii, Candida parapsilosis,
Candida tropicalis e Candida krusei.
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QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO E RISCO CARDIOVASCULAR EM
DOCENTES DE UMA UNIVERSIDADE PUBLICA, SAO LUIS-MA, BRASIL.

Clara Hévila Lima Lourenco — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. llana Mirian Almeida Felipe da Silva

Introducdo: A docéncia é muito desafiadora, muito exigente e por vezes muito
estressante, pois exige muito tempo, habilidade e uma versatilidade do profissional, ou
seja, este profissional tem de desenvolver multitarefas, desde preparar e ministrar aulas
a gerir ou coordenar uma instituicdo, além de ser um chefe do seu lar. Tantas tarefas
trazem uma vida demasiadamente corrida e consequentemente com uma qualidade néo
muito boa ou até mesmo ruim, refletindo diretamente na sua satide (DEVECHIO, 2017).
Objetivo: Este estudo objetivou avaliar a qualidade de vida dos docentes que atuam em
uma universidade publica de Sdo Luis - MA, estudando a qualidade de vida (QV) por
meio da descricdo dos dominios fisicos, ambientais, sociais e psiquicos. Alem de
identificar os fatores associados ao risco cardiovascular desses docentes. Materiais e
Metodos: Foram realizadas pesquisas bibliograficas sobre a tematica “Qualidade de
vida entre docentes de uma universidade publica: fatores associados ao risco
cardiovascular em Sao Luis-MA”, onde foram utilizados estudos publicados entre os
anos de 2016 a 2020. As bases de dados virtuais usadas sdo: Periédicos da Capes,
Scientific Electronic Library Online (Scielo) e US National Library of Medicine
(Pubmed), utilizando-se o0s seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS)
combinados: qualidade de vida, qualidade de vida no trabalho, sadde do trabalhador,
docentes e doencas cardiovasculares. Resultados: No geral, os estudos apontam que 0s
docentes estdo descontentes e apresentam uma qualidade de vida classificada em
satisfacdo intermediéria. Dentre os fatores que mais impactaram na qualidade de vida
destes profissionais, destacam-se a carga excessiva de trabalho, o ambiente, a exaustdo
psiquica, a idade, o tempo de trabalho e o nivel de aptiddo fisica. Conclusao:
Evidéncias da percepcdo de docentes da rede publica sobre sua QVT, sinalizam que ha
ainda uma grande necessidade de melhoria nas condicOes de salde e ambientais destes
docentes como, alteracdes do sono, horas de trabalho mal distribuidas e salarios aquém
do razodvel. Verificou-se nos estudos que a QVT e QV estdo relacionadas,
influenciando diretamente uma na outra, além disso podem contribuir com fatores que
predispdem os docentes ao risco de doengas cardiovasculares. Os estudos ressaltaram
ainda, que os principais fatores de risco encontrados em docentes sdo: o sedentarismo,
tabagismo e alcoolismo, estresse, excesso de peso e a obesidade, além da falta de lazer,
e ma alimentacdo. Diante deste cenario de vulnerabilidades, é possivel identificar que
esses profissionais necessitam de intervencdes para a melhoria de sua qualidade de vida
no trabalho. A comecar por melhorias no ambiente, que possibilitem a este profissional
ter a melhor qualidade possivel para seu repouso, material disponivel para suas aulas,
locais onde possa estudar ou corrigir provas, deve-se atentar ainda para a distribuicdo da
carga horéria de trabalho.

Palavras-chave: Qualidade de vida; Doencas Cardiovasculares; Qualidade de vida no
trabalho; Docentes.
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QUALIDADE DO SONO E RISCO CARDIOVASCULAR: QUAL AVALIACAO
EM DOCENTES DE UMA UNIVERSIDADE PUBLICA DE SAO LUIS-MA.

Nadna Amaral Viegas Neves — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. llana Mirian Almeida Felipe da Silva

Introducdo: Pesquisas recentes tém evidenciado que para além das funcdes cerebrais e
desempenho, as funcdes do resto do corpo também sofrerdo a partir da restricdo e sono
de méa qualidade. As interacGes entre as condi¢Bes de trabalho e a salde dos docentes
tem merecido a atengdo da comunidade cientifica, sendo que, alguns estudos tém
fortalecido a investigacdo e o diagndéstico de doencas ocupacionais nesta classe, em que
a literatura ainda é escassa e fragil. Objetivo: O enfoque desse projeto de pesquisa foi
avaliar o nivel da qualidade do sono dos professores universitarios em estudo;
identificar os fatores associados ao risco cardiovascular (RCV). Materiais e Métodos:
Foram realizadas pesquisas bibliograficas sobre tematica ~ “Qualidade do sono entre
docentes de uma universidade publica: fatores associados a riscos cardiovasculares”,
onde foram utilizados estudos publicados entre os anos de 2016 a 2020. As bases de
dados virtuais usadas sdo: Periddicos da Capes, Scientific Electronic Library Online
(Scielo) e US National Library of Medicine (Pubmed), utilizando-se os seguintes
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) combinados: Sono; Risco Cardiovascular;
Comportamento; Alteracfes nos professores de ensino superior. Resultados: No geral,
0s artigos estudados apontam que os docentes estdo descontentes e apresentam altas
demandas de trabalho que podem repercutir na baixa qualidade do sono, tendo como
consequéncias desgastes fisicos e mentais.  Conclusdes: Seguindo o0s estudos
encontrados na literatura conclui-se que 0 sono e o descanso promovido por ele tornam-
se de carater preponderante tanto para manutencdo quanto para qualidade da vida.
Observou-se, por fim, que ha uma lacuna na literatura a ser preenchida por estudos que
venham a tratar da problematica abordada por meio deste estudo sobre perspectivas
mais abrangentes que busquem didlogo com a area de educacdo enquanto ocupacao
profissional tendo em vista que, & docéncia viabiliza a instauracdo de problemas de
salide nas mais diversas ordens como: emocional, fisica e psicolégica ndo descartando-
se adventos cardiovasculares.

Palavras-chave: Sono; Risco Cardiovascular; Comportamento; Alteracdes nos
professores de ensino superior.
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SINTOMAS DE DEPRESSAO EM GESTANTES ATENDIDAS EM UNIDADES
BASICAS DE SAUDE DE SAO LUIS, MARANHAO.

Debora da Silva Géis Louren¢o — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Flor de Maria Aradjo Mendonca Silva

Introducdo: A gestacdo € um periodo de intensas mudancas que afetam 0s eixos
fisicos, psiquicos e sociais, tornando a mulher susceptivel a desencadear depressao. O
transtorno mental é incapacitante afetando negativamente a evolucdo da gravidez,
apesar disso, ainda ndo ha um consenso sobre a prevaléncia do transtorno durante a
gestacdo no Brasil, e consequentemente no Maranhdo. Objetivos: objetivou-se avaliar
a prevaléncia de sintomas depressivos em gestantes atendidas em servicos de atencdo
basica em Sdo Luis, Maranhdo. Materiais e Métodos: Pesquisa epidemioldgica do tipo
analitico transversal com amostra de conveniéncia de 60 gestantes de dois servicos de
atencdo basica. As coletas ocorreram entre setembro de 2020 e janeiro de 2021, sendo
aprovada pelo comité de ética e pesquisa da Universidade Ceuma sob o Parecer
Consubstanciado n.° 743.094. Foram aplicados dois questionarios: 0 questionario
socioecondémico, demografico e clinico, e o Inventario de Depressdo de Beck (BDI),
que rastreia sintomas depressivos. Os dados foram analisados no Programa Estatistico
STATA 14.0 atraves do teste Qui-quadrado de Pearson para rastrear a presencga de
sintomas depressivos, sendo considerado como nivel de significancia estatistica (p<
0,05). Resultados: Da amostra 51,67% (n= 31) estavam com 26 e 34 anos de idade;
58,33% (n= 35) se autodeclararam pardas; 63,33% (n= 38) eram casadas ou estavam em
uma unido estavel; 63,33% (n= 38) estudaram mais de 8 anos; 60% (n= 36) viviam com
menos de um salario minimo; 40% (n= 24) comecaram a trabalhar entre 14 e 16 anos; e
58,33% (n= 35) compartilhavam a moradia com 1 a 3 pessoas. Sintomas depressivos
foram apresentados por 40% das gestantes, sendo evidenciada significancia estatistica
nas variaveis, estado civil, escolaridade, renda familiar, idade em que comecou a
trabalhar, hipertensdo e tabagismo. Conclusdo: Portanto, evidencia-se alta prevaléncia
de depressdo pré-natal, sendo necessaria a implementacao de intervencdes que rastreiem
precocemente e tratem a depressao gestacional, mas para isso a gestante deve ser vista
holisticamente.

Palavras-chaves: Gravidez; Depressdo; Saude Mental.
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Farmacia

ANALISE DO GENE DYNC2H1 DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM
SINDROME DA POLIDACTILIA E COSTELAS CURTAS (SRPS), PELA
TECNICA DE ELETROFORESE EM GEL DE POLIACRILAMIDA.

Karina Nascimento Cavalho — Voluntaria
Orientador (a) Prof. Dr. Felipe Albuquerque Marques

Introducdo: A sindrome da polidactilia e costelas curtas (SRPS) é uma displasia
esquelética que possui heranca autossdémica recessiva, causada por uma mutacdo no
gene DYNC2H1, responsavel fundamental pelo funcionamento do transporte
intraflagelar retrogrado (IFT). Por isso, € considerado o locus principal da mutacdo. O
IFT é responsavel pela cadeia pesada do motor do complexo Dineina-2; esse processo é
realizado ao longo dos cilios celulares que ao ocorrer um retardamento em seu
funcionamento, provoca a ciliopatia que caracteriza a sindrome. A SRPS tem como
caracteristicas clinicas, nanismo, membros curtos, costelas curtas com hipoplasia
torécica, polidactilia e multiplas anomalias em 6rgaos principais. Objetivos: Analisar,
através da eletroforese em gel de poliacrilamida, a ocorréncia de alguma anormalidade
do material genético de um paciente diagnosticado com SRPS que possa contribuir para
um diagnéstico consistente da sindrome. Materias e Métodos: A principio, foi
realizada a técnica de PCR (reacdo em cadeia da polimerase) que promove uma
amplificacdo do material genético estudado. E por fim a técnica da eletroforese em gel
de poliacrilamida, que consiste na separagdo de moléculas envolvendo a passagem de
uma corrente através de um gel contendo as moléculas de interesse em funcdo de sua
massa (tamanho), forma e compactacdo. Dessa forma, avaliando se 0 mRNA maduro
estd ou ndo integro. O uso do gel de poliacrilamida proporciona uma leitura mais
minuciosa dos resultados. Resultados: O resultado mostra uma contaminagdo na
amostra trés, mas diante da andlise total dos resultados dos geis de acrilamida, foi dificil
concluir se os mRNAs possuem alguma alternativa de splicing aberrante, delecdes ou
algo relacionado. Aparentemente 0 gene tem tantos splices alternativos que € dificultosa
uma conclusdo sobre ele. Baseados nas corridas eletroforéticas realizadas, nao foi
possivel detectar alteracGes que comprovem anomalias na maturacdo do gene estudado.
Dessa forma, deu-se prosseguimento a publicacdo de artigos de alto impacto para obter
qualis Al, A2 e B1. Conclusdo: Somente com a utilizacdo da técnica de eletroforese em
gel de poliacrilamida, ndo é possivel obter resultados que comprovem anomalias na
maturacdo do gene estudado.

Palavras-chave: Ciliopatia esquelética; Eletroforese; Sequenciamento.

58
ISSN: 2675-0988




~ UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIAGAO CIENTIFICA - SEMIC

“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

ANALISE GENETICA DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM SHORT-
RIB POLYDACTYLY SYNDROMES (SRPS), POR SEQUENCIAMENTO DO
GENE DYNC2H1.

Rhuana Ruthyele Franca Corréa — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Felipe Albuquerque Marques

Introdugdo: A sindrome da polidactilia das costelas curtas (SRPS) consiste numa
displasia esquelética de heranca autossomica recessiva, causada pelo retardamento do
transporte intraflagelar retrogrado (IFT) presente no motor do complexo dineina 2. No
qual tem o0 gene DYNC2H1 como principal responsavel por seu funcionamento, portanto
é determinado como lécus principal da mutacdo que confere a SRPS. As ciliopatias
ocorrem gquando ha uma disfuncéo no espectro distdrbio do seu cilio primario, e trata-se
de uma patologia de dificil diagnostico. Com isso, é necessario que sua investigagdo
seja minuciosa afim de fechar um diagndstico devidamente correto para obtencéo de
melhor tratamento e auxilio no planejamento familiar. Objetivos: Investigar a presenca
de uma segunda mutacdo no gene DYNC2H1 em pacientes diagnosticados com a
sindrome, uma vez que s6 houve uma mutacdo descrita e trata-se de uma doenca
autossdmica recessiva, necessitando assim das duas mutacfes para expressar a doenca.
Material e Métodos: Foram realizadas técnicas de analise molecular, dentre elas estéo
a sintese do cDNA a partir do mRNA do gene, a realizacdo da Reacdo em Cadeia da
Polimerase (PCR), posteriormente a eletroforese capilar seguido do sequenciamento do
CDNA pelo método de Sanger, onde foi projetado primers dentro dos exons
flanqueados, para assim possibilitar a melhor analise do sequenciamento. Resultados:
Uma vez que este trabalho foi proveniente da UCLA (Universidade California de Los
Angeles), 0 mesmo possui achados que foram descritos em forma de tabela, na qual foi
utilizada como referéncia, visto que descreve as posi¢cdes especificas possiveis da
mutagdo em questdo. Desse modo, ap6s nova analise realizada, os achados em sete dos
dez pacientes investigados correspondem as possiveis mutacdes nos alelos nas
localizagOes especificas descritas (em tabela), enquanto o0s trés pacientes restantes
necessitaram de uma nova analise minuciosa, uma vez que nao foi possivel enxergar a
mutagdo especifica com exatiddo. Posteriormente obtivemos um resultado positivo,
onde a mutacdo apontava uma delecdo do éxon 85. Conclusdo: Portanto, esta pesquisa
forneceu informacdes precisas para a identificagdo de mutacbes patoldgicas nesses
pacientes para a explicacdo da doenca em questdo. Além de relacionar as doencas
genéticas raras do esqueleto como por exemplo, a sindrome em questdo com o
sequenciamento de alto desempenho. tornando possivel o uso do sequenciamento do
exoma total com a criacdo de painéis de genes especificos para triagem de mutacdes de
grande relevancia no diagnostico e tratamento de doencas, focando o poder de
sequenciamento de alto desempenho em uma regido especifica do DNA.

Palavras-chave: Diagnostico; sindrome da polidactilia; DNA.
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CARACTERIZACAO DE FILME A BASE DE ALGINATO INCORPORADO
COM OLEO ESSENCIAL DE Juniperus communis.

Sabrina Louhanne Corréa Melo — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Saulo José Figueiredo Mendes

Introducdo: Os filmes biodegradaveis sdo constituidos a partir de polimeros, que
podem ser de origem animal ou vegetal. Dentre os biopolimeros destacam-se 0s
alginatos, por serem extremamente versateis com aplicagdes em diferentes setores, além
de possuirem caracteristicas coloidais Unicas, propriedades quimicas, baixa toxicidade,
biocompatibilidade e sua habilidade em ser termoestavel. No entanto, os filmes nédo
possuem propriedades antimicrobianas, um problema que pode ser solucionado,
inserindo extratos de plantas e 0leos essenciais, que sdo agregados a matriz polimérica.
Obijetivo: Avaliar o potencial de utilizacdo do filme biodegradavel a base de alginato
incorporado com oOleo essencial de Juniperus communis. Materiais e Métodos:
Procedeu-se com uma revisdo sistematica da literatura, relativo ao assunto em estudo,
que possibilitaram a construcdo desse trabalho. Utilizando as seguintes bases de dados:
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical
Literature Analysis and Retrieval Sistem Online (Medline) e Scientific Electronic
Library Online (SciELO). Os critérios de inclusdo foram: idioma (portugués, inglés e
espanhol) e disponibilidade (texto integral). Resultados: Pesquisas relacionadas a
biofilmes de alginato de sédio mostraram que eles se adequam bem a propoésitos
farmacéuticos/medicinais e evidenciaram caracteristicas curativas. Produzindo sinais
pré-inflamatorios, estimulando a ativacdo de macréfagos humanos e aumentam o0s
niveis de citocinas em feridas, facilitando no processo de cicatrizacéo e reconstrucdo do
tecido, havendo um aumento de células endoteliais vasculares e fibroblastos, além de
preservar 0 ambiente fisiologicamente umido. Esse filme polimérico, quando associado
a planta do género Juniperus communis, melhora sua atividade antimicrobiana, j& que o
mecanismo de agdo, € promover danos as proteinas da membrana, coagulacdo dos
contetdos celulares, interrupcdo da forgca motriz de prétons e transporte ativo.
Entretanto, o funcionamento e a performance dos filmes biodegradaveis, dependem de
suas caracteristicas como solubilidade em agua, permeabilidade ao vapor de agua,
intumescimento (Swelling), espessura e propriedades mecanicas. Concluséo: Os artigos
identificados e discutidos nessa revisdo revelam por meio de seus resultados, que
compostos e/ou curativos configuram-se como importantes estratégias para reduzir a
acdo bacteriana em feridas e promover a cicatrizagdo. Contudo, os filmes podem se
tornar ineficiente se as propriedades mecénicas ndo manterem sua integridade no
empacotamento, transporte e manuseio. Outro fator é a solubilidade, que ao ser
diminuida com a adicdo de componentes hidrofébicos (lipidios e ceras), interfere
diretamente na permeabilidade ao vapor de agua. Porém, verificou-se que a introducao
dos 6leos, melhora os valores de elongacédo, ou seja, o0 6leo age como um plastificante
nos filmes.
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DESENVOLVIMENTO DE HIDROGEIS ANTIMICROBIANOS A BASE DE
POLISSACARIDEO: POTENCIAL PARA TRATAMENTO DE FERIDAS
CONTAMINADAS.

Vitor Lopes Chagas — Voluntéario
Coorientador (a): Prof. Me. Gustavo Henrique Vale de Macedo
Orientador (a): Prof. Dr. Luis Claudio Nascimento Silva

Introducdo: Feridas cutaneas infectadas sdo importantes problemas de salde publica,
pois acometem severamente o individuo, além de gerarem impactos sociais e
econdmicos significativos. Dentre os patdgenos mais comumente associados as
infeccdes cutaneas esta Staphylococcus aureus, microrganismo residente na microbiota
cutanea da maioria dos individuos e que ao decorrer dos tempos vem desenvolvendo
mais mecanismos de resisténcia. Portanto, estratégias objetivando a descoberta e
desenvolvimento de novos agentes cicatrizantes sdo de suma importancia, os polimeros
naturais vém manifestando grande potencial no tratamento de feridas cutaneas,
especialmente quando a eles sdo introduzidos agentes cicatrizantes, imunomoduladores
e antimicrobianos.Objetivo: Logo, este trabalho busca desenvolver uma membrana de
hidrogel a base de alginato contendo a lectina Concanavalina A (ConA), proveniente
das sementes de Canavalia ensiformis e gentamicina para o tratamento de lesGes
cuténeas infectadas por S. aureus. Matériais e Métodos: Para isso, inicialmente foi
realizado o planejamento fatorial em torno das concentracdes das varidveis alginato,
glicerol e cloreto de célcio, em seguida as membranas foram qualificadas em escore
para que por fim uma Unica membrana seja selecionada. Ap6s o desenvolvimento e
selecdo, foram avaliados aspectos fisico-quimicos e mecanicos da formulacéo, além de
sua propriedade antimicrobiana. Resultados: Este estudo mostrou que a gentamicina
incorporada aos hidrogéis manteve seu efeito antimicrobiano sobre bactérias causadoras
de infecgdes da pele. A incorporacdo da ConA a formulagdo com gentamicina
demonstrou melhorias quanto a morfologia, comportamento hidrico e sor¢cdo de vapor
d’agua. Conclusdo: Os resultados obtidos neste estudo demonstraram-se promissores
em relacdo a possivel aplicacdo in vivo destes curativos principalmente quando houver
liberacdo de exsudato. Vale ressaltar que a utilizagcdo de compostos naturais e de baixo
custo como alternativa, sdo relevantes para a abordagem de feridas cutaneas infectadas
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DETECGAO DE GENES RELACIONADOS A FORMACAO DE BIOFILME EM
Escherichia coli ISOLADAS DE INFECCAO NO TRATO URINARIO.

Marcos Andrade Silva — Voluntario
Coorientador (a): Profa. Ma. Lorena Gongalves Araujo
Orientador (a): Prof. Dr. Afonso Gomes Abreu Junior

Introducdo: Infeccdo do trato urindrio (ITU) é a segunda maior causa de infeccdes
relacionadas a populagcdo mundial, responsavel por 80% das notificacOes de afeccGes em
consultas clinicas. Em diversos estudos, Escherichia coli, um bacilo gram negativo
anaerobio facultativo, mostra-se como causador majoritario de ITU. Neste contexto, a
capacidade de produzir biofilme é um consideravel fator de viruléncia para colonizacdo de
patdgenos, a exemplo de E. coli, no trato urinario. Esta competéncia é fornecida pela
expressao de diversos genes, dentre estes, descatam-se: fimH, que codifica para a producédo
de fimbrias, bem como alguns genes de proteinas autotransportadoras como tibA e
ehaABCDJ. Estes genes conferem capacidade de formacdo de biofilme e, como
consequéncia, maior capacidade de adesao, colonizacdo e sobrevivéncia do microrganismo
no hospedeiro. Objetivo: A vista disso, este trabalho objetivou analisar a presenca dos
genes tibA e ehaABDJ em amostras de E. coli isoladas de pacientes com ITU. Materiais e
Métodos: No periodo de setembro a novembro de 2019, em parceria com um laboratério de
referéncia do estado, foram coletadas amostras positivas para E. coli oriundas de ITU. Estas
foram amplificadas por meio de PCR e submetidas a eletroforese em gel de agarose 1%
para a separagdo e leitura das bandas em transiluminador. A capacidade de formacdo de
biofilme foi identificada e quantificada pelo método de coloracdo com cristal violeta em
microplaca com 96 pocos, utilizando como controle positivo e negativo os estirpes de
Escherichia coli 044:H18 e Escherichia coli HB101, respectivamente. Os graficos e
analises foram realizados no software GraphPad Prism 8.0.1. O teste T de Student foi
aplicado para comparacao das médias de producédo de biofilme das amostras com o controle
negativo utilizando o intervalo de confianca de 95% (p<0,05). Resultados: Ao fim da
coleta, totalizaram-se 368 amostras. Apds amplificacdo e leitura das bandas, observou-se
que diversas amostras foram positivas para 0s genes ehaABD e nenhuma positiva para 0s
genes ehalJ e tibA. Por conseguinte, foram selecionadas nove amostras para quantificacdo de
biofilme, onde trés (ITU009, ITU0L12 e ITU77) foram negativas para todos 0s genes
prospectados; uma positiva para o gene ehaA (ITU030), uma para o gene ehaB (ITU048) e
uma para o gene ehaD (ITU0Q7). Trés amostras foram positivas para dois dos cinco genes
envolvidos neste estudo, a saber: ITU133 (ehaA e ehaB), 134 (ehaA e ehaD) e ITU138
(ehaB e ehaD). A quantificacdo da produgdo de biofilme demonstrou que as amostras
ITUO48 1TU134 e I1TU138 foram capazes de produzir quantidade de biofilme
estatisticamente significante (P<0,05). Concluséo: Trés das seis amostras que continham,
no minimo, um gene presente em seu genoma, produziram quantidade de biofilme
estatisticamente significante. Ademais, outros estudos deverdo ser realizados para
identificar a influéncia de demais fatores de viruléncia envolvidos em seus potenciais de
sintese de biofilme. A incapaciade de formacdo de biofilme pelas amostras que continham
um ou dois genes (ITU007, ITUO30 e ITU133) pode estar relacionado a sua ndo expressao.
Portanto, testes de inducdo de formacdo de biofilme, aplicacdo de outros métodos de
identificacdo ou outras superficies de aderéncia poderdo ser realizados futuramente.

Palavras-chave: Infec¢des-urinarias; Escherichia coli; genes-de-viruléncia; biofilme;
patogenicidade.
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EFEITO DO ESTRESSE SOBRE O COMPORTAMENTO DE ANSIEDADE DE
RATAS NO PERIODO PRE-MENSTRUAL.

Rayanna de Oliveira Lopes — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Dr. Paulo de Tarso Silva Barros

Introducdo: A ansiedade representa um problema de saide pdblica. A mesma é uma
condicdo emocional desagradavel acompanhada de desconforto somatico, que tem
relacdo com o medo, podendo se manifestar de forma aguda ou cronica. Um dos
principais fatores que contribuem para o surgimento desta é o estresse psicossocial,
presente na vida de homens e mulheres. Entretanto, a prevaléncia deste tipo de estresse
é maior em mulheres. O risco de desenvolver esse transtorno € intensificada quando as
mulheres sofrem oscilagbes hormonais, como periodo pré-menstrual (TPM),
perimenopausa e periodo pos-parto. Objetivo: Este trabalho teve como objetivo
investigar o efeito de estresses prévios sobre o comportamento de ansiedade em ratas
em periodo luteo e em modelo de perimenopausa. Matériais e Métodos: Esfregacos
vaginais de ratas fémeas Wistar adultas em periodo pré-menstrual foram coletados e
analisados por microscépio Optico, para identificagdo das fases do ciclo estral. O tipo de
alteracdo no ciclo das ratas tratadas com 4-vinilciclohexano diepdxido (VCD) foi
analisado. As ratas foram submetidas a estresses no dia anterior ao teste
comportamental por meio dos estresses de isolamento e de contencdo. Vinte e quatro
horas depois, as ratas foram estudadas no labirinto em cruz elevado. Foram analisadas a
0 numero de entrada nos bragos abertos, a porcentagem do tempo de permanéncia nos
bracos abertos e 0 nimero de entrada nos bracos fechados. Resultados: Os resultados
obtidos mostram que os comportamentos preditivos de ansiedade foram observados em
ratas na perimenopausa e previamente estressadas, o que ndo foi possivel observar em
ratas no periodo luteo e previamente estressadas. O tratamento com progesterona, por
sua vez, foi capaz de atenuar os comportamentos de ansiedade observados na transicéo
para a menopausa. Concluséo: Portanto, o desenvolvimento de novas terapias pode ser
uma alternativa parar obter efeitos positivos sobre o sintoma de ansiedade durante os
periodos em que as mulheres sofrem flutuagbes hormonais, como ocorre durante a
perimenopausa.
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INFLUENCIAS AMBIENTAIS NA RINITE ALERGICA DE ESTUDANTES
UNIVERSITARIOS.

Jacqueline da Silva Freitas — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Angela falcai

Introducdo: As doencas respiratorias estabelecem uma consideravel causa de
adoecimento e morte de adultos e criangcas no mundo todo. Algumas dessas doencas
respiratérias cronica sdo causadas pela resposta exacerbada do organismo, chamada de
hipersensibilidade do tipo 1 ou imediata. Dentro dos quatros tipos de hipersensibilidade,
a do tipo 1 possui mecanismos fisiopatoldgicos diferenciados e dependentes do IgE.
Este mecanismo envolve a producdo de IgE em resposta a antigenos que nas doengas
alérgicas, denomina-se alérgenos. Objetivo: Avaliar as influéncias ambientais nas
doencas alérgicas como rinite alérgica nas universidades de Sdo Luis do Maranhdo e
Regido metropolitana. Identificar o perfil socioambiental, perfil clinico e principais
alérgenos que os estudantes com rinite alérgica sdo sensibilizados. Matérias e
Metodos: foram selecionados 43 estudantes de universidades publicas ou particulares
de S&o Luis do Maranhdo, aplicado questionario ISAAC modificado e online. Os dados
coletados foram tabulados e realizadas analises estatisticas através do Software prima
6.0(Graphpad Softwaer Inc.). O teste estatistico utilizado para analise foi teste qui-
quadrado com correcdo Yates. Resultados: dos 43 estudantes que responderem o
questionario online, 41,83% apresentam rinite alérgica, sendo 25 estudantes sem rinite
alérgica e 18 estudantes com rinite alérgica. No perfil socioeconémico demonstra que a
rinite alérgica acomete mais o género feminino com 77,8% e 55,6% individuos com
histérico familiar de alergia ja presentes, contribui como fator genético, hereditariedade.
27,8% dos Individuos com rinite alérgica tiveram covid-19 ,demonstrando uma
exacerbacdo na rinite .Conclusdo: As manifestagdes alérgicas sdo provocadas pela
producdo de anticorpos IgE especificos para alérgenos presentes no ambiente. Os
fatores de riscos como hereditariedade, género, mais presentes no feminino, influenciam
no desenvolvimento de alergias e fatores ambientais com alérgenos mais predominantes
como polen, poeira, mofo, saneamento basico inadequado, exposicdo a animais
domesticos e clima aumentam as manifestacOes alérgicas.
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ANALISE DOS EFEITOS DOS EXERCICIOS FISICOS NA QUALIDADE DE
VIDA DE IDOSOS COMUNITARIOS.

Isabelle Nascimento Silva — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Dr. José Newton Lacet Vieira

Introducdo: O aumento da expectativa de vida observado nas ultimas décadas se da
pelo fato dos idosos estarem buscando envelhecer de forma mais ativa e saudavel, na
tentativa de obter uma melhor qualidade de vida decorrente das alterac6es fisiologicas
naturais do envelhecimento. Objetivo: Analisar os efeitos dos exercicios fisicos na
qualidade de vida de idosos comunitarios. Matérias e Métodos: Trata-se de um estudo
do tipo exploratorio, analitico, longitudinal e baseado em uma revisdo integrativa de
literatura, aprovado com o n° do parecer 1.939.643/2017, pelo Comité de Etica em
pesquisa da Universidade CEUMA. O estudo inicialmente contou com 23 idosos, do
sexo feminino e masculino, residentes do bairro da Vila Cruzado e adjacéncias, na
cidade de Sdo Luis- MA. Os participantes responderam o questionario SF-36 e
posteriormente foram submetidos ao protocolo de exercicios fisicos 2 vezes por
semana, com duragdo de 60 minutos. Foi aferida a pressao arterial de cada um dos
envolvidos antes de comecar as atividades, como forma preventiva ja que a maioria
apresentava hipertensdo. Resultados: Com base na primeira aplicacdo do questionério,
os idosos apresentaram a qualidade de vida interior ao esperado, e em decorréncia da
pandemia de Covid-19 as atividades foram executadas em somente 9 semanas,
impossibilitando a reaplicacdo do questionario SF-36, para avaliar se houve ou nao
melhora da qualidade de vida dos idosos da Associagdo Comunitaria da Vila Cruzado
(ACQOVIC) atraves do protocolo de exercicios. Dessa forma, ndo houve resultados
significativos para a concluséo da pesquisa. No entanto, de acordo com a literatura
pOde-se perceber e evidenciar que a pratica de exercicios fisicos engloba uma série de
fatores que possibilitam ao idoso, ter uma vida mais saudavel e independente
melhorando tanto a salde fisica como a mental. Conclusdo: Portanto, a pratica de
exercicios fisicos em idosos passa a ser uma excelente alternativa tanto para a
prevencdo da reducdo de variaveis fisioldgicas e patologicas do envelhecimento, quanto
para a promogéo da qualidade de vida de grupos da terceira idade.
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AVALIACAO DA ANSIEDADE E SONO EM GESTANTES DO PRIMEIRO AO
TERCEIRO TRIMESTRE.

Elielma Costa Moreno — Voluntéaria
Orientador (a): Profa. Dra. Adriana Sousa Régo

Introducdo: No periodo gestacional, caracteristicas como as alteracdes fisiologicas e
emocionais sao comuns, no qual o nivel de ansiedade e a qualidade do sono também séo
varidveis que sofrem tais modificagfes durante esse processo . Objetivo: Investigar a
qualidade do sono e mensurar o nivel de ansiedade nas gestantes do primeiro ao terceiro
trimestre. Matérias e Métodos: Trata-se de um estudo de coorte, com gestantes em que
a coleta de dados foi realizada no primeiro, segundo e terceiro trimestre e puerpério. Por
meio da aplicacdo dos questionarios através do Google Forms, onde foi apresentado o
termo de consentimento livre e esclarecido, logo apds, a ficha de identificacdo, os dados
clinicos e sociodemograficos e foi utilizado na pesquisa a escala do indice de Qualidade
do Sono de Pittsburgh (PSQI) na verséo portugués do Brasil e o IDATE (Inventario de
Ansiedade Tracgo-Estado), elaborado por Spielberger, Gorsuch e Lushene e traduzido e
adaptado para o Brasil. Resultados: Participaram do estudo 33 gestantes, com idade
média de 25,30 (£5,47) anos, peso gestacional do primeiro ao terceiro trimestre com
média de 67,76 (x15,62) kg, altura média de 1,57 (£0,070) metros, 25 (75,76%) néo
planejaram a gravidez e 1 (3,03%) ndo aceitava a gestacdo. Em relacdo ao nivel de
ansiedade: baixo nivel correspondeu a 0% em todos os meses; em nivel médio foi
crescente, no primeiro trimestre com 20 (60,61%) gestantes, segundo com 22 (66,67%),
e no terceiro trimestre com 26 (78,78%); em nivel alto de ansiedade, no primeiro
trimestre foi de 13 (39,39%) mulheres, segundo trimestre com 11 (33,33%) dessas, €
uma diminuicdo para 7 (21,21%) gestantes no terceiro trimestre. A qualidade de sono
ruim no primeiro trimestre foi identificada em 21 (63,63%) gestantes, no segundo
trimestre aumentou para 30 (90,90%) e no terceiro houve uma queda para 24 (72,72%)
gestantes. Em relagdo as caracteristicas do sono, no primeiro trimestre, 15 (45,45%)
gestantes, acordavam trés ou mais vezes, seguindo de forma crescente no segundo e
terceiro trimestre para 18 (54,54%) gestantes; acordavam cedo no primeiro e segundo
trimestre 23 (69,69%) e no ultimo trimeste, 24 (72,72%) gestantes; o tempo de
adormecer > 30 minutos nos trés primeiros meses foram de 15 (45,45%), seguida pelo
segundo trimestre com 18 (54,54%) gestantes e nos ultimos trés meses 17 (51,51%)
permaneceram com esse tempo para adormecer. O peso no Ultimo trimestre
correspondeu em média 73,60 (+14,69) kg e a dor lombar presente em 21 (63, 64)
gestantes, do segundo ao terceiro trimestre, destacados como umas das causas de
desconforto para dormir. Conclusdo: Dessa maneira, foi identificado que a variacao de
sentimento, emogao e sono ocorrem por varios motivos, seja pela mudanga no periodo
gestacional, preocupacdo, alteracdo do peso corporal, dor lombar e entre outros.
Ressaltando levar as gestantes mais informaces, que possam ajuda-las a se entenderem
com intuito de alertar e prevenir complica¢Ges que possam ocorrer tanta na mée quanto
ao bebé.
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AVALIACAO DA CAPACIDADE FUNCIONAL NOS PACIENTES COM
INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA (ICC) E DOENCA PULMONAR
OBSTRUTIVA CRONICA (DPQOC).

Daniel Santos Rocha — Bolsista Fapema
Orientador (a); Profa. Dra. Daniela Bassi Dibai

Introdugdo: O Brasil apresenta um alto percentual de individuos diagnosticadas com
Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) e Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica
(DPOC), sinalizando para uma taxa de prevaléncia preocupantemente elevada. Tais
doencas causam prejuizos diretos a capacidade funcional, resultando em um grande
impacto na qualidade de vida destes individuos, tendo em vista os fatores morbidos
predisponentes associados e 0 seu alto indice de mortalidade. Objetivo: Avaliar a
capacidade funcional em individuos com diagndsticos de ICC e DPOC e na coexisténcia
de ambas. Metodologia: Consiste em um estudo prospectivo, observacional realizado
no ambulatério de medicina da Universidade CEUMA. Foram inclusos na pesquisa
individuos com diagnostico de ICC ou DPOC, independente do sexo, com idade minima
de 18 anos. Foram excluidos individuos com distarbios neurolégicos e motores. Foi
coletado dos voluntarios dados pessoais e informacdes clinicas, em seguida, para avaliar
a capacidade funcional e foram aplicados o Questionario De Atividade Fisica Habitual
De Baecke Modificado e o teste de caminhada de 6 minutos. Os pacientes foram
acompanhados trimestralmente e posteriormente, reavaliados. Resultados: Foram
avaliados 19 individuos, 68,42% tem diagndstico de ICC, 26,32% DPOC e apenas
5,26% apresentam coexisténcia entre ambas. Desses, 31,58% sdo mulheres e 68,42%,
homens. Vale ressaltar que houve dois Obitos apds a primeira serie de avaliagdes,
contudo os dados obtidos foram considerados para elegibilidade do estudo. A média da
distancia percorrida entre ambos os grupos foi menor que 400 metros, realizando uma
comparacao da distancia percorrida pelos individuos avaliados com a distancia prevista,
observou-se que o0s voluntarios apresentaram uma média percentual de 65,33%.
Ademais, todos os 19 avaliados foram considerados sedentarios segundo o questionario
de Baecke modificado. Concluséo: Por fim, conclui-se que os individuos com ICC e
DPOC possuem limitacdo da capacidade funcional favorecendo a uma reducdo da
qualidade de vida prejudicando as atividades diarias sendo necessaria medidas que
revertam e melhore este quadro.

Palavras-chave: Insuficiéncia Cardiaca Congestiva; Doenca Pulmonar Obstrutiva
crbnica; Capacidade Funcional.
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AVALIACAO DA DEPRESSAO E CORRELACIONAR COM SEGURANCA
ALIMENTAR DE GESTANTES DO PRIMEIRO AO TERCEIRO TRIMESTRE.

Ana Karolyne Costa de Sousa — VVoluntaria
Orientador (a) Profa. Dra. Adriana Sousa Régo

Introducdo: A depressdo é o transtorno mental de maior prevaléncia durante a gravidez
e o periodo puerperal e esta associada a fatores de risco. Durante a gravidez, cerca de
10% a 15% de todas as mulheres vivenciam sintomas de ansiedade e depressao leves a
moderados. Os sintomas, sdo semelhantes aos que ocorrem na depressdao em qualquer
outro periodo da vida da mulher, como falta de apetite e de energia e sentimento de
culpa, e de incapacidade vista como uma responsabilidade bem maior que requer todo
zelo e cuidado. Além disso, seus sintomas sdo mais perceptiveis no primeiro trimestre
da gestacdo, o que transforma o pré-natal mais promissor ao diagndstico e tratamento
precoce dessa doenca. A depressdo na gestacdo tem sido considerada como um dos
principais fatores de risco para depressdo pés-parto, sendo, muitas vezes, uma
continuacdo da depressdo iniciada na gestacdo, o que pode gerar efeitos adversos no
funcionamento psicossocial da mé&e, na relagdo mae-bebé e no desenvolvimento
psicossocial da crianca Objetivo: Investigar a prevaléncia da depressdo em mulheres
gestantes e correlacionar com a inseguranga alimentar. Matérias e Métodos: Trata-se
de um estudo de coorte realizado com gestantes em que a coleta de dados foi realizada
no primeiro, segundo e terceiro trimestre e puerpério. A amostra é de conveniéncia
realizado online via Google Forms, com fichas de identificacdo, dados
sociodemograficos e clinicos, além do questionario de Inventario de Depressdo Beck
(BDI), que foi dividido por sessdes, ou seja, a gestante que aceitava participar da
pesquisa, respondeu todos online. Resultados: Participaram do estudo 33 gestantes que
estavam no primeiro trimestre de gestacdo, com idade média de 25 (+5) anos, peso pre-
gestacional de 63,21(x15) kg e altura média de 1,57 (x7) cm. Na amostra realizada
nenhuma gestante apresentou o diagnostico de depressao, todavia, 13 (69%) gestantes
apresentaram niveis altos de ansiedade no primeiro trimestre, 11 (33%) no segundo
trimestre e 7 (21%) no terceiro trimestre. E ndo houve correlagdo com a inseguranca
alimentar. Conclusao: Conclui que a ansiedade acomete muitas gestantes, no entanto,
elas ndo apresentaram depressdo. Acredita-se que é ansiedade deve ser um estado
clinico que merecga mais atengdo durante o pré-natal.
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AVALIACAO DA PRESENCA DE SINAIS E SINTOMAS DE DOR
OROFACIAL NA POPULACAO DO INTERIOR.

Greice Emanuele de Sousa Santos — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Maria Claudia Gongalves.

Introducdo: A disfuncdo temporomandibular (DTM) é uma alteracdo de origem
multifatorial como sua etiologia, que envolve os muasculos mastigatorios, a articulagdo
temporomandibular (ATM) e estruturas associadas. Pode apresentar sinais e sintomas
prevalente a dor cronica, cefaleia, dor no ouvido, cansago nos musculos mastigatorios,
ruidos articulares e dificuldade para abrir completamente a boca. A DTM pode envolver
disfuncédo na delicada inter-relacdo do crénio, mandibula, vértebras cervicais e aparelho
neuromuscular. A DTM é classificada como miogénica quando as manifestaces
clinicas sdo de origem muscular e artrogénica de origem articular degenerativa. Fatores
como estresse e ansiedade tem sido associados a presenca de sinais e sintomas podendo
causar hiperatividade muscular e o desenvolvimento de habitos parafuncionais levando
a micro traumas da ATM. Objetivo: A pesquisa teve como objetivo avaliar presenca de
sinais e sintomas de dor orofacial na populagdo do interior maranhense Matérias e
Metodos: Foi realizada com os moradores que residem no povoado de Barreiros, de
ambos 0s géneros, maiores de 18 anos e foram excluidos aqueles que tinham idade igual
ou inferior a 17 anos. Para avaliacdo dos dados sociodemograficos foi aplicado um
questionario elaborado pelos autores construido de informagfes como peso, altura e
profissdo. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade CEUMA n°
da aprovacdo n° 2.477.570. A DTM foi avaliada pelo indice anamnésico de Fonseca que
avalia o seu grau de severidade. Resultados: Foram avaliados 51 voluntarios, desses
n=49 (96,08%) individuos apresentaram sinais e sintomas de DTM, desse total, 71.93%
eram do género feminino com média de idade de 43,7 +15.2, peso 66,5 £9.2 e altura
161,3 +7.0. Dentre sinais e sintomas 41,73 £26,90 os mais prevalentes foram dor de
cabeca n=23 (46,94%) e tensa e nervosa n=40 (81,63%), a DTM leve foi a mais
frequente em ambos os géneros, 50% e 48,57% para 0 sexo masculino e feminino
respectivamente, seguida de DTM moderada 22,86% e 14,29% e DTM severa 5,71% e
0% para o sexo feminino e masculino respectivamente. Conclusdo: Conclui-se que a
alta prevaléncia de dor orofacial nas populacGes ribeirinhas e que se encontram em
areas vulneraveis, onde ha uma predominancia do género feminino em relacdo ao
masculino nas formas mais severas de DTM.
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AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS COMUNITARIOS.

Laryssa Silva dos Santos — VVoluntéria
Coorientador (a): Profa. Dra. Adriana Sousa Régo
Orientador (a): Prof. Dr. José Newton Lacet Vieira

Introdugdo: O envelhecimento acontece de forma natural e para todos, ocorrendo
varias alteracdes, com 0 aumento da expectativa de vida nas ultimas décadas, o que
torna indispensavel entender o processo de envelhecer almejando intervir nas
intervencOes cabiveis para melhorar a qualidade de vida. Objetivo: Avaliar a qualidade
de vida de idosos comunitarios através de aplicacdo de um questionario, no caso o SF-
36, e desenvolver um programa de exercicios fisicos para promoc¢do de qualidade de
vida em pessoas idosas. Matérias e Métodos: Tratou-se de um estudo do tipo
exploratdrio, analitico, longitudinal, realizado no periodo de fevereiro de 2020 a janeiro
de 2021, na Associacdo Comunitaria da Vila Cruzado. Iniciamos com 20 idosos, onde
foram submetidos a um protocolo de exercicios que simulavam situacdes do dia-a-ida.
Devido a pandemia da Covid-19, nossas atividades na comunidade tiveram de ser
suspensas por tratar-se de um grupo de risco. Para concluir a pesquisa foi feita uma
revisao de literatura através das bases de dados LILACS, PubMed e SciELO, pois nao
houve intervencdo o suficiente para conclusdo da pesquisa. Resultados: Foram
incluidos na revisdo apenas quatro estudos que mostram a relacdo dos idosos com as
atividades fisicas. Destes, quatro estudos relataram melhora na qualidade de vida de
idosos ativos comparado aos inativos. Conclusédo: Logo, diante do cenario atual de
salde publica com a pandemia da covid-19 ndo tivemos como replicar o questionario
SF-36, almejando avaliar se houve melhora na qualidade de vida dos idosos da
Associacdo Comunitdria Vila Cruzado — ACOVIC. Sendo assim, ndo obtivemos
resultados para finalizar nossa pesquisa, mas através dos artigos concluimos que idosos
ativos comparados aos idosos inativos possuem melhor psicomotricidade e equilibrio
trazendo uma maior autonomia, reduzindo assim as chances de quedas. E aspirar ndo
contra o processo natural de envelhecer, mas a favor da manutengdo de uma estrutura
funcional. Podemos concluir que a pratica de atividades fisicas € de suma importancia
aos idosos pois melhora a qualidade de vida destes, trazendo uma maior autonomia e
independéncia..

Palavras-chave: Idosos; Atividades Fisicas; Avalicdo; Qualidade de Vida.

70
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

AVALIACAO DA QUALIDADE DO SONO EM PACIENTES COM
INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA E/OU DOENCA PULMONAR
OBSTRUTIVA CRONICA.

Ana Karolynne Barros Ericeira — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Daniela Bassi Dibai

Introdugdo: individuos que possuem Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) e
Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) enfrentam diversos problemas
relacionados a qualidade do sono. No entanto, se faz necessario que 0s aspectos da
qualidade do sono na coexisténcia dessas doencas sejam estudados. Objetivo: avaliar a
qualidade do sono de pacientes que possuem ICC e/ou DPOC. Materiais e métodos:
estudo transversal e quantitativo com aplicacdo do Indice da Qualidade do Sono de
Pittsburgh (PSQI) e da escala de Mallampati. Foram inclusos nesta pesquisa pacientes
com diagndstico clinico e sintomatologico de ICC e/ou DPOC, de ambos 0s géneros e
qualquer faixa etaria. Foram excluidos desta pesquisa pacientes que ja apresentavam
algum distarbio do sono pré diagnosticado. Os dados coletados foram analisados pelo
programa estatistico SPSS 18.0.9. Os resultados do modelo foram interpretados ao nivel
de significancia estatistica de p < 0,05. Resultados: foram avaliados 19 voluntérios,
68,42% destes, com diagndstico de ICC, 26,32% com DPOC e apenas 5,26%
apresentavam coexisténcia entre ambas. O escore total do indice de Pittsburgh
apresentou variacdo entre trés e dezoito com uma media de 7,84(5,20) entre todos 0s
pacientes. No escore total do questionario, 52,6% dos pacientes apresentaram uma
pontuagdo acima de cinco. Tendo em vista a escala de Mallampati, 40% dos individuos
do grupo de DPOC estéo classificados no nivel 1V, assim como 23,7% dos pacientes do
grupo de ICC foram classificados no nivel Ill. Concluséo: Por fim, conclui-se que 0s
individuos com diagndsticos clinicos de ICC e/ou DPOC possuem, na sua maioria, uma
qualidade de sono ruim e apresentam uma tendéncia, principalmente pacientes com
DPOC, para desenvolver SAOS.

Palavras-chave: Qualidade do sono; ICC; DPOC.
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AVALIACAO DA SAUDE MENTAL E O IMPACTO CLINICO DA DPOC NO
BEM ESTAR- UMA NOVA ABORDAGEM MULTICENICA.

Lais Duarte de Araujo Leite — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Daniela Bassi Dibai

Introducéo: O Brasil vem apresentando alto percentual de pessoas com Insuficiéncia
Cardiaca Congestiva (ICC) e Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC), fazendo
com que haja aumento de mortes de forma elevada, podem coexistir em um mesmo
individuo devido semelhancas fisiopatoldgicas associadas a comorbidades e fatores
predisponentes, como o tabagismo, idade e VEF1, o Gltimo se apresenta como um
marcador importante desta coexisténcia. Objetivo: Identificar como a salde fisica e
cognitiva do paciente esta através dos questionarios Mini Exame do Estado Mental e
COPD Assesment Test (CAT).Matérias e Métodos: Trara-se de um estudo prospectivo,
observacional e de seguimento de 6 meses, que envolve o ambulatério de Cardiologia
da UNICEUMA. A aplicabilidade do questionario Mini Exame do Estado Mental é
realizada por um examinador previamente treinado, sob forma de entrevista enquanto o
CAT é formado por oito questdes que cobrem os sintomas da DPOC que mais
incomodam o paciente, como a dispneia e as limitacdes as atividades cotidianas. O
objetivo dos questionarios teste é avaliar a capacidade cognitiva do individuo.
Resultados: Foram avaliados 19 individuos, 68,42% tem diagnostico de ICC, 26,32%
DPOC e apenas 5,26% apresentam coexisténcia entre ambas. Desses, 31,58% sdo
mulheres e 68,42%, homens.Conclusdo: Por fim, conclui-se que os individuos
avaliados neste estudo apresentam limitaces na capacidade funcional devido ao
sedentarismo e outros fatores predisponente associados a doenca. E os individuos com
ICC e DPOC possuem limitacdo da capacidade funcional favorecendo a uma redugéo da
qualidade de vida prejudicando as atividades diarias. Dessa forma, € tdo importante
quanto necessario a implementacdo de medidas que diminua a a¢do dos sintomas e 0
risco de agravamento da ICC e DPOC, evitando limita¢Ges a qualidade de vida desses
individuos.

Palavras-chave: Insuficiéncia cardiaca congestiva; Doenga pulmonar obstrutiva
crbnica; Saude fisica e cognitiva.
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AVALIACAO DO NIVEL DE ANSIEDADE, ASPECTOS CLINICOS E
SEGURANCA ALIMENTAR EM GESTANTES DO PRIMEIRO AO
TERCEIRO TRIMESTRE.

Antonia Isadora Santos Sousa — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Adriana Sousa Rego

Introducgdo: A gestacdo é um tempo de transformacéo tanto fisiologica como hormonal
e psicologica também, o que leva a surgir um impacto de sentimentos agucados pela
alteracdo hormonal. Durante a gravidez foi notado uma elevacdo de nivel de ansiedade
nas gestantes durantes os trimestres o que pode levar & alguns prejuizos e como a
alimentacdo pode influenciar nesse processo, jA que uma gestante precisa de uma
alimentacdo nutritiva e reformada com isso, se verificou o seguranca alimentar para
avaliar se as gestantes estdo tendo acesso a essa seguranca alimentar assim, evitando
disfungdes no bebé no futuro. Objetivo: Avaliar nivel de ansiedade, aspectos clinicos e
inseguranca alimentar das mulheres do primeiro ao terceiro trimestre gestacional.
Matérias e Métodos: Trata-se de um estudo longitudinal, analitico e quantitativo da
coorte. O estudo foi realizado com formularios através plataforma online Google Forms
com gestantes do primeiro trimestre de até o terceiro trimestre. Para coletas de dados foi
aplicado um questionario sociodemogréfico e clinico, e aplicado também o questionario
para ansiedade IDATE e avaliado a inseguranca alimentar das gestantes através do
questionério clinico. O questionario de ansiedade ela avalia 0s niveis de ansiedade em
baixo, alto e médio, em uma escala de computa 1 a 4 pontos, e o estado nutricional
avaliado pelo IMC avaliando a qualidade da dieta das gestantes. Resultados: As
mulheres gestantes no primeiro trimestre sentiram um maior nivel de ansiedade com 13
(39.39%), e depois a uma diminuicdo com o passar dos trimestres. A segurancga
alimentar das gestantes mostrou que a prevaléncia de uso de medicamentos foi durante
0 segundo trimestre onde 60% das gestantes responderam que utilizaram, e a utilizacéo
de vitamina se manteve igualmente em todos os trimestres com 3.03%, referente aos
aspectos clinicos foi analisado o0 peso e idade gestacional, a média de idade gestacional
foi 11,30 (£1,68) no primeiro trimestre e no terceiro de 33 (£ 2,34), a maior média de
peso sendo a do terceiro trimestre onde foi até 73 (+14,69). N&o foi possivel um
resultado da avaliacdo nutricional (IMC) pela ausencia de resposta ao questionamento
da altura que seria necessario para determinar a qualidade de dieta. Conclusdo: O
crescimento do nivel de ansiedade alto foi notificado somente no primeiro trimestre de
gestacédo, e 0 uso de medicagédo teve maior prevaléncia somente no segundo trimestre
onde se viu necessario mais sensibilizacdo aos sintomas logo,as gestantes estavam
dentro do quadro de seguranca alimentar.

Palavras-chave: Gravidez; Ansiedade; Seguranca alimentar.
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CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DA ADESAO AO USO DA
PROFILAXIA POS EXPOSICAO AO HIV.

Andressa Mayara Mendes Branddo — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Adriana Sousa Rego

Introducdo: A Profilaxia Ps-Exposicdo — PEP é uma medida de prevencao contra o
HIV que pode reduzir as chances de infec¢do apos exposi¢do ao virus. O segmento dos
casos para acompanhamento a adesao a PEP, é uma questdo primordial para a gestao da
salde, uma vez que ha investimentos publicos e inexiste um sistema de informacéo que
conecte a indicagdo da profilaxia com o acompanhamento dos casos. Objetivos:
Descrever as caracteristicas sociodemograficas da adesdo e 0 acompanhamento do uso
da Profilaxia Pds-exposicdo para o HIV. Caracterizar 0s usuarios de servi¢os de saude
que buscam a PEP em termos de sua condigdo socioecondmica; identificar e quantificar
o tipo de profilaxia, conhecer os esquemas de antirretrovirais utilizados, verificar se o
usuario concluiu o seguimento do processo do comparecimento as consultas de
acompanhamento, identificar se houve soroconversdo ao HIV. Metodologia: Trata-se
de um estudo descritivo e quantitativo. Realizado em dois Centro de Testagem e
Aconselhamento em IST/AIDS, da Secretaria Municipal de Salde de Sé&o Luis,
referéncias para a dispensacdo e segmento clinico da PEP. Populagdo constituida por
usuarios do servico de saide maiores de 18 anos, atendidos na demanda por PEP. A
coleta de dados realiza-se através da disponibilizacdo de uma listagem completa de
usuarios que iniciaram a PEP registrados no SICLOM e andlise de prontuarios dos
servicos de referéncia. Para o registro, elaborado um formulério considerando o
“Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Profilaxia Antirretroviral Pos-
Exposicdo de Risco a Infeccdo pelo HIV” , analise feita pelo programa estatistico
software SPSS v. 23. Resultados: Ao analisarmos o perfil dos usuérios, a identidade de
género, com maior uso da profilaxia foi o sexo masculino com percentual 76,10% em
2019, a categoria de exposicdo mais relatada foi relacdo sexual consentida 85,22%,
apenas 16,8% das pessoas tratadas com os ARV profilaticamente realizaram o
tratamento completo, apenas 46,97 das pessoas relataram na 2° consulta e 13,98 das
pessoas na 3° consulta, reacOes adversas aos medicamentos, na caracterizacdo da
soroconversao ao HIV, todos os pacientes foram nédo reagentes ao exame de HIV , 93%.
Conclusdo: A pesquisa fornece informacGes Uteis sobre a PEP, que ajudam no
planejamento e execucdo de politicas publicas do municipio. Para a PEP uma
ferramenta de prevengdo ao HIV mais abrangente e maior impacto, faz-se necessario
uma melhor aplicabilidade do protocolo e monitoramento das pessoas expostas. A
pesquisa esta em fase de conclusdo de coleta de dados e analise de resultados, sendo
apresentado neste relatorio variaveis parciais.

Palavras-chave: HIV; Adesdo; Terapia antirretroviral de alta atividade; Profilaxia pos-
exposicao.
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CONDICOES DE SAUDE E FATORES RELACIONADOS AO POVOADO DE
ARANHA E BOMFIM DO MUNINICIPIO DE ARARI- MA.

Maria Ticiane Ferreira Marques — VVoluntaria
Coorientador (a): Profa. Ma. Elinaura Dos Santos Pereira
Orientador (a): Profa. Dra. Maria Claudia Goncalves

Introdugdo: A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é considerada uma doenca
silenciosa, por muitas vezes, ndo manifesta sintomas. A patologia se da quando a
pressdo arterial do individuo é superior a 140/90mmhg, causado devido ao alto teor de
sal na alimentagdo, relacionado a obesidade e falta de praticas de atividade fisica. Tal
situacdo acarreta prejuizos para as empresas e para a sociedade em geral devido a queda
da produtividade, interferindo também nas atividades diarias. Objetivo: Frequéncia de
niveis pressoricos elevados e sua correlagdo com a atividade fisica. Material e
metodos: Estudo de caso controle, de abordagem quantitativa. Aonde foram
selecionados 81 individuos moradores de Arari- MA, regido ribeirinha, com
participantes hipertensos e normotensos. Constituindo na pesquisa a inclusdo de
individuos de ambos 0s géneros, maiores de 18 anos, que residiam no povoado de
Barreiros e que moravam proxima ao Rio Mearim, além da disponibilidade dos
individuos de estarem no local no momento em que a pesquisa estava sendo realizada,
portanto, sendo excluidos pacientes com fibromialgia e diabetes ndo controladas.
Resultados: Na populacdo estudada foram avaliadas 81 pessoas, com porcentagem de
46 (55,42%) sao hipertensos e 37 (44,57%) sdo normotensos, entre esses, a faixa etaria
predominante foi de 49,54 (14,73) anos no grupo dos hipertensos e 40,29 (13,53) anos
no grupo dos normotensos, a maioria é do sexo feminino, sendo que 29 (35,80%) estéo
alocadas no grupo de hipertensos e 30 (37,03%) no grupo de normotensos, enquanto
gque o0 sexo masculino se encontra com, 17 (20,98%) no grupo dos hipertensos e 5
(6,17%) no grupo dos normotensos. Considerando o indice absoluto e médio das
pessoas comparado a sua localidade, o povoado de Bomfim se sobressai com indice
absoluto que foi de 7,80 em participantes hipertensos e indice médio foi 2,60 também
em participantes hipertensos. Ja em consideracdo ao povoado de Aranha, seu indice
absoluto foi de 7,53 e seu indice médio foi de 2,51 ambos nos individuos hipertensos,
destacando que o povoado de Bomfim pratica mais atividade fisica. Afirma-se ainda
que o povoado de Bomfim pratica mais atividade fisica ocupacional com 3,06 do grupo
de hipertensos e ja o povoado de Aranha pratica mais atividade de laser com 2,88 do
grupo de normotensos, entretanto essa diferenca ndo é muito significativa. Conclusao:
Concluimos que a maioria dos participantes tem baixa escolaridade, trabalham na
lavoura, verificando a incidéncia que os individuos hipertensos do povoado de Bomfim,
praticam mais exercicio fisico e atividade ocupacional habitualmente, diferente dos
individuos normotensos do povoado de Aranha, que utilizam mais atividade de laser e
praticam menos atividade fisica comparado ao povoado de Bomfim.

Palavras-chave: Hipertensao arterial; Atividade fisica; Qualidade de vida.

75
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

CONDUGAO DOS EXERCICIOS FISICOS PARA OS IDOSOS
COMUNITARIOS.

Eliane Silva Costa — Voluntéria
Coorientador (a): Profa. Dra. Adriana Sousa Régo
Orientador (a): Prof. Dr. José Newton Lacet Vieira

Introdugdo: Com o aumento do envelhecimento nas proximas décadas, de acordo com
pesquisas, 0 idoso a cada dia tem buscando estabelecer formas de envelhecimento mais
ativo e mais saudavel, buscando melhorias na qualidade de vida diaria bem como na sua
capacidade funcional, para se reintegrar socialmente,conquistando independéncia no
cotidiano. Materiais e métodos: Tratar-se de um estudo do tipo exploratorio, analitico,
longitudinal e baseado em uma Revisao Integrativa de Literatura, realizado no periodo
de margo de 2020 a fevereiro de 2021, na Associacdo Comunitaria da Vila Cruzado.
Foi desenvolvido um programa de exercicio através do questionario Shot Form 36(SF-
36) para analise da qualidade de vida dos idosos comunitarios.O estudo inicial contou
com 23 idoso do sexo masculino e feminino,residentes da Vila Cruzado e adjacéncias na
cidade de S&o Luis-Ma.Foram submetidos ao questionario SF-36 e depois conduzidos q
realizacdo do protocolo de exercicio fisicos, 2x na semana por 60 minutos,sendo feita a
afericdo da pressdo arterial antes e depois dos exercicios como forma preventiva, ja que
a maioria dos idosos apresentavam hipertensdo arterial. Resultados: Pelo achados na
literatura é notoria a importancia dos exercicios fisicos bem como sua conduta na vida
do idoso, apresentando melhoras nas atividades de vida diaria e também promovendo
seu bem estar. Concluséo: Conclui-se que a préatica de exercicios fisicos juntamente
com sua conduta, aponta como fatores da melhora da qualidade de vida do idoso, sendo
considerado como prevencdo de possiveis variagbes fisiologicas, patolégicas e
psicoldgicas do que surgem com o envelhecimento.

Palavras-chave: Qualidade de vida; Idosos; Exercicio fisico.
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CORRELACAO ENTRE A QUALIDADE DA AGUA COM O HISTORICO DE
CEFALEIA.

Leticia Sousa Costa — Voluntéria
Coorientador (a): Prof. Me. Manoel Gomes Araujo Neto
Orientador (a): Profa. Dra. Maria Claudia Goncalves

Introducgdo: A Cefaleia e a problematica da qualidade da &gua séo condigdes frequentes
na populacdo geral. Entre as causas relacionadas as doencas associadas com a agua
podem ser citados a ma qualidade de &gua consumida e os inadequados sistemas de
abastecimento.Objetivo: avaliar a correlacdo entre a qualidade da &gua com histérico de
cefaleia relacionados na populacdo dos povoados de Aranha e Bonfim do Municipio de
Arari — MA.Materiais Métodos: Estudo transversal, com 58 individuos de ambos os
géneros com idade entre 18 a 60 anos, excluidos aqueles que ndo residiam préximo ao
rio. Para avaliar a presenca de cefaleia foi aplicado questionario elaborado segundo a
Classificacdo internacional das cefaleias, parametros fisico-quimicos da &gua foram
realizados através de sonda multiparametro®. Os dados foram analisados pelo Excel.
Resultados: A frequéncia de queixa de cefaleia foi elevada n=57 (78,08%) e mais
frequente no género feminino n=41 (71,93%), os niveis de salinidade da agua dos pocos
mostraram-se elevadas nos 3 pontos de coleta (P1=2,4mg/L, P2=2,4mg/L e
P3=2,41mg/L).Conclusédo: A frequéncia de cefaleia na populacdo estudada foi alta e
pode estar relacionada ao consumo de &gua salina e de baixa potabilidade.

Palavras-chave: Agua; Cefaleia; Salinizacio.

77
ISSN: 2675-0988




UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

FATORES QUE INFLUENCIAM NO NIiVEL DE PARTICIPACAO SOCIAL DE
PACIENTES COM HANSENIASE.

Marthinalia Rabelo Barros — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Sarah Tarcisia Rebelo Ferreira de Carvalho

Introducdo: A hanseniase, conhecida popularmente pelo termo lepra, refere-se a uma
patologia tdo antiga quanto a humanidade. A doenca atinge pessoas de qualquer sexo ou
faixa etaria, podendo apresentar evolucdo lenta e progressiva, porém curavel,
considerada no Brasil um problema de saude publica prioritaria entre as doencas
negligenciadas, termo que se aplica as enfermidades transmissiveis endémicas com
indicadores inaceitaveis e deficiéncia no acesso a servicos de salde. Portanto, é
essencial fortalecer intervencGes que previnam a hanseniase e o agravamento dos
fatores que predispdem a participacdo social, a partir da relevancia da tematica e dos
poucos estudos referentes especificamente aos fatores que influenciam na participacédo
de pessoas com hanseniase, percebe-se a necessidade da realizacdo deste estudo,
ressaltando a importancia do debate e intervencdes profissionais e publicas. Objetivo:
Descrever os fatores que influenciam no nivel de participacdo social de pacientes com
hanseniase. Mateériais e Métodos: Foi realizada uma Revisdo Integrativa da Literatura
durante os meses de maio e abril de 2020, a partir da consulta eletrbnica nas bases de
dados da Scielo, Medline e Pubmed, utilizando os descritores: fatores; participacdo
social e hanseniase. Foram considerados os seguintes critérios de inclusdo: publicactes
disponiveis na integra, e artigos originais constando no recorte temporal de 2010 a 2020
no idioma portugués e inglés. Resultados: Foram analisados 10 artigos relacionados aos
fatores que influenciam no nivel de participacdo social de pacientes com hanseniase,
sendo identificados os seguintes fatores: sociodemografico, suporte social, estigma
social e o fator clinico. Conclusdo: Com base neste estudo, pode-se indicar o nivel de
participacdo social de pacientes com hanseniase estd associado aos fatores
sociodemografico, clinico, suporte social e estigma social, demandando uma assisténcia
integral e continua, garantindo a qualidade dos servicos de atencdo especializada a
hanseniase, mediante a atencdo de uma equipe multidisciplinar. Diante da tematica que
envolve o estudo, sugere-se o desenvolvimento de novas pesquisas com o propdsito de
avaliar as acOes e 0s servigos de saude voltados para combater os fatores que ainda
influenciam negativamente a participagdo social de pessoas acometidas pela hanseniase.

Palavras-chave: Fatores; Participacdo Social; Hanseniase.
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FREQUENCIA DE CEFALEIA E ATIVIDADE FISICA NA POPULACAO DOS
POVOADOS DE ARANHA E BOMFIM DO MUNICIPIO DE ARARI-MA.,

Larissa Rodrigues Silva — Voluntario
Coorientador (a): Prof. Me. Manoel Gomes de Araljo Neto
Orientador (a): Profa. Dra. Maria Claudia Gongalves

Introdugdo: A cefaleia é uma patologia multifatorial que acomete grande parte da
populacdo de diferentes faixas etérias, 0 que acaba afetando diretamente a produtividade
e 0 meio social do individuo As cefaléias cronicas primarias e especialmente a migranea
provocam incapacidade funcional e imensos prejuizos econdmicos e sociais. O
equilibrio funcional humano € dependente da interacdo entre as caracteristicas
intrinsecas do individuo, o contexto ambiental e as demandas exigidas pela tarefa
desempenhada. Sua manutengdo é mediada pelas informacdes dos sistemas sensoriais,
programacdo do Sistema Nervoso Central (SNC) e execucdo do sistema
musculoesquelético A pratica de exercicios fisicos aerobicos regulares tem sido
considerada como uma forma de reduzir a frequéncia de cefaleia .Objetivo Associar a
frequéncia da cefaleia com a prética de atividade fisica:Matérias e Métodos: Estudo
de delineamento transversal, onde foram inclusos 58 individuos de ambos o0s sexos,
com idade entre 18-60 anos residentes nos povoados de Aranha e Bonfim no
municiopio de Arari-MA, sendo excluidos individuos que ndo completaram todos as
etapas do estudo e que ndo residiam nos povoados em questdo. Esta pesquisa foi
aprovado pelo comité de ética em pesquisa da Universidade CEUMA com o parecer n°
da aprovacdo n° 2.477.570. Os dados sociodemograficos e a pratica de atividade fisica
foram avaliados com o questionario elaborado pela prorpia autora e a presenca de
cefaleia por meio do questionario elaborado segundo a Classificacdo internacional das
cefaleias. Resultados: Com base na analise total dos 58 individuos a frequéncia de
queixa de cefaleia 9.6 (8.3) e a intensidade 5.9 (x3.4) foi mais elevada no genero
feminino. A média em relacdo a pratica de atividade fisica correspondeu a n=23
(40.35%) no qual n=22 (38.60%) praticavam caminhada e n=1 (1.75%) praticavam
atividade em bicicleta. ConclusdoMesmo em uma amostra de praticantes regulares de
exercicios fisicos a prevaléncia de cefaleia é alta, ganhando maior destaque para o
género feminino.

Palavras-chave: Cefaleia; Equilibrio; Exercicio.
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IDENTIFICACAO DAS CONDICOES DE SAUDE MUSCULOESQUELETICA
DE ESTUDANTES UNIVERSITARIOS EM USO DE FERRAMENTAS
DIGITAIS EM TEMPOS DE PANDEMIA.

Carlos Cesar Pereira Costa — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Dra. Maria Claudia Gongalves
Orientador (a): Profa. Dra.Ana Lourdes Avelar Nascimento

Introducdo: O coronavirus (SARS-CoV-2) foi responsavel pela pandemia no ano de
2020, e pelo surgimento da doenca Covid-19, fazendo com que ocorressem mudangas em
rapida escala em todos os paises do mundo, provocando o fechamento de empresas, escolas
e universidades, com isso trabalhadores e universitarios tiveram que se adequar as novas
modalidades de trabalho e estudo, usando terminais de computadores e mobiliario
doméstico, muitas vezes em posturas inadequadas, 0 que pode acarretar uma série de
problemas musculoesquléticos a estes individuos na execucdo de suas tarefas, onde o
mobiliario inadequado, a postura incorreta por um periodo de tempo consideravelmente
longo pode trazer dores e desconfortos musculoesquelético. Objetivo: Identificar as
condicOes de salde musculoesquelética de estudantes Universitarios em uso de ferramentas
digitais em tempos de pandemia. Matérias e Métodos: foi aplicado um questionario de
forma on-line para coleta de dados. Este foi composto por questbes de multipla escolha e
questdes abertas, foi disponibilizado a populacdo estudada por meio do WhatsApp e
Instagram em forma de link (Google Forms), o individuo teve direito a uma Unica resposta
para o questionario. SO ap6s a concordancia com Termo de consentimento livre esclarecido
(TCLE) as questBes foram abertas para as possiveis respostas. Resultados: Esta pesquisa
foi realizada com 100 alunos que responderam e retornaram o questionario, sendo estes de
diversos cursos, universidades e estados, uma vez que foi aberto para envio a estudantes
universiversitaros independente de localizagdo no pais, 79% eram do sexo feminino, 98%
estudavam sentadas, destes sentados 72% afirmaram que a cadeira utilizada ndo era
confortavel, 84% disseram que a mobilia ndo era regulavel, quanto ao local de estudo 70%
atribuiram ao quarto o lugar para estudar, quanto as ferramentas usadas para estudar 40%
dos universitarios usou apenas o computador, e 38% associou aparelho celular e
computador, as regides de desconforto/dor mais prevalentes foram: a coluna cervical (64%),
coluna lombar (60%) e ombros (45%), onde para estes a intensidade mais prevalente foi a
moderada na EVA. Assim 0 espaco com adaptacdes e, mobiliario ndo regulavel foram
aspectos considerados inadequados considerando os critérios estabelecidos pela NR 17 (
ERGONOMIA), fazendo com que os estudantes possam ter possibilidade de adquirir
desconfortos/dor osteomioarticular. Concluséo: Foi possivel notar a possibilidade de haver
impactos negativos para o0 sistema osteomioarticular de estudantes nas condigOes
ergondmicas citadas no estudo. Isso pode ter ocorrido em funcdo da mudancga brusca de
cenario na realizacdo da tarefa estudantil com ferramentas digitais em casa. O uso destes
equipamentos requer local e espaco adequado e ainda manutencdo de boa postura no
mobiliario para preservacdo da salde musculoesquelética. Portanto é necessario gerar
informacdes na busca da ergonomia para que hajam melhores adaptacdes nas atividades
dos estudantes em atividades remotas. Assim podera ser possivel evitar desconforto/dor e
ou lesdes musculoesqueléticas.

Palavras-chave: Desconforto/dor musculoesquelética; Coronavirus; Estudante.
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IDENTIFICACAO DAS CONDICOES DE SAUDE MUSCULOESQUELETICA
DE TRABALHADORES EM USO DE FERRAMENTAS DIGITAIS EM
TEMPOS DE PANDEMIA.

lara Danielle Pereira Souza — Voluntéaria
Coorientador (a) Profa. Dra. Maria Claudia Gongalves
Orientador (a): Profa. Dra. Ana Lourdes Avelar Nascimento

Introdugdo: A pandemia da COVID-19, uma doenca infecciosa causada pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2), surpreendeu o mundo devido a alta capacidade de
transmissao do virus e fez com que as pessoas se adaptassem rapidamente e de varias
maneiras as suas atividades profissionais e de vida didria devido ao decreto do
isolamento social necessario e, estabelecido pelas autoridades vinculadas a satde. Para
isto, milhdes de trabalhadores tiveram suas atividades laborais impactadas e precisaram
se ajustar a uma nova forma de trabalhar: a de exercer suas funcGes profissionais de
forma remota, em home-office. Objetivo: Identificar as condi¢cBes de saude
musculoesquelética de trabalhadores em uso de ferramentas digitais em tempos de
pandemia. Materiais e Métodos: Para a coleta de dados foi aplicado um questionario de
forma on-line, composto por questdes de multipla escolha e questdes abertas. Este foi
disponibilizado & populacdo estudada atraves de redes sociais em forma de link pela
plataforma de gerenciamento de pesquisa Google Forms. Os participantes s6 poderiam
ter acesso ao questionario apds a concordancia do Termo de Consentimento Livre
Esclarecido (TCLE). Resultados: Dos 44 participantes, 88,63% definiram locais
especificos da casa para trabalhar, segundo o estudo estes locais foram: sala (31,81%),
quarto (34,09%), escritorio (15,90%) e outros (18,18%). As posturas adotadas na
estacdo de trabalho foram: 88,63% sentados e 11,36% em pé. Dos que trabalhavam
sentados, 40,90% relataram que a cadeira ndo era confortavel, sobre a regulagem da
mesma, 54,54% responderam que esta ndo era regulavel e em relacéo a ter o apoio do
cotovelo na cadeira, 54,54% responderam que a mesma ndo tinha apoio. Quanto ao tipo
de ferramentas digitais, o computador utilizado de forma isolada foi mais prevalente
com 50%, seguido do uso de computador e celular 31,81%. Em relacdo ao
desconforto/dor musculoesquelético, 88,63% responderam que sentiam dores e quando
analisamos as principais regides de desconforto/dor verificou-se que a regido lombar e a
cervical foram as mais citadas com 54,54% e 45,45%, respectivamente. Concluséo:
Verificou-se grande prevaléncia de desconforto/dor musculoesquelética, o que pode
estar associado a falta de boas condigdes ergonémicas no ambiente de trabalho em
home office. Frente a estes resultados, € possivel concluir que ha grande possibilidade
de associacdo entre o comprometimento musculoesquelético do trabalhador e
inadequacdo entre este e as ferramentas de trabalho, como cadeiras e bancadas sem
ajustes, acarretando méa postura ao usuério, além, do tempo prolongado em postura
repetitiva e invariavel. Por fim, especialmente no contexto da pandemia da COVID-19,
é necessario implementacdo de melhores condi¢bes ergonémicas de trabalho, para
melhor adaptacdo e preservacdo da saude musculoesquelética dos trabalhadores e
consequente prevencéo de lesbes cronicas e permanentes.

Palavras-chave: Desconforto; Dor musculoesquelética; Pandemia; Trabalho.
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INATIVIDADE FISICA E FREQUENCIA ALIMENTAR DE GESTANTES DO
PRIMEIRO AO TERCEIRO TRIMESTRE DE GESTACAO.

Brigida Rodrigues da Costa — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Adriana Sousa Régo

Introducdo: A gravidez € um processo em que ocorre diversas alteragdes na mulher,
sendo elas fisioldgicas, enddcrinas e metabolicas. Mulheres gravidas que seguem uma
dieta balanceada e costumam praticar atividade fisica regularmente ganham menos
peso, reduz o risco de diabetes e pré-eclampsia durante a gestagdo. Gestantes que
adotam um estilo de vida saudavel e que praticam atividade fisica regularmente e
conseguem manter-se durante a gestacdo sdo mais saudaveis e menos propensas a
desenvolverem complicagdes durante a gravidez e no pds-parto. Objetivo: investigar
habitos alimentares e mensurar nivel de atividade fisica de gestantes do primeiro ao
terceiro trimestre de gestacdo. Materiais e Método: Trata-se de um estudo de coorte
realizado com gestantes no primeiro, no segundo e no terceiro trimestre de gestagédo em
um ambulatorio de atendimento publico na cidade de S&o Luis- MA. A amostra
constituiu um total de 33 gestantes, foram excluidas do estudo gestantes com alteragdes
cognitivas, neuroldgicas ou quaisquer outros empecilhos em responder ao questionario.
Os questionarios utilizados para este estudo foi o de Frequéncia de Consumo Alimentar
EISA- Brasil e o Questiondrio de Atividade Fisica para Gestantes (QAFG).
Resultados: Houve uma alta prevaléncia do consumo de refrigerante 48,48% e café
36,36% principalmente no primeiro trimestre e que as gestantes apresentaram um maior
nivel de sedentarismo nas atividades esporte 91,18% e locomocao 97,06% no primeiro
trimestre, no segundo esporte 84,85% e locomoc¢do 93,94% e no terceiro as atividades
com menor gasto energético foram cuidar de outras pessoas 87,88% e locomocéo
84,85%. Conclusdo: Devido a alta prevaléncia do consumo de café, refrigerante e de
atividades de baixo gasto energético das gestantes faz-se necessario o acompanhamento
multiprofissional durante o pré-natal de modo que os profissionais de satde incentivem
as gestantes a terem uma boa alimentacdo e a praticarem atividade fisica, se realizadas
em conjunto e de maneira adequada ira trazer beneficios tanto para a mae quanto para o
bebé.

Palavras-chave: Gestagdo; Habitos alimentares; Atividade fisica.
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INFLUENCIA DA ATIVIDADE FISICA NOS NIVEIS PRESSORICOS.

Patricia Eduarda Rabelo Teixeira — VVoluntério
Coorientador (a): Prof. Me. Manoel Gomes de Araujo Neto
Orientador (a): Profa. Dra. Maria Claudia Gongalves

Introducdo: Atividade fisica é qualquer movimento do corpo que produza um aumento
no consumo de oxigénio. A pratica dessas atividades, mesmo que de forma nédo
estruturada como atividades relacionadas ao cotidiano entre elas tarefas domesticas e
lazer detém beneficios a uma pessoa que possui rotina sedentaria. A hipertensdo arterial
(HA) é uma condic&o clinica de etiologia multifatorial, no qual os niveis pressoricos se
mantém elevados a >140 e/ou 90 mmHg. No periodo de 2008 a 2017 foram estimadas
667.184 mortes atribuiveis a HA no Brasil. Essas doencas representaram 22,6% das
mortes prematuras no Brasil entre as idades 30 e 69 anos. A partir da relevancia da
tematica e aos fatores que influenciam percebe-se a necessidade da realizacdo deste
estudo, ressaltando a importancia do debate e intervencBes profissionais e publicas.
Objetivo: descrever os fatores que influenciam atividade fisica em niveis pressoricos.
Matérias e Métodos: Estudo de delineamento transversal, observacional, ocorrida entre
0s meses de janeiro a outubro de 2019. Neste estudo foram incluidos individuos de
ambos dos géneros com idades entre 18 a 60 anos que residiam nas comunidades de
Bonfim e Aranhas no municipio de Arari-MA com possivel aumento de nivel pressérico
que assinaram o Termo de Consentimento livre e esclarecido (TCLE) e excluidos
aqueles que ndo completaram as etapas do estudo ou nao residiam proximo ao rio
Mearim. Resultado: Nesse estudo foram incluidos n=58 individuos de ambos os
géneros, desse total, 71.93% eram do género feminino com idades média de 43 anos
(x13.1) e 45 anos (*17.4) no género masculino. A maioria dos individuos n=34
(59.65%) nas comunidades ndo tinha uma pratica de atividade fisica, e dentre os quais
praticavam a atividade mais citada foi a caminhada com n=22 (38.60%) sendo mais de 3
vezes por semana n=9 (15.79%). Os niveis pressoricos, tanto a PAS quanto a PAD
estiveram elevadas em ambos 0s géneros, porém as mulheres apresentaram niveis mais
elevados em comparacdo aos homens, ambos géneros foram classificados conforme as
normas da 72 Diretriz Brasileira de Hipertensdo como pré-hipertensdo. De acordo com
os dados n=30 (50,88%) individuos eram hipertensos e n=28 (49,12%) eram
normotensos. Conclusdo: Com base neste estudo, conclui-se que atividade fisica esta
associada as alteracBes em niveis pressoricos no qual o género feminino possui maior
prevaléncia, com idades mais avancadas e praticavam pouco ou nenhum exercicio
fisico.
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INFLUENCIA DOS HABITOS ALIMENTARES E NiVEL DE ATIVIDADE
FISICA NOS NIVEIS PRESSORICOS.

Leonardo Fontoura Pinheiro Ramos — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Me. Lidia Maria Lopes da Silva
Orientador (a): Profa. Dra. Maria Claudia Goncalves

Introdugdo: A atividade fisica pode ser conceituada como qualquer movimento do
corpo que gasta energia acima dos niveis de repouso, associado a pratica da atividade
fisica, a alimentacdo saudavel tem importante impacto na prevencdo e tratamento da
hipertensdo arterial, assim como pequenas melhorias também trazem relevantes
beneficios na diminuigdo do risco cardiovascular, a hipertensdo arterial (HA) é uma
condigdo clinica de etiologia multifatorial, no qual os niveis pressoricos se mantém
elevados. Objetivo: a presente pesquisa tem como objetivo avaliar os habitos
alimentares e os niveis de atividade fisica e relacionar com 0s niveis pressoricos.
Matérias e Métodos: Estudo de delineamento transversal, observacional. Resultado:
Neste estudo foram incluidos individuos de ambos dos géneros com idades entre 18 a 60
anos que residiam nas comunidades de Bonfim e Aranhas no municipio de Arari-MA
com possivel aumento de nivel pressorico que assinaram o Termo de Consentimento
livre e esclarecidos (TCLE) e excluidos aqueles que ndo completaram as etapas do
estudo ou ndo residiam proximo ao rio Mearim, foram incluidos n=58 individuos de
ambos os géneros, desse total, 71.93% eram do género feminino com idades média de
43 anos (£13.1) e 45 anos (x17.4) no género masculino. A maioria dos individuos nas
comunidades ndo tinha uma pratica de atividade fisica n=34 (59.65%), dentre os quais
praticavam a atividade mais citada foi a caminhada com n=22 (38.60%) mais de 3 vezes
por semana n=9 (15.79%). Os niveis pressoricos, tanto a Pressdo arterial sistdlica
quanto a pressao arterial diastdlica estiveram elevadas em ambos os géneros, porém as
mulheres apresentaram niveis mais elevados em comparacdo aos homens, ambos
géneros foram classificados conforme as normas da 72 Diretriz Brasileira de
Hipertensdo como pré-hipertensdo. De acordo com os dados n=30 (50,88%) individuos
eram hipertensos e n=28 (49,12%) eram normotensos. Conclusdo: Portanto, com base
neste estudo, conclui-se que atividade fisica est4 associada as alteracbes em niveis
pressoricos no qual o género feminino possui maior prevaléncia, com idades mais
avangadas e praticavam pouco ou henhum exercicio fisico.
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REALIDADE VIRTUAL NO TRATAMENTO DE CRIANCAS COM
PARALISIA CEREBRAL: UMA REVISAO INTEGRATIVA.

Kamylla Coelho Silva — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Ma. Erica Silva Martins

Introducédo: A encefalopatia cronica ndo progressiva da infancia, ou também conhecida
como paralisia cerebral, possui causa multifatorial, e pode levar a alteragdes funcionais
de acordo cm as estruturas encefalicas que foram acometidas. O tratamento
fisioterapéutico nesses pacientes deve ter sua intervencdo o quanto antes, para que o
individuo consiga melhores resultados. A realidade virtual surgiu como forma de
intervencdo para o tratamento fisioterapéutico, para criangas com paralisia cerebral,
possibilitando novas interagdes e percepcdes, e trazendo melhoras no desenvolvimento
motor, cognitivo equilibrio e forca muscular. Objetivo: realizar uma revisdo de
literatura com o intuito de analisar a aplicacdo da terapia por realidade virtual na
reabilitacdo de criancas com paralisia cerebral e identificar os beneficios desta técnica.
Materiais e métodos: foram realizadas pesquisas durante os meses de abril e maio de
2020, nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), e PubMed. Utilizando
como descritores de pesquisa: “realidade virtual” e “paralisia cerebral”. Resultados:
foram encontrados 43 artigos, dos quais apenas 7 participaram desta pesquisa, pois eram
estudos que continham na integra, a aplicacdo da realidade virtual como intervencdo em
criancas com paralisia cerebral. Verificou-se no presente estudo que, como critério de
elegibilidade para o tratamento de reabilitacdo utilizando a realidade virtual, é
necessario que as criangas estejam aptas para realizar as tarefas indicadas, necessitando
assim, que tenham um estado cognitivo preservado, bem como integridade visual e
auditiva, a fim de que possa atender aos comandos do terapeuta durante todo o processo
de intervencdo. Conclusdo: ap6s a andlise dos resultados que compuseram esta
pesquisa, pode ser observado e concluido, que a terapia associada a realidade virtual tras
efeitos benéficos para criancas com paralisia cerebral, bem como, melhora da funcéo
motora, equilibrio, postura, atencdo cognitiva, e qualidade de vida em pacientes,
podendo ser oferecida juntamente a terapia convencional com a intencdo de promover
resultados mais satisfatorios na reabilitacéo.

Palavras-chave: Realidade virtual; Terapia de exposicao a realidade virtual; Criancas;
paralisia cerebral.
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VALIDACAO DE FERRAMENTAS SOBRE O AUTOCONHECIMENTO DOS
FATORES DE RISCO CARDIOVASCULAR, AUTO CUIDADO E QUALIDADE
DE VIDA POR PACIENTES COM DIABETES MELLITUS E HIPERTENSAO
ARTERIAL.

Amanda Ribeiro da Silva — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Daniela Bassi Dibbai

Introducdo: A Diabetes Mellitus é uma doenca crénica degenerativa traduzindo-se em
grandes desafios para os sistemas de saude de todo o mundo. O envelhecimento da
populacdo, a urbanizacdo crescente e a ado¢do de estilos de vida pouco saudaveis como
sedentarismo, dieta inadequada e obesidade sdo 0s grandes responsaveis pelo aumento
da incidéncia e prevaléncia do diabetes em todo 0 mundo. Dentre as complicagcfes estdo
as doengas cardiovasculares (DCV). Objetivo: A pesquisa foi realizada com objetivo de
adaptar e validar para o portugués brasileiro do instrumento Heart Disease Facts
Questionnaire (HDFQ) que mensura o conhecimento de participantes com Diabetes
mellitus sobre os fatores de risco cardiovasculares Materiais e método: Tratou-se de
um estudo transversal e validagdo de ferramentas que foi realizado com pacientes
diagnosticados com Diabetes mellitus a partir de 18 anos Com aplicacdo dos
questiondrios HDFQ; Q-FARCS; DKNA; ATT-19 junto com ficha de avaliacdo de
dados sociodemogréaficos. As coletas de dados foram realizadas no Centro de Saude do
Bairro Liberdade e Associagdo Comunitaria da Vila Cruzado Resultados: Foram
avaliados 176 participantes sendo 105 Mulheres e 60 Homens. De acordo com
questionario HDFQ ambos os sexos obtiveram um bom conhecimento em relacdo as
doencgas cardiovasculares. 02 participantes alcancaram pontuacdo méaxima de HDFQ
100 pontos, enquanto 163 tiveram conhecimento médio. Nenhum participante alcangou
a pontuacdo minima de 0 pontos. Portanto, ndo foram observados efeitos de teto e piso.
Conclusédo: Diante disso, 0 HDFQ esta adaptado transculturalmente e validado para o
portugués brasileiro podendo ser utilizado pela populacdo brasileira. O HDFQ €é um
instrumento de facil entendimento e de grande utilidade na mensuracdo do
conhecimento de individuos diabéticos em relacdo aos fatores de risco cardiovasculares.
Visto que, sdo poucos os instrumentos que abordam a popula¢do em questao.

Palavras-chave: Estudo de validacdo; Diabetes mellitus; Fatores de risco; Doencas
cardiovasculares.
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VALIDACAO E ADAPTACAO TRANSCULTURAL PARA O PORTUGUES DA
FERRAMENTA.

Jocielma Garcez Diniz — Voluntéria
Orientador (a): Profa. Dra. Daniela Bassi Dibai

Introducdo: Diante da perspectiva de ampliar estudos para avaliar a educacdo em satde
no pais, se faz necessario a validacdo para a populacdo brasileira de ferramentas ja
aceitas em outros lugares. Assim, proporcionando aos individuos com risco de
desenvolver diabetes mellitus (DM) e/ou Hipertensdo arterial sisttmica (HAS) o
conhecimento necessario para mudancas de habitos e riscos cardiovasculares acerca
dessas patologias. Nesse contexto, o individuo passa identificar os fatores que
determinar possiveis a¢des no cotidiano com vistas ao controle ou reversdo dos
mesmos. Objetivo: Traduzir, adaptar transculturalmente e validar o CANRISK para uso
em portugués brasileiro. Matérias e Métodos: A versdo brasileira do CANRISK foi
desenvolvida por meio dos processos de traducdo, retrotraducdo, comité de revisdo e
pré-teste. A confiabilidade teste-reteste foi medida usando o coeficiente de correlacdo
intraclasse (ICC), coeficiente kappa, erro padrdo de medicédo (SEM) e alteragdo minima
detectavel (MDC). A consisténcia interna foi medida usando o alfa de Cronbach. Para a
validade de construto, o escore total do CANRISK foi correlacionado com a Escala de
Conhecimento do Diabetes (DKN-A) e 0 Questionario de Risco do Diabetes Mellitus
(DMRQ). Os efeitos de teto e piso também foram avaliados no presente estudo.
Resultados: Para a validade de construto e medidas de efeito de piso e teto, foi utilizada
uma amostra total de 100 participantes. Para fins de confiabilidade, foi utilizada uma
subamostra de 50 participantes da amostra total. Identificamos valores adequados para
confiabilidade (kappa entre 0,46 e 1,00 e ICC = 0,96) e consisténcia interna (alfa de
Cronbach = 0,80). Em relacdo ao erro inerente ao CANRISK, encontramos SEM =
7,93% e MDC = 21,98%. Houve correlacGes significativas entre CANRISK e QRDM
(rs = 0,370, p <0,001), mas ndo para DKN-A (rs = -0,162). Nenhum efeito de teto ou
piso foi encontrado. Conclusdo: Concluimos que, de acordo com as melhores
recomendac0es internacionais, a versdo brasileira do CANRISK apresenta propriedades
psicométricas adequadas.

Palavras-chave: Diabetes mellitus; Questionarios; CANRISK.
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VALIDACAO PARA O PORTUGUES BRASILEIRO DO INSTRUMENTO
FINDRISK.

Cassiane Mendes Oliveira — VVoluntéria
Orientador (a): Profa. Dra. Daniela Bassi Dibai

Introducdo: A Diabetes é um problema de saude publica mundial. O numero de
individuos com diabetes mellitus tipo 2 vem aumentando no Brasil (T2DM) segundo a
Federacgdo Internacional de Diabetes e por isso é de extrema importancia que haja uma
ferramenta de triagem que seja acessivel, como o Indice de Risco de Diabetes Finlandés
(FINDRISC) que consiste em oito itens que investigam e avaliam o risco de
desenvolvimento do T2DM dentro de 10 anos. Objetivo: Tendo em vista a importancia
desse questionario para a saude publica, o objetivo do estudo foi traduzir, adaptar
culturalmente e validar o FINDRISC para uso em portugués brasileiro. Metodologia:
Trata-se de um estudo transversal sobre traducéo, adaptacéo transcultural e validacdo de
um questionario. Para aplicagdo do questionario, foram recrutados individuos da
comunidade universitaria da cidade de Sado Luis (MA), Brasil, e de uma comunidade
associada a esta cidade. Recursos como panfletos e midias sociais foram utilizados para
divulgacdo do questionario. O processo de traducdo e adaptacdo transcultural do
FINDRISC para uso em portugués brasileiro ocorreu em cinco etapas: traducao; sintese
de tradugdes; traducdo; revisdo pelo comité de especialistas e teste de versdo pré-final.
Resultados: Para consideragédo da validade da construcdo e a certificacdo dos efeitos do
piso e teto foi usada uma amostra total de 107 participantes. Para determinacdo da
confiabilidade foi utilizada uma amostra de 51 participantes. Foram identificados
valores adequados de confiabilidade (kappa > 0,66 ¢ ICC = 0,98) e consisténcia interna
(alfa do Cronbach = 0,84). Concluséo: Os resultados deste estudo apontam que a versédo
brasileira em portugués do FINDRISC estdo de acordo com todos os parametros
necessarios e por isso seu uso pode ser apoiado.

Palavras-chave: Diabetes; Questionario; Validade.
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AVALIACAO DA AGUA DA BACIA DO BAIXO MEARIM COM ENFASE NAS
CARACTERISTICAS FiSICO-QUIMICAS E MICROBIOLQGICAS,
LOCALIZADO NO MUNICIPIO DE ARARI-MARANHAO.

R6mulo Diego Marinho Siqueira — VVoluntario
Orientador (a): Profa. Dra. Maria Raimunda Chagas Silva

Introducéo: Os problemas ambientais no Brasil ainda afetam boa parte da sociedade,
devido a falta de planejamento do correto uso dos recursos naturais, a indevida atuacdo
de politicas publicas e da limitagdo do meio ambiente em absorver os grandes impactos
gerados pela populacdo. Do ponto de vista socioambiental, a contaminacéo hidrica esta
diretamente relacionada & muitas afec¢cdes humanas, destacando-se as ocasionadas por
helmintos, protozoarios e enterobactérias, resultando em um importante problema de
salde publica. Todos os anos cerca de cinco milhdes de pessoas morrem em
consequéncia de doencas relacionadas com a agua, dentre as quais, as criangas
representam cerca de 40% desse total. Objetivo: O presente estudo teve como objetivo
avaliar as caracteristicas fisico-quimica e microbioldgica da agua do baixo curso do Rio
Mearim, a fim de verificar as alteracGes e possiveis impactos dos poluentes a salde da
sociedade. Matérias e Métodos: Foram coletadas amostras de agua dos rios Mearim e
Tocantins na area da regido do municipio de Arari - MA. O campo de amostragem do
estudo compreendeu seis pontos. Resultados: Pelos dados colhidos e analisados,
observou-se que apesar de algumas alteragcbes em certos locais de coleta estarem fora
dos parametros pré-estabelecidos pelas legislacBes e 6rgdos controladores vigentes, 0s
valores das analises fisico-quimicas, em média ficaram dentro do permitido. Em relacéo
aos aspectos microbioldgicos, todas as amostras apresentaram presenca de bactérias do
grupo Escherichia coli, indicando a necessidade de posterior estudo para a quantificacéo
das colbnias e caracterizacdo da agua do rio como adequada ou ndo para recreagdo e
manutencdo da vida aquatica. Conclus@o: Com base na revisdo bibliogréfica realizada e
dados coletados, ratifica-se a necessidade dos estudos nessa area de pesquisa,
ressaltando sensibilizar as autoridades para realizagdo de procedimentos que gerem
beneficios a populacdo atraves da manutencdo e/ou restabelecimento da qualidade das
aguas dos rios, diminuindo assim a incidéncia de casos de doencas relacionadas com a
agua no Brasil.
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AVALIAC;AO DA LASERTERAPIA DE BAIXA POTENCIA NA Leishmania
amazonensis EXPERIMENTAL (IN VITRO).

Maria Arlete da Silva Rodrigues — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Mylena Andréa Oliveira Torres

Introducdo: A leishmaniose é uma patologia de notificagdo compulsoria, ainda
bastante negligenciada, tornando-se um problema de salde puablica no Brasil e no
mundo, sendo causada por varias espécies de protozoarios do género Leishmania, que
tém como reservatorio animais roedores e caninos, com transmissao aos seres humanos
através de mosquitos do género Phlebotomus e Lutzomya. A L. amazonensis (LA) tem
ampla distribuicdo no territdrio brasileiro e representa formas graves da leishmaniose
tegumentar americana (LTA), podendo ter aspectos clinicos variaveis, indo desde
Ulceras localizadas até a forma cutdnea difusa. O tratamento convencional da
Leishmaniose envolve os antimoniais pentavalente e a Anfotericina B, que séo eficazes,
no entanto, geram muitos efeitos adversos. Sendo assim, o laser tem sido proposto como
um método terapéutico promissor para a LTA, por ter estudos que aprovam sua eficacia,
sem efeitos colaterais. Objetivo: o objetivo deste trabalho é avaliar o potencial de
inibicdo leishmanicida pela laserterapia frente a infeccdo in vitro de macréfagos RAW
264.7 por LA. Materiais e métodos: Para avaliar o potencial profilatico in vitro do
laser contra formas promastigotas de LA serdo utilizados laser no compriemento de
onda de 660nm e 760nm e poténcia de 20 mW. Para tal, as formas promastigotas de LA
serdo cultivadas em meio Schneider, suplementadas com 10% de soro fetal bovino, 1%
de antibidtico (penicilina e estreptomicina), sob temperatura de 26° C com variacao de
1°C, com auséncia de CO2, sendo divididas em 3 grupos para obter a curva de
crescimento in vitro nos macrofagos RAW 264.7 infectados. O grupo 1 ndo serd tratado
com laser; grupo 2 serd tratado com laser 660nm e 20mW; grupo 3 sera tratado com
760nm e 20mW. A aplicacdo serd feita diariamente e a quantificacdo dos parasitas
ocorrera todos os dias para montagem da curva de crescimento. Para avaliagdo da
atividade leishmanicida in vitro sera utilizado o protocolo de Mosmann, com
adaptacOes. Resultados: As lestes da LTA surgem em torno de 1 a 4 semanas, apds a
picada do inseto vetor, na forma de papula inflamada e ndo pruriginosa, evoluindo
gradualmente para lesdo oval, circunscrita com ulceracao central, profunda e irregular,
representando areas de atividade parasitaria. Entretanto, tais lesbes sdo de dificil
cicatrizacdo espontanea e se apresentam resistentes as medidas terapéuticas. Dessa
forma, a Laserterapia apresenta-se como medida terapéutica promissora para a LTA,
pois tem mostrado efeitos troficoregenerativos, anti-inflamatorios e analgésicos
importantes, promovendo aumento do metabolismo, proliferacdo, maturacdo e
locomocdo de fibroblastos e leucdcitos, de modo a aumentar o tecido de granulagdo e
acelerar a cicatrizacdo cutanea, além de, menores efeitos adversos. No entanto, devido a
pandemia da COVID-19, o Laboratorio de Imunologia das Doencas Infecciosas e
Parasitaria da Universidade Ceuma precisou ser fechado e com isso o cultivo das
leishmanias foi postergado, ndo sendo possivel montar a curva de crescimento e realizar
0 experimento com laser. Conclusdo: Portanto, a pesquisa foi estendida para o ano de
2021, onde espera-se que 0 experimento seja, de fato, realizado.
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AVALIAC;AO DA LASERTERAPIA DE BAIXA POTENCIA NA Leishmania
infantum EXPERIMENTAL (in vitro)

Matheus Neves Araujo — Voluntario
Orientador (a): Profa. Dra. Mylena Andréa Oliveira Torres

Introducdo: A Leishmaniose Visceral (LV) é uma zoonose infecto-parasitaria
negligenciada, de manifestacdo clinica cronica e sistémica, que, quando ndo tratada,
pode evoluir para ébito em mais de 90% dos casos. O antimonial pentavalente é o
tratamento de primeira linha para LV no Brasil e apresenta muitos efeitos adversos por
ter alta toxicidade. Objetivo: Avaliar o potencial de inibicdo leishmanicida da
laserterapia de baixa poténcia (LLLT) frente a infeccdo in vitro de macr6fagos RAW
264.7 por Leishmania infantum. Matériais e Métodos: Para isso, sera feita a divisdo
das culturas de leishmanias em 5 grupos para realizagdo da curva de crescimento in
vitro nos macréfagos da linhagem celular RAW 264.7 cultivados. Os grupos foram
divididos em: Grupo 1 de culturas ndo tratadas;, Grupo 2 de culturas tratadas
inicialmente com o comprimento de onda de 660nm com a poténcia de 20mwW; Grupo 3
de culturas tratadas continuamente com o comprimento de onda de 760nm com a
poténcia de 20mW. O tratamento sera feito em intervalos de 24 horas pela emissao
continua do laser através de caneta dptica que incide a luz diretamente em cada poco.
Os parasitos serdo quantificados, diariamente, durante todos os dias do experimento, por
meio de contagem em hematocitdmetro para curva de crescimento. Sera avaliado o
potencial inibitério da aplicacdo da laserterapia como protocolo profilatico com a caneta
Optica o comprimento de onda de 660nm e 760nm com a poténcia de 20mW. O controle
negativo possuiu somente macrdfagos. A analise de dados sera realizada a partir de sua
natureza ndo paramétrica através do teste de Kruskal-Wallis e com o software
GraphPad Prism 6.0.1. Resultados: A laserterapia tem sido aplicada com o objetivo de
promover melhor resolucdo de processos inflamatdrios, reducdo da dor, evitar a
ocorréncia de edema, bem como preservar tecidos e nervos adjacentes ao local da
injdria, uma vez que estd associada com a promoc¢do de efeitos fisiologicos como
neoangiogénese, proliferacdo epitelial e de fibroblastos, efeitos anti-inflamatorios,
sintese e deposicdo de colageno e contracdo da ferida. Ao ser empregada a Laserterapia
de baixa poténcia, verifica-se um efeito estatico sobre a curva de crescimento dos
parasitos, bem como ha a constatacdo de um pequeno aumento de leishmanias mortas
apos o tratamento e atividade redutora mitocondrial nos parasitos tratados. Além disso,
a LLLT ndo se mostrou capaz de gerar alteragdo no potencial de membrana
mitocondrial, o que poderia contribuir para o processo de apoptose. Conclusdo: Em
funcdo da toxicidade e dos efeitos adversos do tratamento farmacoldgico convencional
da Leishmaniose Visceral, o estudo da Laserterapia de baixa poténcial mostra-se
promissor como terapia alternativa para LV, por ser um procedimento ndo invasivo,
com evidéncias cientificas de eficacia e financeiramente vidvel. Ressalta-se, ainda, a
importancia de mais estudos e experimentos acerca dessa temética.
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AVALIACAO DA PREDISPOSICAO A INFECCOES RESPIRATORIAS EM
CRIANCAS COM DESMAME PRECOCE ATENDIDAS EM POSTOS DE
SAUDE NO DISTRITO SANITARIO ITAQUI BACANGA EM SAO LUIS.

Ada Cristina Mendes Freitas — VVoluntaria
Coorientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro
Orientador (a): Profa. Dra. Mylena Andréa Oliveira Torres

Introducdo: O aleitamento materno proporciona beneficios a salde da crianca e
fortalece o vinculo “mae-filho”. Por meio da transferéncia de anticorpos no ato da
amamentacao o sistema imune trabalha de forma eficaz a evitar possiveis patologias de
grande incidéncia na faixa etaria de até 5 anos, a exemplo das infec¢des de vias aéreas
superiores. Desse modo, o desmame precoce deve ser evitado, e, para isso, podem ser
trabalhadas intervencdes educacionais por parte da equipe de saude no suporte a
gestantes e puérperas. Objetivo: Esse estudo teve por objetivo correlacionar dados
acerca de pacientes pediatricos que tiveram desmame precoce e apresentaram queixas
recorrentes de infec¢des respiratérias acompanhados em Unidades Basicas de Saude
localizadas nos distrito sanitario Itaqui Bacanga da cidade de Sdo Luis-MA. Materiais
e Métodos: Trata-se de um estudo transversal quantitativo com finalidade de pesquisa
etioldgica retrospectiva e foi aprovado conforme parecer do comité de ética em pesquisa
da Universidade Ceuma de numero 4.367.681. Foram entrevistadas 40 maes com filhos
de 0 a 10 anos de idade. Os dados foram avaliados pelo programa IBM SPSS Statistics
20 (2017). Inicialmente foi feita a estatistica do tipo descritiva das variaveis estudadas,
através de graficos e tabelas de frequéncia. Das variaveis numéricas foram estimados o
minimo, maximo, media e desvio padrdo. O cruzamento das varidveis classificatorias
com o tipo de aleitamento foi avaliado pelo teste de qui-quadrado de independéncia.
Para andlise do efeito do tipo de aleitamento nas variaveis numericas aplicou-se o teste t
de student independente. Foi considerado significativo quando p < 0,05.Resultados:
Dentre as 40 mées entrevistadas, 77,5% respondeu ter tido orientacdo sobre Aleitamento
Materno Exclusivo (AME) e 70% praticou AME nos filhos em estudo. A porcentagem
de doencas respiratorias dentre as criancas estudadas foi de 27,5% e a mais prevalente
foi a gripe comum, que representou 20% do total da amostra. Dentre 40 criangas, apenas
10% precisou de internacdo alguma vez por doencas respiratorias e 5% manifestaram
sintomas da Covid-19, destacando sintomas como anosmia, diminui¢do do paladar e
febre. No teste do qui-quadrado para a variavel doenca respiratoria o valor de p foi
0,004 e, portanto, significativamente a proporcdo de criancas que ndo tiveram doengas
respiratorias € mais alta no grupo AME do que a proporc¢éo de criangas que nao tiveram
doencas respiratdrias no grupo ndo-AME. Conclusdo: As Unidades Bésicas de Salde
no Distrito Itaqui Bacanga tém desempenhado funcdo relevante de impacto a
comunidade quanto a orientagdo sobre a importancia do aleitamento materno exclusivo.
A maior proporcao de criancas que tiveram infecccdes respiratdrias faz parte do grupo
que ndo recebeu AME. Portanto, cabe continuar investindo em orientagdes sobre os
beneficios do leite materno e seu impacto positivo na saude respiratéria das criancas.
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AVALIACAO DA PREDISPOSICAO A INFECCOES RESPIRATORIAS EM
CRIANCAS COM DESMAME PRECOCE ATENDIDAS NAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE DO TURU Il E CARLOS MACIEIRA NA CIDADE DE
SAO LUIS.

Ana Karollyne de Aradjo Pontes — Voluntaria
Coorientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro
Orientador (a): Profa. Dra. Mylena Andréa Oliveira Torres

Introducdo: O aleitamento materno (AM) é o alimento essencial para um bebé nos
primeiros meses de vida, por conter nutrientes e anticorpos que atuam no processo de
defesa da crianca. Assim, 0 AM, principalmente o exclusivo até os seis meses de idade,
protege a crianca contra infeccOes respiratorias e outras enfermidades, tanto nos seus
primeiros meses de vida quanto nos anos futuros da crianca. Desse modo, o desmame
precoce deve ser evitado e para isso podem ser trabalhadas intervencdes a partir de
possiveis fatores de risco, como o socioecondmico que aumenta o indice de desmame.
Obijetivo: Esse estudo teve por objetivo correlacionar dados acerca de pacientes pediatricos
que tiveram desmame precoce e apresentam queixas recorrentes de infeccdes respiratorias
nas Unidades Basicas de Saude Turu Il e Carlos Macieira localizadas na cidade de S&o
Luis-MA. Materiais e Métodos: Trata-se de um estudo transversal quantitativo com
finalidade de pesquisa etioldgica retrospectiva. A populacdo amostral foi de 40 entrevistas
com mdes de criancas de 6 meses a 10 anos de idade. Resultados: De cada distrito, foram
colhidas 20 entrevistas. A maioria das mées tinham entre 20 e 25 anos (27,5%), seguida
pela faixa etaria de 26 a 29 anos (22,5%). Sobre o estado civil, 62,5% das mulheres eram
casadas ou tinham unido estavel e as que ndo tinham ocupacéo fora de casa correspondia a
62,5%. A respeito do pré-natal, 35 mulheres realizaram 7 ou mais consultas, o que
provavelmente influenciou a maior porcentagem de criangas nascidas a termo e da
orientacdo materna quanto ao aleitamento. Entretanto, mesmo que 60% das criancgas tiveram
aleitamento materno exclusivo (AME), o percentual desse tipo de aleitamento é baixo
comparado ao percentual de 90% das maes tiveram orientacdes sobre de AME. Quanto a
saude da crianca, foi perguntado se a crianga ja tinha apresentado alguma doenca
respiratoria, 10% responderam que sim. Dessas, 5% necessitaram de internacdo e 10% do
numero total de criangcas costumavam adoecer com frequéncia. Dos casos positivos para
doenca respiratoria, nem todos precisaram de internacdo, no entanto em alguns casos foi
preciso alguma assisténcia médica. O Teste qui-quadrado avaliou diferentes proporcées
dentro de algumas varidveis comparando os resultados entre AME e ndo-AME e
verificando se a diferenga entre eles tem significancia ou ndo. De acordo com os testes,
todos os parametros avaliados da mae nao tém nivel de significancia alto comparando
AME e ndo-AME, com exce¢do das varidveis escolaridade e idade gestacional. De
mesmo modo, nas varidveis sobre a crianca, também ndo ha diferencas significativas
entre os grupos estudados. Conclusdo: A hip6tese levantada previamente a respeito da
maior incidéncia de infeccBGes respiratoria aguda (IRA) em criangas que tiveram
desmame precoce, ndo foi confirmada, com p de 0,593, sendo esse um valor
estatisticamente ndo significativo. No entanto, é importante salientar que este trabalho
foi realizado em conjunto com outras unidades e os resultados aqui apresentados néo
refletem a realidade mundial. Visto que, os diferentes niveis socioecondémicos dos
paises, e até mesmo do Brasil, podem influenciar nos resultados.
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AVALIACAO DA PREDISPOSICAO A INFECCOES RESPIRATORIAS EM
CRIANCAS COM DESMAME PRECOCE ATENDIDAS NAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE DO SAO CRISTOVAO E VILA SARNEY NA CIDADE
DE SAO LUIS - MARANHAO.

Jessica Fernanda Gomes Rolim — Voluntaria
Coorientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro
Orientador (a): Profa. Dra. Mylena Andréa Oliveira Torres

Introducdo: Segundo a Organizacdo Mundial da Satde (OMS), o aleitamento materno
(AM) e o melhor alimento para uma crianca e esta diretamente ligado a reducdo da
morbimortalidade infantil. Uma vez que, no ato da amamentagédo, ocorre a transferéncias de
anticorpos que atuam no processo de defesa mediado pelo sistema imunolégico ainda
imaturo da crianca afim de evitar possiveis patologias de grande incidéncia na faixa etaria
infantil, a exemplo das IRAs (Infeccdes Respiratdrias Agudas). Objetivo: Esse estudo tem
por objetivo correlacionar dados acerca de pacientes pediatricos que tiveram desmame
precoce e apresentam queixas de infecgbes respiratdrias acompanhados nas Unidades
Basicas de Saude do Sao Cristovao e Vila Sarney. Materiais e Métodos: Trata-se de um
estudo transversal quantitativo com finalidade de pesquisa etioldgica retrospectiva,
aprovado pelo comité de ética em pesquisa da Universidade Ceuma conforme parecer de
numero 4.367.681. A populacédo estudada foi de 40 mulheres cujos filhos possuiam uma
faixa etéria entre 6 meses a 10 anos de idade. Os dados foram avaliados pelo programa IBM
SPSS Statistics 20 (2017). Inicialmente, foi feita uma analise da estatistica descritiva, ou
seja, através de graficos e tabelas de frequéncia das variaveis analisadas. Foram estimados o
minimo, maximo, média e desvio padrdo. O cruzamento das variaveis classificatorias com o
tipo de aleitamento foi avaliado pelo teste de qui-quadrado de independéncia. O efeito do
tipo de aleitamento nas variaveis numéricas aplicou-se o teste t de student independente. O
nivel de significancia para se rejeitar a hipétese de nulidade foi de 5%, ou seja, p < 0,05.
Resultados: Entre as mées entrevistadas, 72,5% tiveram algum tipo de orientacéo acerca do
aleitamento materno exclusivo (AME), em contrapartida, o nimero de mées que realizaram
o periodo de forma adequada foi de 57,5%, que apesar de representar a maioria das
entrevistadas ainda observamos um déficit ao compararmos os dois dados. Segundo anélise
estatistica pelo teste do qui-quadrado, o Estado Civil mostrou-se uma variavel significativa
(p = 0,018) evidenciado que, entre as mulheres solteiras, a grande maioria interromperam de
forma precoce o aleitamento, ao passo que, as mulheres casadas ou em unido estavel
cumpriram o aleitamento materno exclusivo. Outros dois grupos comparados pelo teste do
qui-quadrado e que também apresentaram dados significativos (p < 5%) foram, o motivo da
introducdo do alimento antes do tempo indicado e o tipo de alimento introduzido. Entre as
entrevistadas, a maioria afirmaram iniciar a alimentagdo antes do tempo indicado devido a
introducéo de Agua e/ou Chas (47,1%); 23,5% afirmaram que essa interrupgao se deu, pois,
o leite ndo supria a fome do bebé; ja 11,8% afirmaram que o bebé recusou ao seio materno.
Concluséo: Conforme a analise estatistica feita, ndo foi confirmado no presente estudo a
relacdo do desmame precoce com a maior incidéncia de IRAs em criancas. Contudo, foi
possivel observar que ainda ha muitas falhas no processo de introducao alimentar infantil.
Sendo assim, é essencial que haja maior promocao e esclarecimentos quanto ao AME, ja
que tal préatica traz inimeros beneficios, tanto para o bebé, quanto para a mée.

Palavras-chave: Aleitamento Materno Exclusivo; Desmame Precoce; Crianga;
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AVALIACAO DA PREDISPOSICAO A INFECCOES RESPIRATORIAS EM
CRIANCAS COM DESMAME PRECOCE ATENDIDAS NAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE NO BEQUIMAO E CIDADE OLIMPICA | EM SAO LUIS
- MARANHAO.

Valéria Carvalho Ribeiro — Voluntéria
Coorientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro
Orientador (a): Profa. Dra. Mylena Andréa Oliveira Torres

Introdugdo: O aleitamento materno (AM) é o melhor alimento para a crianca e esta
diretamente ligado a reducdo da morbimortalidade infantil. O desmame precoce
apresenta-se como fator de risco para o comprometimento da sadde dessas criancas que
ndo obtiveram o aleitamento completo. Quando o aleitamento é retirado precocemente,
o0 individuo adquire suscetibilidade maior a infecgdes, pois os anticorpos de defesa
estardo diminuidos. E por isso que se torna valido associar o desmame precoce a
incidéncia de doengas respiratdrias em pacientes pediatricos. Objetivo: Neste trabalho,
objetivou-se correlacionar dados acerca de pacientes pediatricos que tiveram desmame
precoce e apresentam queixas recorrentes de infeccGes respiratdrias acompanhados em
Unidades Basicas de Saude localizadas nos Distrito de Bequimao e Tirirical da cidade
de Sdo Luis - MA. Matériais e Métodos: O presente trabalho trata-se de um estudo
transversal quantitativo com finalidade de pesquisa etioldgica retrospectiva. Foi
aprovado conforme o parecer numero 4.367.681 do comité de ética da Universidade
Ceuma. Foram entrevistadas 41 maes com filhos de 1 a 10 anos de idade. Os dados
foram avaliados pelo programa IBM SPSS Statistics 20 (2017). Inicialmente, foi feita as
analises da estatistica descritiva das variaveis estudadas, através de graficos e tabelas de
frequéncia. Das variaveis numéricas foram estimados o minimo, maximo, media e
desvio-padrdo. . O cruzamento das variaveis classificatorias com o tipo de aleitamento
foi avaliado pelo teste de qui-quadrado de independéncia. Para anélise do efeito do tipo
de aleitamento nas variaveis numeéricas aplicou-se o teste t de student independente. Foi
considerado significativo quando p < 0,05. Resultados: Foram entrevistadas 41 maes, e
em relacdo ao aleitamento materno, 87,8% relataram que tiveram orientagdo sobre
Aleitamento Materno Exclusivo (AME) e dentre elas, 63,4% seguiram as orientag0es.
Cerca de 73,2% das criancas foram amamentadas no hospital durante a primeira hora de
vida. Na andlise estatistica, o teste do qui-quadrado, foi evidenciado que no grupo N&o-
AME a propor¢do de férmula infantil NAN foi significativamente mais introduzida
como primeiro alimento em comparagdo com AME, com o valor de p < 0,001.
Conclusdo: Diante dos dados obtido, este estudo evidencia que ndo foi possivel
correlacionar o desmame precoce como fator de risco para as Infeccdo de vias aéreas
superiores (IVAS). As Unidades Bésicas de Saude tém tido um papel de importancia na
desmistificacdo dos mitos a respeito da composi¢do do leite. Iniciativas como esta
encorajam a maior adesdo das mées ao AME.
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AVALIACAO DE PACIENTES COM INCAPACIDADES FISICAS
DECORRENTES DE HANSENIASE EM SAO LUIS, MARANHAO.

Juliana Lins da Paz Portela — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Ma. Mércia Rodrigues Veras Batista
Orientador (a): Profa. Dra. Flor de Maria Aratjo Mendonca Silva

Introdugdo: Hanseniase é uma doenca infecciosa, cronica, causada pelo
Mycobacterium leprae que acomete a pele e 0s nervos periféricos, transmitida pelas vias
aéreas superiores ou contato direto com doente ndo tratado. Se nao diagnosticada e
tratada adequadamente pode evoluir com deformidades que levam o paciente a
apresentar incapacidades funcionais. O Brasil detém o maior niamero de casos de
hanseniase das Américas (93%) e ocupa o segundo lugar de casos no mundo. Dentre as
regibes brasileiras, o Nordeste, em especial o0 Maranhao, destaca-se em ndmero de casos
com coeficientes de deteccdo médio de 30/100.000 habitantes Objetivo: analisar a
prevaléncia incapacidades funcionais decorrentes de hanseniase, tragar perfil
socioecondmico e clinico da amostra, estimar a prevaléncia dos graus de incapacidadee
a consciéncia de risco desses pacientes, e determinar fatores associados a incapacidade
funcional no paciente com hanseniase. Matérias e Métodos: estudo analitico
transversal, realizado no Centro de saude Dr. Genésio Rego em Sdo Luis — MA, com
amostra de 53 pacientes. Dados coletados através de questionario socioecondmico
elaborado pelos autores e pela escala de SALSA. Amostragem por conveniéncia e
calculo do tamanho amostral realizados utilizando-se 0 programa Stata® (versdo 14,
2016), nivel de significancia considerado (a) de 5% Resultados: 69,81% pacientes do
interior, 84,91% com renda inferior a dois salarios, maior parte dos entrevistados eram
do sexo masculino, com idade entre 47 — 60 e 19 - 32 anos, a predominancia foi da
classe multibacilar e das formas clinicas dimorfa e virchowiana, 45,28% apresentava
algum grau de incapacidade funcional e a maioria demonstrou baixa consciéncia do
risco associado a sua condicdo. Diabetes, fraqueza, atrofia, espessamento de nervo, dor
e alteracdo visual estiveram relacionadas a maior grau de limitacdo fisica, ja em relacéo
a maior grau de consciéncia de risco, demonstram significancia estatistica as variaveis
diabetes, fraqueza e espessamento de nervo. Conclusdo: a deteccdo de incapacidades
funcionais, do grupo de risco, além do estimulo ao diagndstico precoce e prevencdo
dessa patologia sdo fundamentais e estdo implicados na melhora da qualidade de vida da
populacdo e a impacto econdmico positivo, uma vez que a maioria dos pacientes
atingidos séo jovens, economicamente ativos.
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AVALIACAO DO PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO E DOS FATORES
DE RISCO RELACIONADOS AO DESENVOLVIMENTO DA CANDIDIASE
EM NEONATOS.

Gabriela Alves Luz — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Ma. Kely Nayara Dos Reis Silva Figueiredo
Orientador (a): Profa. Dra. Monique Santos do Carmo

Introducdo: A candidiase neonatal é definida como uma infecgdo aguda ou cronica da pele, das
membranas mucosas e, mais raramente, dos Orgdos internos causada por Candida glabrata, C.
tropicalis, C. parapsilosis, C. krusei e C. albicans, sendo esta a mais frequente. Objetivo: O objetivo
desse estudo foi realizar uma revisdo de literatura sobre a candidiase neonatal abordando a
etiopatogenia, epidemiologia, fatores de viruléncia, fatores de risco, manifestacdes clinicas,
diagnostico, tratamento, prevencdo, resposta imunol6gica, padrdo de susceptibilidade aos
antifingicos, estratégias para reducdo da morbimortalidade e perspectivas futuras. Materiais e
Meétodos: Foram elencados artigos publicados nos Gltimos dez anos nas bases de dados PubMed,
Medline e Google Scholar, obtidos a partir do cruzamento dos descritores candidiase neonatal,
etiopatogenia, epidemiologia, fatores de viruléncia, fatores de risco, manifestacdes clinicas,
diagnostico, tratamento, prevencdo, resposta imunoldgica, padrdo de susceptibilidade aos
antiflngicos e estratégias para reducdo da morbimortalidade, de forma combinada. Foram excluidos
artigos que se repetiam nas bases de dados e que fugiam a tematica Resultados: A candidiase
neonatal € um sério problema de satde pablica em todo o mundo, de modo que aproximadamente 2
a 20% dos recém-nascidos (RN) prematuros sdo acometidos. Os principais fatores de risco séo baixo
peso ao nascer (< 1500g), idade gestacional < 28 semanas, imunossupressdo, uso de cateter,
ventilacdo mecanica, nutricdo parenteral e antibioticoterapia prolongada ou inadequada. Dentre os
principais fatores de viruléncia expressos pelas leveduras, destacam-se a producdo de
hemolisinas, proteases, fosfolipases, DNAse e formacdo de biofilmes. Apds a instalacéo do
processo infeccioso, ocorre a ativagdo da resposta imune inata com liberacdo de
quimiocinas proinflamatorias, citocinas e ativacdo do inflamossomo NLRP3. A resposta
imunoldgica adaptativa ocorre apos a fagocitose e processamento do fungo pelas células
dendriticas que apresentam os antigenos via MHC classe Il as células CD4 naive, com
diferenciacdo em Thl e Th17.As manifestacGes clinicas podem ser do tipo mucucoténea,
cuténea e sistémica. O diagnostico é realizado através da observacdo microscépica direta,
cultura convencional, deteccdo de antigeno/anticorpos e amplificacdo de material genético
por PCR. A terapia antifingica tdpica & base de miconazol, cetoconazol ou isoconazol é o
tratamento de escolha para manifestacdo cutdnea congénita em criangas nascidas a termo.
Caso ocorra progressao para candidiase sistémica em prematuros, faz-se necessario o uso da
terapia endovenosa com anfotericina B. O uso profilatico do fluconazol esta indicado
apenas para neonatos com baixo peso ou em casos de prematuridade extrema. Uma das
novas perspectivas para a profilaxia da candidiase invasiva e sepse de inicio tardio €
pautada no uso de probioticos (principalmente Lactobacillus spp.), que atuam modulando a
microbiota intestinal e genital. Por outro lado, alguns estudos reportaram quadros de
bacteremia em pacientes imunosuprimidos e prematuros. Conclusdo: E necessario a
realizagdo de uma vigilancia epidemioldgica continua nas unidades hospitalares de risco,
permitindo o conhecimento das especies mais frequentes de Candida concomitantemente
com a viruléncia e susceptibilidade aos antifungicos. A adogdo de medidas para o controle
das infecgdes fungicas neonatais pautadas no manejo dos fatores de risco e conhecimento
do perfil clinico-epidemiologico de cada localidade é essencial para a reducdo da
morbimortalidade.
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INDUCAO DE CISTITE NEUROGENICA PELO MODELO EXPERIMENTAL
DE TRANSECCAO.

Daniel de Brito Pontes — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Prof. Dr. Rafael Cardoso Carvalho
Orientador (a): Prof. Dr. Eduardo Martins de Sousa

Introdugdo: A Bexiga neurogénica (BN) decorre da comunicagdo neural anormal entre
a bexiga e o sistema nervoso, resultando em armazenamento ou esvaziamento anormal
da bexiga. Independentemente da etiologia, todos os pacientes com BN apresentam um
risco significativamente maior de infeccdes recorrentes do trato urinario em comparacao
com a populagdo com esvaziamento normal.Objetivo: Esta pesquisa objetivou avaliar a
eficacia da técnica cirdrgica de transeccdo medular como modelo experimental de
inducdo da BN e consequentemente a cistite neurogénica.Matérias e Métodos:Foram
utilizados 9 ratos adultos da linhagem WISTAR, provenientes do Biotério Central da
Universidade CEUMA. O protocolo anestésico consistiu-se na administracdo por via
subcutanea (SC) de cloridrato de tramadol (5mg/kg), e apds 30 minutos, administrou-se
por via intraperitoneal (IP) a associacdo de acepromazina (1mg/kg), cloridrato de
quetamina (90mg/kg) e cloridrato de xilazina (9mg/kg). Apds a perda dos reflexos
motores e do reflexo de retirada da pata, os animais foram posicionados em decubito
ventral, com os membros toracicos e pélvicos estendidos. Apos tricotomia, e assepsia
foi realizada uma incisdo mediana dorsalmente & coluna vertebral com posterior
afastamento do tecido muscular epaxial com auxilio de um Afastador Alm Agudo 10
cm — Montserrate e, sequencialmente, iniciou-se a laminectomia com auxilio de um
microalveolotomo. A laminectomia foi realizada entre a 122 e 13? vértebra torécica
(T12-T13), com realizacdo da transeccdo completa da medula espinhal exposta. Na
sequéncia, realizou-se a sutura, com fechamento por planos (camada muscular e da
pele).Resultados: Apo6s 24 horas do procedimento cirdrgico, foram realizadas
avaliacbes motoras seguindo o protocolo proposto por Basso, Beattie e Bresnahan e o
diagndstico clinico da BN. Posteriormente, o diagndstico da BN foi feito pela avaliacdo
de parametros laboratoriais e a associacdo de elementos clinicos como disUria,
hematuria e bacteriuria. Conclusdo: Os resultados clinicos e laboratoriais demonstraram
que o modelo desenvolvido no trabalho foi efetivo para a inducdo de cistite
neurogénica.

Palavras-chave: Bexiga Neurogénica; Ratos Wistar; Laminectomia.
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PREVALENCIA DA HIPERTENSAO E ESTRATIFNICAQAO DE RISCO EM
PACIENTES HIPERTENSOS NA ATENCAO PRIMARIA.

Fernanda Sousa da Silva — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Dr. Marcos Antonio Barbosa Pacheco

Introducdo: A hipertensdo arterial € um problema de satde publica, ndo apenas pela
alta prevaléncia, ou pelas complicacGes cardiovasculares que causa, mas também pelos
modelos de assisténcia que ainda demostram algumas fragilidades. Objetivo: Estimar a
prevaléncia da hipertensao arterial sistémica (HAS) na populagdo estudada, descrever o
perfil sociodemografico da amostra de hipertensos identificados e a distribui¢do dos
estratos de risco a partir de uma classificacdo cardiovascular, discutir medidas de
intervengdo que possam impactar positivamente no controle da hipertensdo a partir da
atencdo primaria, estimular a taxa de abandono do tratamento da doenca e proporgéo de
paciente com tratamento inadequado/irregular. Matérias e Métodos: Trata-se de um
estado transversal, realizado sobre uma populagdo de uma Unidade Basica de Saude,
Jailson Alves Viana, em S&o Luis, complementado com algumas entrevistas em Ac0es
Sociais. Coletamos 229 pacientes hipertensos e deste conjunto descrevemos o perfil
sociodemografico, acrescido dos 45 entrevistados que consistiram em um questionario
com dados de identificagdo, exame fisico, informagdes do lipidograma, controle ou ndo
da doenca, adesdo correta ao tratamento e quais medicamentos faz uso. A estratificacdo
de risco foi feita por uma escalha adaptada. Resultados: 71% s&o do sexo feminino e
29% masculino, a faixa etaria mais preponderante é entre 61 a 80 (46,2%) homens e 41
a 60 anos (38,3%) mulheres. Casados 22(48,8%), solteiros 13(28,88%), vilvos
6(13,33%) e divorciados 4(8,9%) pacientes. Com segundo grau (37,77%), primeiro grau
13 (28,88%) e ensino superior 4(8,88%) pacientes, ja analfabetos funcionais 11(24,4%)
pessoas. Aposentados 26 (39,39%), na mesma propor¢do ativos e inativos com 18
(27,27%) e desempregados 4 (6,07%). Baseado na classificagdo brasileira HAS, 9
pacientes (20%) com pressdo considerada normal, 5 (11,11%) pré-hipertensos, 13
(28,88%) em estagio 1, 14 (31,11%) em estagio 2 e 4 (8,88%) em estagio 3. Niveis
pressoricos ndo controlados 136 (70,47%) e 57 (29,53%) com pressdo controlada, a
falta de adesdo 15 (33,33%) e adesdo 30 (66,66%) pacientes ao tratamento. Risco
cardiovascular em alto 27 (20,46%), médio 40 (30,30%) e baixo 65 pacientes (49,24 %).
Comorbidades sendo o diabetes mellitus com 49(65,33 %)casos, obesidade com
13(17,33%) e acidente vascular encefalico com 13(17,33%). Os bloqueadores de
receptores da angiotensina usados por 72 (36%), os tiazidicos por 57(28,5%); ja 0s
inibidores da ECA53 (26,5%); os blogueadores dos canais de célcio em 9(4,5%)
pacientes e na mesma proporcao os betablogueadores. Conclusdo: A prevaléncia dos
cadastros ainda € menor do que a estimativa de hipertensos no territério. As anotacdes
nos prontuarios sdo muito frageis, com omissoes e dificultando a estratificagdo de risco.
O percentil de estratificados como de “alto risco” foi de 20%, apontando que o
diagndstico inicial dos hipertensos ou o0 seu acompanhamento clinico precisa ser
intensificado, na medida em que quanto maior a busca ativa, através do trabalho das
equipes de Estratégia de Salde da Familia, e melhor o acompanhamento terapéutico,
proporcionalmente menores sdo as taxas de morbi-mortalidade desses pacientes.

Palavras-chave: Hipertensdo Arterial Sistémica, Prevaléncia, Atencdo Priméria.

99
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

PREVALENCIA DE PESSOAS ACOMETIDAS POR CHIKUNGUNYA.

Camilla Menezes de Carvalho — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Dra. Flor de Maria Araujo Mendoga Silva
Orientador (a): Profa. Dra. Marcia Rodrigues Veras Batista

Introducdo: A Febre do Chikungunya (CHIKF) é uma arbovirose causada por um
alphavirus que se replica no intestino médio e glandula salivar dos mosquitos vetores
Aedes aegypti e Aedes albopictus. Na linguagem Makonde, Chikungunya significa
curvar-se, em referéncia a postura associada a dor crénica e incapacidade apresentada
pelos pacientes infectados. No Brasil, 0 Nordeste apresenta a maior incidéncia com
335, 6 casos/100 mil habitantes. De acordo com o anexo 1l, da Portaria MS/GM No
2.472 de 31 de agosto de 2010, a febre Chikungunya €é uma doenca de notificacdo
imediata.Objetivo: Estimar a prevaléncia da chikungunya no municipio de Sao Luis-
Ma. Matérias e Métodos: Estudo analitico transversal estimar a prevaléncia da
artralgia em pessoas acometidas pelo virus chikungunya em Séo Luis-Ma. O célculo
do tamanho amostral foi realizado utilizando-se o programa estatistico Stata® (verséo
14, 2015). Os dados secundarios foram coletados na Vigilancia Epidemioldgica do
Municipio de S&o Luis e no banco de dados SINAN para a coleta das variaveis socio
econémicos, demograficos e clinicos da pesquisa. Resultados: A capital maranhense,
Sdo Luis, obteve 958 casos notificados de Chikungunya entre 2017 a 2019, os quais
63,8% foi do sexo feminino e 36,2% do sexo masculino, evidenciando que a incidéncia
desta arbovirose nas mulheres é 76,1% a mais do que nos homens. Conclusdo: A
incidéncia de casos desta afeccdo foi variavel de acordo com o sexo, idade, raga/cor,
escolaridade. Assim, Os dados obtidos corroboram para a importancia de estimar o
numero de pessoas infectadas por Chikungunya na capital maranhese, pois assim é
possivel que os gestores dos servicos de salde se organizem em preparar os cuidados de
salde a longo prazo para pacientes infectados por CHIKF.

Palavras-chave: Chikungunya; Arbovirose; Prevaléncia.

100
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

SINDROMES HIPERTENSIVAS ESPECIFICAS DA GESTACAO EM
ADOLESCENTES E SUAS REPERCUSSOES MATERNAS E PERINATAIS:
UMA REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA.

Jodo Pedro Nascimento Ferreira — Voluntério
Orientador (a): Profa. Dra. Marilia da Gléria Martins

Introducgdo: A vida sexual atualmente esta iniciando de forma mais precoce, em torno
dos 10 aos 14 anos e nem sempre 0s adolescentes avaliam 0s riscos sobre a prética. As
sindromes hipertensivas especificas gestacionais (SHEG) sdo a segunda causa de
mortalidade materna em todo o mundo, superadas apenas pelas hemorragias. Somado a
isso, as SHEG podem culminar em encefalopatia, comprometimento cardiaco e renal, e
coagulopatias. No Brasil, elas sdo consideradas a primeira causa de mortalidade
materna, resultando em aproximadamente 5 a 17% das gestantes de Obitos
contabilizados. Sendo assim, estas pacientes jovens possuem um duplo fator de risco
para o desenvolvimento da doenca, sendo eles a primiparidade e a gravidez precoce.
Objetivos: Este trabalho teve como objetivos identificar as repercussdes maternas e
perinatais ocasionadas pelas sindromes hipertensivas especificas da gravidez em
adolescentes, caracterizar os fatores de risco associados as SHEG nesse perfil de
gestante e analisar os desfechos materno-fetais. Materiais e Métodos: O presente
trabalho trata-se de uma revisdo integrativa de literatura cuja bibliografia levantada
ocorreu por meio da busca de informagGes sobre o tema nas bases de dados Google
Académico, Scientific Electronic Library Online- SCIELO e PubMed utilizando
publicagdes entre 2013 a 2020 e com os seguintes descritores: ‘“‘sindromes
hipertensivas”, “hipertensao gestacional”, “gravidez na adolescéncia”, “gestational
hypertension”, “hypertensive disease” e “eclampsia”. Resultados: Dentre os artigos
selecionados, 41,2% (n= 7 artigos) foram revisGes de literatura; 11,8% (n= 2 artigos)
foram estudos transversais; 5,8% (n= 1 artigo) foram estudos qualitativos; 17,6% (n= 3
artigos) tratavam-se de estudos descritivo-exploratorio; 11,8% (n= 2 artigos) tratavam-
se de pesquisas retrospectiva e 11,8% (n= 2 artigos) foram estudos de coorte
prospectivo. Sobre as principais repercussdes maternas e perinatais em adolescentes
desencadeadas pelas SHEG mencionadas pelos artigos, as complicacbes mais
destacadas foram os nascimentos pré termos e baixo peso ao nascer com 52,9% (n=9),
seguidos de morte materna 41,2% (n=7), hemorragia 41,2% (n=7), disfuncdes cardiacas
35,3% (n=6), disfuncdes renais 29,4% (n=5), ruptura prematura de placenta 29,4%
(n=5), convulsdes tonico-clonicas 17,6% (n=3), aborto 17,6% (n=3) e insuficiéncia
placentéaria 11,7% (n=2) Conclusdo: A gestante adolescente ja € caracterizada como
gestacdo de alto risco a qual é imprescindivel uma assisténcia médica de qualidade para
que as complicacBes originadas pelas SHEG sejam minimizadas ou evitadas. Nesse
sentido, a atencdo béasica possui um grande valor nessa perspectiva, pois além de
oferecer consultas pré-natais avaliando fisicamente essa gestante, pode oferecer um
auxilio mais amplo como no aspecto educacional, emocional e familiar.

Palavras-chave: Gestagdo na Adolescéncia; Sindromes Hipertensivas; Repercussdes
Maternas; Repercussdes Perinatais.
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SINDROMES HIPERTENSIVAS ESPECIFICAS DA GESTACAO EM
ADOLESCENTES, SUAS REPERCUSSOES MATERNAS - PERINATAIS E
SUAS CORRELACOES SOCIOECONOMICAS E PSICOSSOCIAIS: UMA

REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA.

Lucas Daniel Lima dos Santos — Voluntario
Orientador (a): Profa. Dra. Marilia da Gldria Martins

Introducéo: As sindromes hipertensivas especificas gestacionais (SHEG) apresentaram nos
altimos anos um aumento substancial, ndo ao acaso, sdo consideradas a segunda maior
causa de mortalidade materna em todo o mundo. Um dos fatores que repercutem nesse
indice é que a vida sexual esta se iniciando de forma cada vez mais prematura, comumente
entre 10 e 14 anos. N&o somente isso, as SHEG, aproveitando-se da fisiologia diferenciada
da mulher gestante, podem levar as complica¢bes, que repercutem em um nascimento
prematuro ou até mesmo levando ao Obito materno-fetal. Nesse contexto, sdo inuUmeros 0s
fatores de risco, com maiores destaques para obesidade, diabetes, antecedentes familiares
positivos, primiparidade, gravidez precoce e doencas reais. Objetivos: Esta pesquisa
objetiva identificar as correlagdes patoldgicas entre mée e feto ocasionadas pelas SHEG em
adolescentes, caracterizar a influéncia dos fatores socioecondémicos e psicossociais em gestantes
susceptiveis as SHEG e os impactos da conducédo ineficaz do pré-natal como desencadeador das
SHEG. Materiais e métodos: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura na qual a bibliografia
levantada deu-se por meio da busca de informacGes sobre o tema nas bases de dados Google
Académico, Scientific Electronic Library Online- SCIELO e PubMed utilizando publica¢Bes entre
2013 a 2020 e com os seguintes descritores: “sindromes hipertensivas”, “hipertensdo gestacional”,
“gravidez na adolescéncia”, “gestational hypertension”, “hypertensive disease” e “eclampsia”.
Resultados: Dentre os artigos selecionados, 41,2% (n= 7 artigos) foram revisdes de literatura;
11,8% (n= 2 artigos) foram estudos transversais; 5,8% (n= 1 artigo) foram estudos qualitativos;
17,6% (n= 3 artigos) tratavam-se de estudos descritivo-exploratério; 11,8% (n= 2 artigos) tratavam-
se de pesquisas retrospectiva e 11,8% (n= 2 artigos) foram estudos de coorte prospectivo. Dentre as
principais repercussdes maternas e perinatais desencadeadas pelas SHEG, destacam-se 0s
nascimentos pré termos e baixo peso ao nascer com 52,9% (n=9); morte materna 41,2% (n=7);
hemorragia 41,2% (n=7); disfuncdes cardiacas 35,3% (n=6); disfun¢des renais 29,4% (n=>5); ruptura
prematura de placenta 29,4% (n=5); convulsdes tbnico-clonicas 17,6% (n=3); aborto 17,6% (n=3) e
insuficiéncia placentaria 11,7% (n=2). Outro determinante apresenta forte influéncia no problema, é
a condicdo socioecondmica e psicossocial. Observou-se que a suma maioria das adolescentes
possuiam maior frequéncia de ocupacdo do lar com 95% e que 24,9% apresentavam auséncia de
unido estavel. Além disso, em adolescentes primigestas, outros fatores como a vergonha, 0 medo,
gestacdo indesejada e a demora na procura de uma assisténcia especializada bem como um pré-natal
ineficiente, contribuem para o aparecimento da SHEG. Destaca-se também que 0 estado
emocional dessa gestante também interfere na variacdo da pressao arterial. Estudos mostram
a ocorréncia de hostilidades emocionais em paciente com sindromes hipertensivas, sendo
estes geralmente associados a recusa da gravidez pela familia, o abandono do parceiro,
dentre outros. Conclusdo: Desse modo, a gestante adolescente pode ser considerada como
de alto risco e deve ser assistida como tal. E crucial que haja assistencialismo médico de
qualidade para minimizar as complicacdes originadas pelas SHEG. Nesse ponto, a atengédo
bésica é imprescindivel, visto que oferece acessibilidade as consultas pre-natais e concede
um auxilio mais completo tanto no aspecto educacional como nos aspectos emocionais €
familiares.

Palavras-chave: Sindromes Hipertensivas Especificas Gestacionais; Hipertensdo
Gestacional; Repercussdes materno fetais; Revisdo de Literatura.
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SINDROMES HIPERTENSIVAS ESPECIFICAS DA GESTACAO EM
ADOLESCENTES E SUAS REPERCUSSOES MATERNAS E PERINATAIS:
UMA REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA.

Luana Nunes Gongalves — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Marilia da Gléria Martins

Introducgdo: A vida sexual atualmente esta iniciando de forma mais precoce no mundo,
em torno dos 10 aos 14 anos, e nem sempre os adolescentes avaliam 0s riscos
intrinsecos sobre a pratica. As sindromes hipertensivas especificas gestacionais (SHEG)
sdo a segunda causa de mortalidade materna em todo o mundo, superadas apenas pelas
hemorragias. Somado a isso, as SHEG podem culminar em encefalopatia,
comprometimento cardiaco e renal, e coagulopatias. No Brasil, elas sdo consideradas a
primeira causa de mortalidade materna, resultando em aproximadamente 5 a 17% das
gestantes de ébitos contabilizados. Sendo assim, estas pacientes jovens possuem um
duplo fator de risco para o desenvolvimento da doencga, sendo eles a primiparidade e a
gravidez precoce. Objetivo: identificar as repercussbes maternas e perinatais
ocasionadas pelas sindromes hipertensivas especificas da gravidez em adolescentes,
caracterizar os fatores de risco associados as SHEG nesse perfil de gestante e analisar os
desfechos materno-fetais. Materiais e métodos: O presente trabalho trata-se de uma
revisao integrativa de literatura cuja bibliografia levantada ocorreu por meio da busca de
informag0es sobre o tema nas bases de dados Google Académico, Scientific Electronic
Library Online- SCIELO e PubMed utilizando publicac6es entre 2013 a 2020 e com 0s
seguintes descritores: “sindromes hipertensivas”, “hipertensdo gestacional”, “gravidez
na adolescéncia”, “gestational hypertension”, “hypertensive disease” e “eclampsia”.
Resultados: A gestante adolescente j& é caracterizada como gestacdo de alto risco a
qual é imprescindivel uma assisténcia médica de qualidade para que as complicacGes
originadas pelas SHEG sejam minimizadas ou evitadas. Conclusdo:Nesse sentido, a
atencdo basica possui um grande valor nessa perspectiva, pois além de oferecer
consultas pré-natais avaliando fisicamente essa gestante, pode oferecer um auxilio mais
amplo como no aspecto educacional, emocional e familiar.

Palavras-chave: Sindromes Hipertensivas; Hipertensdo Gestacional; Adolescentes.
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Odontologia

A IMPORTANCIA DA TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA POR FEIXE
CONICO NA VISUALIZACAO DAS VARIACOES ANATOMICAS DO CANAL
MANDIBULAR E PATOLOGIAS BUCAIS.

lago Boaz Pinheiro — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Dra. Clarissa Lopes Vieira
Orientador (a): Profa. Dra. Isabella Azevedo Gomes

Introducdo: Com o avanco das tecnologias no campo da salde nos Gltimos anos a
Tomografia Computadorizada por feixe conico se tornou uma grande aliada para
auxiliar no diagnéstico de alteracbes do sistema estomatognatico. As imagens
radiolégicas antes fornecidas por equipamentos convencionais com imagens
bidimensionais, agora com a introducéo dessas novas ferramentas, as imagens passaram
a ser tridimensionais fornecendo uma visualizagdo do corpo humano amplamente
detalhado. Objetivo: Este estudo teve como objetivo, identificar a relacdo dos
cirurgiGes-dentistas com a Tomografia Comutadorizada de feixe conico, na sua préatica
clinica, como ferramenta de diagnosticos das variagfes do canal mandibular, bem como
das patologias bucais. = Matérias e Métodos: O estudo foi realizado através da
aplicacdo de um questionario, visando obter infomacBes sobre o conhecimento dos
profissionais registrados no Conselho Regional de Odontologia do Maranhdo, com o
titulo de especializacdo em Implante, Ortodontia, Cirurgia Bucomaxilofacial ou
Endodontia, sobre a utilizacgdo da TCFC na sua pratica clinica e sobre seus
conhecimentos sobre o equipamento. Resultados: Dos 80 profissionais voluntarios que
responderam ao questionario, apenas 71 especialistas participaram efetivamente.
Observou-se que 96,3% ja utilizaram a TCFC para diagnéstico de alteracGes bucais,
assim como 97,5% relataram ter a necessidade do equipamento no seu ambiente de
trabalho, porém a frequéncia de indicacdo da TCFC na pratica clinica ainda é
considerada baixa 38,8% 1 a 2x por més. A maioria dos profissionais 45,0% nédo tem
conhecimento das caracteristicas do equipamento. Sobre as terminologias comuns
usadas na TCFC, como campo de visdo FOV, SSV, MIP, reconstru¢des multiplanares
e imagens DICOM, cerca de 70,0% estdo parcialmente cinte. A indicacdo mais
solicitada é a de extracdo do 3° molar e rastreamento do nervo alveolar inferior 70,0%,
assim como 52,6% realizam alto interpretacdo e também recorrem as informacgdes
fornecidas pelo radiologista. Conclusdo: No presente estudo, observou-se que a
maioria dos entrevistados sente a necessidade da TCFC no seu ambiente de trabalho,
mas a frequéncia de solicitacdo para auxiliar no diagnostico de alteragdes bucais ainda é
muito baixa. Levando-se em consideracdo esses aspectos, torna-se essencial que esses
profissionais tenham uma préatica clinica ainda mais rotineira com essa ferramenta
ajudando em um melhor plano de tratamento assim como se aprimorar em relacdo as
caracteristicas do equipamento.

Palavras-chave: Tomografia Computadorizada de feixe conico; Cirurgides-dentistas;
Diagnostico; Patologias.
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ANALISE COMPARATIVA DA RADIOPACIDADE DE QUATRO CIMENTOS
DE IONOMERO DE VIDRO FORRADORES POR MEIO DA RADIOGRAFIA
DIGITAL.

Alice Karina Pereira Corréa — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Dra. Karina Gama Kato Carneiro
Orientador (a): Profa. Dra. Isabella Azevedo Gomes

Introducdo: Sabe-se que para haver adequada visualizacdo e diagndstico radiogréafico,
é importante levar em consideracdo a propriedade de radiopacidade, pois através dela o
profissional conseguira distinguir o material forrador facilmente, o que evita
diagnosticos equivocados. Para isso, o material de base ou forramento deve ter
radiopacidade superior ou igual ao esmalte dentario. Objetivos: avaliar e comparar a
radiopacidade de diferentes marcas comerciais de cimento de ionémero de vidro
forrador por meio da mensuracdo dos niveis de cinza em imagens obtidas pela
radiografia digital, pois esta proporciona mais rapidez na aquisicdo da imagem.
Materiais e métodos: Foram selecionados quatro tipos de ionémero de vidro forrador
convencionais (tempo de presa 15 min) e fotopolimerizaveis (fotopolimerizados por
60s): Vidrion F (SS White) GRUPO 1/ Resiglass F (Biodindmica) GRUPO 2/
Microglass F (Microdont) GRUPO 3/ lonoseal F (Voco) GRUPO 4. Confeccionou-se
10 amostras de cada marca comercial totalizando 40 amostras que foram devidamente
identificadas. Apds as etapas de manipulacdo, acabamento, polimento e
armazenamento, as amostras foram submetidas a tomadas radiograficas com o aparelho
de raio x periapical Gnatus, posteriormente houve a andlise de radiopacidade e analise
estatistica para obter os valores médios e desvios padrfes para cada grupo através do
teste Anova one way. Resultados: os valores de radiopacidade em ordem crescente de
avaliacdo foram: grupo 1, grupo 3, grupo 2, e grupo 4, onde o grupo 1 e 3 apresentaram
maior caracteristica de radiopacidade estatisticamente diferentes e significantes quando
comparados aos grupos 2 e 4. Concluséo: grupo 1 (Vidrion F) e 3 (Microglass F)
mostraram maiores valores de radiopacidade semelhante ao esmalte dentario, ou seja,
melhor visualizacdo para obter o diagnostico radiografico. Ja os grupos 2 (Resiglass F) e
4 (lonoseal F) ndo houveram resultados significativos. Isso mostra que, devido a
propriedade de radiopacidade ndo ser tdo satisfatoria nesses dois iondmeros, pode haver
comprometimento na proservacdo das restauragdes, salientando a necessidade dos
fabricantes atentarem-se a essa propriedade.

Palavras-chave: Materiais Dentarios; Radiografia Digital; Forramento da Cavidade
Dentéria.
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ANALISE COMPARATIVA DAS PROPRIEDADES MECANICAS DA RESINA
COMPOSTA APOS O CLAREAMENTO DENTAL.

Gabrielle Costa Batalha — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Karina Gama Kato Carneiro

Introducdo: A busca pela estética na odontologia € uma realidade cada vez mais
frequente, o clareamento dental é uma opcdo atual que tem como finalidade primordial
proporcionar uma melhor aparéncia deixando os dentes brancos e oferecendo uma
melhor estética além contribuir para o bem-estar pessoal e social. Muitas vezes nos
deparamos com a existéncia de restauracdes resinosas nas superficies dos dentes
clareados, a literatura questiona se 0s materiais restauradores resinosos podem ser
afetados pelo procedimento clareador, visto que 0 mesmo envolve processos quimicos,
0 que poderia gerar alteracOes nas propriedades fisicas e mecanicas dos tecidos dentais e
materiais restauradores resinosos. Contudo, ndo ha, um consenso na literatura cientifica,
uma base consolidada deste protocolo. Devido ao surgimento de novas perguntas sobre
a técnica de clareacdo dentaria, torna-se importante o estudo da eficacia deste
procedimento dentre essas inUmeras perguntas e duavidas. Objetivo: Analise
comparativa das propriedades mecéanicas de superficie: dureza e rugosidade da acao de
agentes clareadores convencionais (peroxido de hidrogénio a 35%), com e sem
polimento, sobre resina composta naoparticulada imersa em saliva artificial. Material e
métodos: Nesta pesquisa, foram comparados duas resinas nanoparticuladas: Opalis
(n=10)e Z350 (n=10); antes e depois da aplicacdo do gel (HPMAX, FGM), sendo
realizadas trés sessdes para aplicacdes conforme descrito pelo fabricante. Os espécimes
em forma de discos (10x1mm), com e sem polimento divididos aleatoriamente, foram e
imersos em saliva artificial previamente aos testes de dureza (microdurémetro) e
rugosidade superficial (rugosimetro). Resultados: N&o houve diferenca estatistica entre
0s grupos avaliados em ambos os testes, apds aplicacdo do gel de perdxido de
hidrogénio a 35%. Na rugosidade OPALIS (1,29) e Z350 (0,96) foram semelhantes
p>0,05; bem como na dureza (OPALIS=64,0 e Z350=69,0) para p>0,05. Concluséo:
De acordo com as condicdes apresentadas, observou-se manutencdo dos valores de
rugosidade e dureza apés aplicacdo de perdxido de hidrogénio sobre duas resinas
compostas nanoparticuladas com e sem polimento. Além disso, a cor se manteve a
mesma ao longo dos testes.

Palavras-chave: Resina Composta; Dureza; Cor; Polimento.
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ANALISE DOS FATORES ASSOCIADOS A INTERNACAO DOS PACIENTES
COM INFECCAO ODONTOGENICA GRAVE.

Larissa Melo Viana Lopes — Voluntéaria
Coorientador (a): Prof. Dr. Cicero Newton Lemos Felicio Agostinho
Orientador (a): Profa. Dra. Andrezza de Almeida Bastos Maciel

Introducao: As Infecces odontogénicas (10) sdo originadas de bactérias presentes na flora
normal da mucosa oral, provocadas por ledes cariosas, ma higiene e doenca periodontal. As
mesmas, podem ser tratadas de forma eficaz através de drenagem e/ou remocéo cirurgica do
foco de infeccdo. Em casos mais complexos, existe o envolvimento de espacos miofaciais
que podem pbr a vida em risco em um curto prazo de tempo. A antibiticoterapia entra como
adjuvante no tratamento, auxiliando o sistema imunolégico do hospedeiro, diminuindo os
sinais clinicos e remissdo de sintomas dentro de um menor periodo de tempo. Objetivo:
Determinar os fatores associados a internacdo dos pacientes com infeccdo odontogénica
grave no hospital Clementino Moura (Socorrdo I1). Relacionar o tempo de evolucdo do
quadro infeccioso até a procura do hospital de referéncia com o indice de morbidade e
mortalidade dos pacientes internados; Construir um protocolo terapéutico antimicrobiano
das infecches maxilofaciais; Matérias e Métodos: Foi realizado, no Hospital Doutor
Clementino Moura (Socorrdo 2) um hospital pablico de Sdo Luis, no Maranh&o, um estudo
descritivo, epidemioldgico, intervencionista, transversal e quantitativo. Foram considerados
32 prontuarios, em um periodo de novembro de 2019 a dezembro de 2020 e com pacientes
que concordaram em participar por meio de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Dentre eles, casos de InfeccBes periapicais, infecces pos-exodontia e pericoronarites
doencas periodontais. Foi realizado a coletada de amostras de secrecdes, por da drenagem, o
material foi coletado por via intra-oral e extra-oral. Resultados: Foi obtido, como resultado
de pesquisa, que 65,6% da amostra sdo pacientes do sexo masculino. Foi constatado que
durante o seu tempo de evolucdo ndo houve diferenca significativa entre as infec¢bes que
evoluiram em até uma semana, do que as infeccdes que tiveram mais que uma semana de
evolucdo, com um percentual de 53,3% das infec¢bes que duraram até uma semana. Foi
visto que 0 sexo masculino teve predominancia de pacientes acometidos em ambas as
severidades, acometendo 30% das infec¢des consideradas locais, e 70% das severas. Dentre
as doengas de base, ndo foi evidenciado predominio entre os hipertensos, diabéticos e a
associacdo de ambas. No publico etilista, 0 maior acometimento foi de infeccGes severas,
com um percentual de 76,9% dos pacientes, ja no publico tabagista, 0 maior grau de
acometimento foi de infeccOes locais, com um percentual de 60% dos pacientes. Em relagéo
ao tempo de evolucdo, tivemos um predominio nas infeccbes severas. Foi realizada
isolamento nos meios seletivos para detectar a microbiota vigente. Tivemos um total de 24
cepas de microrganismos que foram isolados nas amostras, onde houve a predominancia de
duas espécies de bactérias que constituiram 40,16% de todos os microrganismos cultivados:
Streptococcus constellatus e Streptococcus pyoneges. A antibidticoterapia mais eficaz é o
uso de clindamicina, eritromicina, tetraciclina e vancomicina. Conclusdo: O uso de
antibidticos é eficaz no tratamento das 10 porém atuam como coadjuvantes a remoc¢éo do
foco de infeccdo e/ou drenagem local. Fatores como doencas de base, etilismo e
tabagismo, dificultam o sistema imunologico a atuar de forma eficaz no foco de
infeccéo.
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AVALIACAO DA RESISTENCIA DE UNIAO DA RESINA COMPOSTAE
DENTINA SADIA TRATADA COM UM RETICULADOR DE COLAGENO, A
EPIGALOCATEQUINA-3-GALATO.

Myrella do Nascimento Correia — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Melissa Proenca Nogueira Fialho

Introducéo: A durabilidade das restauragdes adesivas fica comprometida ao longo do
tempo por intercorréncias relacionadas as caracteristicas do substrato e materiais
adesivos. A degradacdo da interface adesiva por enzimas enddgenas ou por sorpc¢do de
agua, comprometem os valores de resisténcia de unido entre o dente e a resina com o
envelhecimento da restauracdo. A Epigalocatequina-3-galato (EGCG), que é um
reticulador de colageno, tem sido utilizada com a finalidade de aumentar os valores de
resisténcia de unido imediatos, apds 24h do procedimento adesivo e ao longo do tempo.
Objetivos: Neste estudo experimental o objetivo foi avaliar o efeito da aplicacdo de
diferentes concentracGes de solucgdes de epigalocatequina-3-galato (ECGC), a 2% e 6%
na interface resina/dentina. Materiais e Méetodos: Superficies dentinarias sadias foram
aleatorizadas em 4 grupos (EGCG 2%; EGCG 6%, clorexidina e controle). Apos
aplicacdo do acido, EGCG foi aplicada seguida pelo adesivo. Um bloco de resina foi
construido e recortados espécimes com interface adesiva para ensaio mecéanico de
microtracdo e obtencdo dos valores de resisténcia de unido e analise do modo de
fratura, apds 24h. Resultados: Os dados foram analisados estatisticamente por Anova 1
fator e pos teste de Tuckey com a = 5%. Os resultados mostraram que o uso da EGCG a
2% e 6% aumentou os valores de resisténcia adesiva em 24h, sem diferenca
estatisticamente significativas entre elas, enquanto que o grupo controle e da clorexidina
diferiram dos dois primeiros, mas nédo tiveram diferenca entre si. Concluséo: Desta
forma, a aplicacdo da EGCG nas concentracdes de 2% e 6%, como parte do protocolo
restaurador adesivo, mostrou-se eficaz para aumentar a resisténcia de unido apés 24h de
realizada a restauracéo.

Palavras-chave: Dentina; Epigalocatequina-3- galato; Reticulares de colageno;
Interface adesiva.
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AVALIACAO DA RESISTENCIA DE UNIAO DA RESINA COMPOSTAE
DENTINA SADIA TRATADA COM UM RETICULADOR DE COLAGENO, A
EPIGALOCATEQUINA-3-GALATO.

Lewi Matheus de Almeida Silva — VVoluntério
Coorientador (a): Profa. Dra. Fabiana Suelen Figuerédo Siqueira
Orientador (a): Profa. Dra. Melissa Proenca Nogueira Fialho

Introducédo: Em odontologia restauradora a conservagdo da estabilidade de unido da
interface adesiva, constitui o interesse de diversos pesquisadores, devido a degradacéo
por hidrélise e por enzimas colagenoliticas, se tornarem as principais causas de
diminuicdo da longevidade da restauracdo. Dessa maneira, em busca de melhorar a
estabilidade e resisténcia de unido, estudos com Epigalocatequina-3-galato (EGCG),
tem crescido nos Gltimos anos devido ao seu efeito reticulador na dentina e por ser um
efetivo inibidor de metaloproteinases da matriz (MMPs). Objetivo: O objetivo do
presente trabalho foi realizar uma revisdo de literatura sobre a resisténcia de unido da
resina-dentina sadia tratada com um reticulador de colageno, a Epigalocatequina-3-
galato, em concentracgdes de até 2%. Materiais e Métodos: Esta revisao de literatura foi
baseada atraves de artigos das seguintes bases de dados: Pubmed, Scielo, Bireme,
Lillacs, e Google Académico e incluidos artigos até o ano de 2019. Revisdo de
literatura: De acordo com estudos a utilizacdo de EGCG associado ou ndo a um
sistema adesivo se apresenta eficaz, podendo ser util tanto em adesivos
autocondicionantes quanto em adesivos de condicionamento total. A EGCG age através
da interacdo entre as ligacBes cruzadas de hidrogénio e a relacdo hidrofébica das
colagenases, 0 que aumenta a longevidade da resisténcia de unido. Nas concentracoes de
0,5% e 1,0% de EGCG inseridas em um sistema adesivo, foi possivel se obter melhores
caracteristicas fisicas e mecanicas sem presenca de efeito citotdxicos e que corroboram
com outro estudo nas mesmas concentracdes, e sem alteracdo no grau de conversdo. A
incorporacdo de 1,0% de EGCG a dois adesivos diferentes (autocondicionante de 2
etapas e um universal) apresentou uma favoravel forca de ligagdo em dentina sadia e
apos 12 meses foi possivel notar maiores valores em megapascal (Mpa) em um adesivo
universal sobre dentina sadia. Concluséo: Conclui se que a EGCG é um efetivo inibidor
de MMPs. As concentracfes de até 2% de EGCG nao interferiram na resisténcia de
unido a longo prazo, o que o torna um agente inibidor promissor na interface resina-
dentina. Sugere-se a realizacdo de ensaios clinicos antes da extrapolacdo dos resultados
para pratica rotineira em clinica.

Palavras-chave: EGCG; Epigalocatequina-3-galato; Resisténcia adesiva; Resisténcia
de unido; Adesivos dentinarios; Dentina.
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AVALIACAO DA RESISTENCIA DE UNIAO DO SISTEMA ADESIVO AO
ESMALTE APOS CLAREAMENTO DENTAL COM LUZ LED VIOLETA.

Tiago Ribeiro Pecegueiro — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Prof. Dr. Andres Felipe Millan Cardenas
Orientador (a): Prof. Dr. Rudys Rodolfo De Jesus Tavarez

Introducgdo: O clareamento dental é o tratamento de escolha quando se busca a estética
do sorriso. Na literatura, é visto que o gel clareador com ativacdo de luz LED aumenta a
sua eficacia. A luz LED violeta surge como um avanco para este tratamento
potencializando os resultados do gel clareador em diferentes concentra¢fes. Contudo,
esse gel clareador afeta a qualidade dos procedimentos adesivos realizados
imediatamente apds o clareamento, diminuindo a resisténcia adesiva. Para superar esse
problema é necessario mais estudos a respeito do uso da luz LED violeta em
clareamento dentario. Objetivos: Este estudo visou avaliar a resisténcia adesiva ao
esmalte de dentes clareados com luz LED violeta, nas restauragdes com resina composta
fotopolimerizadas, e comparar a resisténcia adesiva de dois sistemas adesivos
(convencional e universal). Materiais e Métodos: Foram utilizados 24 molares
permanentes humanos livres de carie e extraidos de individuos entre 16 a 40 anos de
idade, os dentes foram seccionados e as coroas separadas da raiz. Os grupos das
amostras de cada dente foram divididos aleatoriamente em 8 grupos (n = 3): G1 - grupo
controle: sem aplicacdo de gel clareador e sem aplicacéo da luz LED violeta, somente
adesivo Adper Single Bond 2; G2 - grupo controle - sem aplicacdo de gel clareador e
sem aplicacdo da luz LED violeta, somente adesivo Single Bond Universal; G3:
aplicacdo de gel clareador HP a 35% + adesivo Adper Single Bond 2; G4: aplicacdo do
gel clareador HP a 35% + adesivo Single Bond Universal; G5: Aplicacdo de luz LED
violeta + adesivo Adper Single Bond 2; G6- aplicacao de luz LED violeta e aplicacdo +
adesivo Single Bond Universal; G7: Aplicacdo do gel clareador HP a 35%, + luz LED
violeta + adesivo Adper Single Bond 2; G8: Aplicacdo do gel clareador HP a 35%, + luz
LED violeta + adesivo Single Bond Universal. Apés aplicacdo do sistema adesivo,
tubos tipo tygons foram confeccionados e preenchidos com resina composta Filtek
Z350. O Teste de microcisalhamento foi realizado em uma méaquina de teste universal, e
uma forca de tracdo foi aplicada em cada amostra, em uma velocidade de 1 mm/min até
a ocorréncia da falha. Resultados: Considerando a aplicacdo do gel clareador HP 35% é
possivel afirmar que teve um efeito estatisticamente significativo e de elevada dimenséo
(p>0,001; n 2 p=0,191). Estes grupos (G3 e G4) apresentaram 0s menores valores
(14,95+5,59), aos grupos sem a aplicacdo do gel (20,60+7,78). Da mesma forma, a luz
LED violeta teve um efeito consideravel sobre a resisténcia de adesdo (p>0,001; n 2
p=0,096). O grupo, no qual, o clareamento foi realizado com Luz LED violeta foi
superior (19,51+7,91) ao do grupo sem Luz (15,93+6,23). Por conseguinte, o sistema
adesivo apresentou um efeito significativo sobre a resisténcia adesiva. O Grupo que foi
utilizado o adesivo Single Bond Universal foi superior ao Adper Single Bond 2.
Concluséo: O clareamento dental utilizando Luz LED violeta ndo diminui a resisténcia
adesiva ao esmalte, ademais, o tipo de adesivo utilizado (convencional ou
autocondicionante) influencia significativamente a resisténcia adesiva.

Palavras-chave: Clareamento Dental; Esmalte Dentario; Resisténcia a Tracdo;
Adesivos Dentinarios.
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AVALIACAO DA RESISTENCIA DE UNIAO DA RESINA COMPOSTAE
DENTINA SADIA TRATADA COM UM BIOMODIFICADOR DE COLAGENO,
A EPIGALOCATEQUINA-3-GALATO.

Mylena Alves Lopes — Voluntaria
Coorientador (a): Profa. Dra. Fabiana Suelen Figuerédo Siqueira
Orientador (a): Profa. Dra. Melissa Proenca Nogueira Fialho

Introducdo: A resisténcia de unido é um quesito importante para as restauragdes
adesivas, portanto, faz necessario o aprimoramento no desenvolvimento de materiais
restauradores adesivos como a resina composta e o adesivo dentinario a partir do estudo
de materiais naturais, como a Epigalocatequina-3-galato, garantindo a seguranca
bioldgica e a capacidade de aumentar a vida Util das restauracfes adesivas na cavidade
bucal. O objetivo deste estudo foi realizar uma reviséo de literatura sobre a avali¢do da
resisténcia de unido da resina composta e dentina sadia tratada com um biomodificador
de colageno, a Epigalocatequina-3-galato. Materiais e metodos: Artigos classicos e
atuais publicados entre 2010 e 2019 foram utilizados para este estudo. Bases de dados
confiaveis como Pubmed, Scielo, Bireme, Lillacs e Google Académico foram alicerces
para essa redacdo. Palavras-chaves como: EGCG; epigalocatequina-3-galato; resisténcia
adesiva; resisténcia de unido; MMPs; adesivos dentinarios ;e dentina foram
consideradas. Resultados: Os adesivos dentinarios sofrem sorpc¢éo de agua ao longo do
tempo de unido entre 0s materiais restauradores e a dentina, aléem disso, também ocorre
a degradacdo da matriz de colageno devido a acdo das MMPs. Desta maneira, faz a
importancia dos estudos sobre as propriedades mecénicas do colageno e a sobre as
MPPs. A EGCG ¢ um produto natural, derivado do cha-verde e agente inibidor de
MMPs, biomodificador de coladgeno, sendo assim, a EGCG age se ligando as MMPs;
tem acdo antioxidante; e forma um complexo insolivel com proteinas (dentre elas o
colageno) promove o aumento na durabilidade de restaura¢fes adesivas. Concluséo:
Diante do exposto, a EGCG parece ser um inibidor de MMP promissor para melhorar a
resisténcia de unido a dentina sadia, uma vez que essa resisténcia tende a ficar
comprometida com o passar do tempo em razdo da acdo de MMPs na base da camada
hibrida, bem como em razdo da degradacdo hidrolitica que acontece na interface.

Palavras-chave: EGCG; epigalocatequina-3-galato; resisténcia adesiva; resisténcia de
unido; MMPs.
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AVALIACAO DA RUGOSIDADE SUPERFICIAL DE DIFERENTES RESINAS
COMPOSTAS.

Martha de Amorim Silva — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Dr. David Cardoso Sandes Farias

Introducdo: A odontologia estética conhecida como dentistica, é a especialidade que
atua na area da beleza e restauracdo dental, preocupando-se com a integridade
estrutural, funcional e estética dos dentes. Ela vem crescendo cada vez mais nos
consultorios e aliado a essa supervalorizagdo, a exigéncia por materiais de alto nivel
também cresce. As resinas compostas sdo as mais indicadas no momento para cumprir
esse papel, pois possuem caracteristicas mecéanicas e estéticas semelhante com o proprio
esmalte dental. Mas elas ndo surgiram agora, nos anos 60 elas entraram no mercado
com qualidades ndo tdo boas como as de hoje, mas que ja supriam a necessidade
naquela época. As primeiras resinas foram as macroparticuladas, porém, com baixa
resisténcia mecanica, logo em seguida vieram as microparticuladas que ja possuiam
melhor polimento, lisura, mas com alto risco de fratura. Mas a busca por melhores
materiais continuou e assim vieram as resinas hibridas que tinham a mistura de dois
tipos diferentes de particulas e as resinas nanoparticuladas,com particulas 10x menores
gue as microparticuladas, elas apresentavam melhor brilho, polimento e alta propriedade
mecanica. Assim como sdo classificadas pelo tamanho das particulas, as resinas também
sdo classificadas de acordo com a sua viscosidade, que € o0 modo como a resina se
espalha pela regido dental, logo, quanto mais baixa sua viscosidade mais facil ela se
espalha e encontra lugares de dificil acesso, além de ter menos rugosidade na superficie.
E quanto maior a sua viscosidade ,maior sdo os pontos de rugosidade. Objetivo:
Avaliar a rugosidade superficial dos trés tipos de resina composta utilizado na pesquisa.
Matérias e Métodos: A pesquisa foi iniciada com a confeccao de 15 esferas de resinas
com 8mm de didmetro e 2mm de espessura através de um dispositivo metalico. Foram
fabricadas 45 esferas no total, sendo 15 esferas de cada uma das trés resinas utilizadas
no projeto, que foram as seguintes: Bulk fill, Z350XT, Z100. Apds a confeccdo foi
realizada a medicdo com o aparelho de rugosidade, o rugosimetro, todas as resinas
foram medidas para testar a rugosidade superficial antes e depois do polimento e
acabamento. Resultados: De acordo com os dados apresentados, a resina Bulk fill
apresentou média geral de rugosidade de 0,695 um (micrébmetro), sendo a mais inferior
de rugosidade e se aproximando do valor de referéncia de 0,2 um, as outras duas resinas
apresentou média geralde 1,467 um (Z350XT) e a Z100 valor de 1,170um. Conclusao:
As resinas estudadas ndo apresentaram muita diferenca entre elas, apesar de serem de
classificacBes diferentes, mas foi concluido que as resinas Z100 e a Z350XT
apresentaram maiores valores de rugosidade, e que possivelmente terdo mais retencdo
de placa bacteriana, mas mesmo assim, podem ser utilizadas nos procedimenos. E as
resinas Bulk Fill mostraram resultados mais satisfatério em relacdo a rugosidade pois
chegaram mais proximo da referéncia usada.

Palavras-chave: Resinas Compostas; Rugosidade; Restauracoes.
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AVALIAGCAO DA SATISFAGAO E IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA DO
PARTICIPANTE APOS CLAREAMENTO DENTAL — REVISAO DE
LITERATURA.

Keren Araljo Meneses — Voluntaria
Coorientador (a): Profa. Ma. Suellen Nogueira Linares Lima
Orientador (a): Prof. Dr. Matheus Coelho Bandeca

Introducéo: O clareamento dental € um tratamento conservador ndo invasivo, que tem
por objetivo melhorar esteticamente a aparéncia dos dentes. As técnicas utilizadas sdo
baseadas nas propriedades do perdxido de hidrogénio que penetra através da estrutura
dentaria e produz radicais livres que oxidam as moléculas organicas responsaveis pela
coloracéo dos dentes. O atual padréo de beleza estético € um dos principais fatores que
levam a populacdo a buscar pelos procedimentos clareadores. O tratamento pode
melhorar significativamente a satisfacdo pessoal do paciente com o sorriso, melhorando
a autoestima e suas relacfes sociais e de trabalho. Porém, a exposi¢cdo ao agente
clareador pode acarretar efeitos adversos como: irritacdo gengival, hipersensibilidade,
ulceragdo nos tecidos moles bucais, podendo interferir diretamente na qualidade de
vida. Objetivo: Assim esse trabalho teve o objetivo de através de uma revisdo de
literatura, analisar os impactos positivos e negativos que os procedimentos clareadores
geram na vida dos pacientes. Materiais e Métodos: Para tanto foi realizada uma busca
nas principais bases de dados com as palavras-chave clareamento dental, qualidade de
vida, autoestima nos idiomas Portugués e Inglés, de trabalhos realizados nos tltimos 10
anos. Resultados: Os resultados mostraram tantos impactos positivos como negativos.
O efeito do clareamento dental possibilitou aos pacientes experiéncias psicoldgicas
positivas, que foram mensurados pelos questiondrios PIDAQ, OIDP e OHIP. E
impactos negativos apds o tratamento clareador, como a sensibilidade. Conclusdo: Com
isso conclui-se que o clareamento dental pode aumentar a autoestima dos pacientes,
tendo impactos positivos melhorando a qualidade de vida. E pode ter impactos
negativos principalmente nos aspectos dor fisica.

Palavras-chave: Clareamento dental; Qualidade de vida; Autoestima.
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AVALIACAO DAS PROPRIEDADES ADESIVAS DE SISTEMAS ADESIVOS
UNIVERSAIS CONTENDO NOVOS FOTOINICIADORES.

Pedro Henrique de Aguiar Moreira — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Dra. Fabiana Suelen Figuerédo de Siqueira
Orientador (a): Prof. Dr. Andrés Felipe Millan Cardenas

Introducdo: Embora o0s sistemas adesivos universais tenham sido langados
recentemente, a sua polimerizacdo é mediante fotoativacdo de iniciadores como a
canforoguinona (CQ). No entanto, esta molécula é hidrofdbica, isso limita seu
desempenho. Assim, novos iniciadores menos hidr6fobos tém sido adicionados a sua
composicdo e até o presente, as propriedades adesivas deles ndo foram testadas em
dentina. Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar resisténcia de unido (UTBS) e
nanoinfiltragdo (NL) de trés sistemas adesivos universais contendo novos
fotoiniciadores, em duas estratégias, em superficies de dentina Umidas e supersaturadas.
Matérias e Métodos: ApOs a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade CEUMA sob o protocolo 3.115.355, as amostras (64 molares humanos)
foram divididos humanos em 12 grupos de acordo com as varidveis: Sistemas adesivos
universais: (Ambar Universal APS [AMB]; Prime & Bond Active [PBA]; Scotchbond
Universal Adhesive [SBU]; Estratégias adesivas: ([ER] ou [SE]); e grau de umidade da
superficie: (dentina Umida ou supersaturada). Apds restauracdo, as amostras foram
seccionadas em “palitos” e testadas para resisténcia de unido (LWTBS) e nanoinfiltracao
(NL). ANOVA trés fatores e teste de Tukey foi usado para anélise estatistica (o= 0,05).
Resultados: Nenhuma diferenca significativa foi observada na resisténcia de unido
uTBS (p> 0,14), independentemente da estratégia adesiva empregada em dentina umida.
O sistema adesivo AMB em suas duas estratégias (ER e SE) teve uma resisténcia de
unido (LTBS) mais alta quando a dentina foi mantida supersaturada (p <0,001). Uma
diminuigao significativa da resisténcia de unido (WTBS) (p <0,0001) foi observada para
os sistemas adesivos PBA (ER) e SBU (ER e SE) em dentina supersaturada. Para o
sistemas adesivo SBU, independente da estratégia adesiva, um aumento significativo
nos valores de nanoinfiltracdo (NL) na dentina supersaturada (p <0,001) foi encontrado.
Conclusédo: Os sistemas adesivos universais mostraram bom desempenho em dentina
Umida. No entanto, na supersaturada, a resposta é depende do material.

Palavras-chave: Adesivos universais; Fotoativacdo; Adeséo.
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AVALIACAO DO CONHECIMENTO SOBRE A ETICA EM PESQUISA EM
SERES HUMANOS DOS ALUNOS DE ODONTOLOGIA.

Lais Fernanda Pereira Costa — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Dra. Monique Maria Melo Mouchrek
Orientador (a): Profa. Dra. Mayra Moura Franco

Introducdo: A Bioética é essencial, pois colabora para o discernimento critico e
consciente sobre a realidade e melhoria da préatica do cirurgido-dentista. Ao longo dos
anos surgiram varios documentos com o objetivo de salvar e guardar a vida humana. No
Brasil por meio da Resolucdo n. 466/12 do Conselho Nacional de Satde/Ministério da
Salde (CNS/MS), com as Diretrizes e Normas Regulamentadoras para Pesquisas
Envolvendo Seres Humanos, a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), que
tem como objetivo comandar no pais o sistema para supervisdo das pesquisas,
principalmente com a criacdo de Comités de Etica em Pesquisa (CEP). Essas
organizagOes sdo criadas para resguardar os direitos dos seres humanos que participam
de pesquisas, contribuindo assim para o progresso da pesquisa conforme os padrbes
éticos, e devem especificar situagdes que possam acarretar perigos nos protocolos e
avaliar se sdo eticamente plausiveis em prol dos beneficios esperados com a pesquisa.
Objetivo: A pesquisa tem como objetivo avaliar o conhecimento dos alunos de
Odontologia de uma Instituicdo de Ensino Superior de Sao Luis - MA sobre ética em
pesquisa com seres humanos. Materiais e Métodos: O estudo foi realizado com 100
alunos regularmente matriculados no primeiro semestre de 2021.1, do 2° ao 10°
periodos do curso de Odontologia da Universidade CEUMA. Um questionario foi
aplicado por via on-line utilizando a plataforma Microsoft Forms, contendo questdes
objetivas sobre aspectos que envolvem a pesquisa com seres humanos. Resultados:
Observou-se que 66% dos alunos sdo do sexo feminino; 76% relataram saber o que é
ética em pesquisa, porém 86% desconhecem a Resolucéo n. 466/12 CNS/MS; 62% tém
ou teve experiéncia em pesquisa com seres humanos e a maioria ndao divulgou o
resultado da pesquisa para os envolvidos (48%), ainda que 75% considere que seja
necessario. Ainda, para 48% dos alunos, o curso de graduacdo contempla muito os
aspectos éticos da profissdo e 69% estdo satisfeitos em relacdo a formacgdo ética
recebida no curso de graduacdo. Conclusdo: Conclui-se que os alunos de Odontologia
possuem um relativo conhecimento sobre ética em pesquisa, mesmo assim existe
sempre a necessidade de ampliacdo do ensino de Bioética no curriculo dessa Instituicdo
de Ensino Superior.

Palavras-chave: Bioética; Etica em pesquisa; Experimentacdo humana.
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AVALIACAO DO PH E LIBERACAO DE {ONS DOS DIFERENTES
MATERIAIS ENDODONTICOS BIOATIVOS EM DENTINA.

Julia Fernanda Silva da Silva — VVoluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Ceci Nunes Carvalho

Introducdo: Para a obtencdo do sucesso do tratamento endoddntico é fundamental a
obturacdo dos canais radiculares. O material obturador ideal deve seguir uma serie de
caracteristicas fisico-quimicas, tais como, ser radiopaco; possuir capacidade em adaptar-
se as paredes do canal; ser insoltvel nos fluidos teciduais; ndo manchar as estruturas
dentérias; ndo contrair; ser solivel em solventes comuns em Endodontia, portanto,
removivel, e, ndo favorecer o crescimento bacteriano. Algumas bactérias sao
persistentes na cavidade oral, capazes de causar infec¢Bes secundarias ou persistentes
apos o tratamento endodéntico. O Enterococcus faecalis é a principal espécie
microbiana causadora dessas infeccbes, pois ela possui uma alta resisténcia a
substancias quimicas utilizadas durante o tratamento, pois ela consegue se aderir
fortemente as paredes de dentinas e penetrar profundamente os tubulos dentinrios.
Objetivo: O presente estudo teve como objetivo avaliar o pH e liberacdo de ions de
diferentes tipos de guta-percha e cimento bioceramico em dentina através da ICP-OES
(Plasma Acoplado Indutivamente - espectrometria de emissdo dptica) para determinar a
liberacdo elementar em 7 e 30 dias. Materiais e Métodos: O pé de dentina (50pm) foi
obtido utilizando trinta dentes permanentes humanos. Os materiais obturadores: OBT
(Pelotas Obtura, Shoreline); GNB (guta-percha experimental associado ao vidro
niobofosfato bioativo); GBC (EndoSequence BC gutta-percha, Brasseler); BC
(EndoSequence BC sealer, Brasseler); BC+OBT; BC+GBC; BC+GNB foram pesados
(0,19 de cada) e foram misturados em 5 mL de agua destilada (n=3) nos mesmos grupos
descritos antes com e sem po de dentina (0,1g) e foram incubados a 37 °C em frascos
individuais. Para as medi¢cOes de pH, um eletrodo de pH calibrado imerso nas misturas
apos intervalos de tempo de 1, 3, 7, 14, 21 e 30 dias. Além disso, apds 7 e 30 dias, as
solugdes foram filtradas em filtros de papel 2 vezese a liberacdo elementar foi
investigada por espectroscopia de emissdo éptica de plasma indutivamente acoplada
ICP/OES (PerkinElmer Optima 5300DV, S&o Francisco, EUA). As concentragdes de
elementos principais (Ca, P, Zn, Na e Si) foram medidas nos intervalos de tempo de 7 e
30 dias. Os dados foram analisados estatisticamente pelo teste ANOVA e Tukey 2 way
em nivel de significancia de 5%. Resultados: A dentina baixou o pH de todos 0s grupos
combinados com BC e também para GBC, com excecdo do material GNB que teve seu
pH elevado. BC e GNB apresentaram maior nivel de liberacdo de calcio do que os
outros grupos. O GNB teve a maior liberacdo de zinco em intervalos de tempo (P <
0,05). Conclusédo: A dentina exerce efeito sobre BC e GBC. GNB libera mais Ca e Zn.

Palavras-chave: Dentina; cimento biocerdmico; Enterococcus faecalis.
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AVALIACAO DO POTENCIAL EROSIVO DE IOGURTES E SEU EFEITO NA
RUGOSIDADE SUPERFICIAL DE IONOMERO DE VIDRO.

Afonso Celso Pereira dos Santos Neto — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Dra.lsabella Azevedo Gomes
Orientador (a): Profa. Dra. Taciria Machado Bezerra Braga

Introducéo: Bebidas acidas estao relacionadas ao processo de erosao dental. Esses
produtos, sdo constituidos de uma diversidade de acidos, substancias de pH baixo que
favorece o processo de desgaste dos dentes e materiais dentarios. Desta forma investigar
os efeitos erosivos de bebidas lacteas, em corpos de prova de cimento de ionomero de
vidro convencional, torna-se uma justificativa valida que podera responder alguns
questionamentos clinicos e delinear futuros protocolos. Objetivo: Avaliar o potencial
erosivo de iogurtes e seu efeito na rugosidade superficial de iondbmero de vidro usando
diferentes tempos de exposicdo no material.  Materiais e Métodos: Foram
confeccionados 10 corpos de prova para cada substancia em ionoémero de vidro
convencional (Riva self Cure) que foram confeccionados em matriz de aco circular,
com 10 mm de diametro e 2 mm de espessura. Estes corpos de prova foram imersos em
trés diferentes iogurtes, distribuidos em: G1=agua destilada como controle negativo.;
G2= Marca 2; G3= Marca 3 e G4= Marca 4. O tempo de imerséo foi de 7,15 e 45 dias.
As medicdes da rugosidade superficial foram avaliadas nesses periodos. Para cada corpo
de prova foi realizado 3 leituras, resultando em um valor médio de rugosidade (um).
Cabe ressaltar que antes da imersdo. Os diferentes meios tiveram o seu pH avaliado por
meio do aparelho pHmetro ( Quimis QA 400) para poder auxiliar na discussao dos
resultados. Resultados: Todos os iogurtes apresentaram o PH inferior ao valor critico
para a dissolucdo do esmalte dentario (5,5). Houve variagdo estatistica significativa
entre o valor de rugosidade dos diferentes tipos de iogurtes, sendo o Marca 3 0 que
apresentou maior valor de rugosidade. Conclusdo: Todas as bebidas analisadas
apresentaram pH inferior ao salivar (pH 7.0). Com relacdo aos 4 grupos, a Marca 4
apresentou o maior potencial erosivo, no periodo de 7 dias e a Marca 3 no periodo de 45
dias.

Palavras-chave: Bebidas; Erosdo; Acidos; Desgaste dos Dentes.
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CARACTERIZACAO DA SAUDE BUCAL EM CRIANCAS QUILOMBOLAS
NO BRASIL.

Joelma Carvalho Monteiro — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro
Orientador (a): Prof. Dr. Valério Monteiro Neto

Introdugdo: O Brasil é um pais cheio de contradicdo e desigualdades sociais,
econdmicas e de saude. Nesse aspecto, as comunidades quilombolas sdo historicamente
as mais negligenciadas. E nos quilombos as criangas constituem os individuos mais
vulneraveis em todos os sentidos, principalmente em todos os aspectos da salde.
Obijetivo: analisar e sintetizar a literatura sobre a satde bucal de criangas quilombolas
brasileiras. Matérias e Métodos: A pesquisa consistiu numa revisao integrativa da
literatura cientifica em 3 plataformas cientifica, Google Académico, PubMed e Scielo.
Os descritores de buscas utilizados foram: Sadde Bucal, Criancas e Quilombolas. E 0
periodo de busca foi de 2007-2020. Critérios de inclusdo: artigos que tratam da salde
em quilombos. Critérios de exclusdo: Saude bucal de outros grupos étnicos; Artigos de
quilombolas que ndo envolvesse criangas e salde bucal. Resultados: Inicialmente
foram encontradas 111 bibliografias as quais foram avaliadas mais criteriosamente e
assim ficou-se com 13 referéncias, as quais estudaram a saude bucal de criancas
quilombolas em 8 estados brasileiros (CE, GO, PB, PE, PI, RJ, SP e TO). No Maranhéo,
ndo ha um artigo publicado sobre esse tema. A frequéncia de céries nas criangas variou
47,4% a 89%, sendo que 66,7% em denticdo permamente, 100% apresentaram biofilme
e 50% alteracOes gengivais. Somente 38% relataram uso de pasta dental e fio dental na
realizacdo da higiene bucal, na faixa etaria de 4 a 12, registrou-se, o valor de ceo-d
médio 4,3, com predomindncia do componente cariado (98,2%). Os valores CPO-D
médios encontrados foram: 6 a 11 anos: 0,9 (C=70%, P=20%, O=10%). Os agravos da
salde bucal dessas criancas sdo basicamente 0s mesmos e sdo independentes do indice
de desenvolvimento humano estadual, tendo em vista que as condi¢cdes ambientais e de
desigualdades socio-demogréficas dos quilombos sdo os mesmos em qualquer estado.
De um modo geral, a qualidade de vida continua sendo extremamente precaria.
Conclusdo: H& uma necessidade de servigcos de promogdo e prevencdo da satde bucal
dessas criancas quilombolas, através de programas odontologicos educativos que
possam levar a essas criangas de comunidades de menor acesso, 0s servigos de saude
odontoldgica, através de uma educacdo motivadora explicando com atividades
educativas em diversos espagos como escolas, ou onde possa permitir a expansédo e o
fortalecimento da salde através de um trabalho coletivo e participativo da comunidade,
incluindo a familia.

Palavras-chave: Saude bucal; Grupos minoritarios; Promocao da saude; Criangas.
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CITOTOXICICDADE DE MATERIAIS USADOS PARA CAPEAMENTO
PULPAR DIRETO.

Giovana Oliveira Lima — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Dra. Meire Coelho Ferreira
Orientador (a): Profa. Dra. Ceci Nunes Carvalho

Introducgdo: A introducdo do MTA e outros materiais bioativos ou & base de silicatos
de célcio, associadas a estratégias de tratamento mais avangadas, alteraram o
antigoconceito de que o CPD apds exposicdo pulpar por céarie devem ser
evitados.Objetivo: O objetivo do estudo foi avaliar a citotoxicidade do vidro bioativos
45S5, niobofosfato (Nbg) e MTA utilizados para capeamento pulpar. Matérias e
Metodos: Fibroblastos gengivais humanos (HGF) foram semeados (6x10 4 células/mL;
meio DMEM/10% Soro Fetal Bovino; incubagdo em atmosfera Umida, 5% CO 2 ).
Apo6s o periodo de adesdo celular, as células foram tratadas com meio de cultura
contendo as amostras diluidas do p6 de 45S5 (Sylic) 76,7um) 1mg; 45S5 4,07um 1mg;
Nbg 1mg ou MTA 1mg ou MTA 3mg. Apos 24 h de incubacao, a viabilidade celular foi
determinada pelo método MTT. Os experimentos foram realizados em triplicata e com
os controles apropriados. Os dados foram submetidos a analise de variancia, p6s-hoc de
Tukey, considerando p=0.05. Resultados: Apenas as solugdes contendo 45S5 1mg
(15,9% £ 4,7%) e MTA 1mg (63,1% + 3,5%) foram citotdxicas para os fibroblastos
(1SO 10993-5) e enquanto MTA 3mg (115% + 5,4%) foi semelhante ao controle, Nbg
1mg (159,1% = 5,9%) induziu aumento da viabilidade celular. Concluséo: Exceto para
45S5 1mg e MTA 1mg, os demais agentes testados ndo apresentaram toxicidade celular,
sendo que Nbg 1mg foi capaz de aumentar a viabilidade dos fibroblastos. Mais estudos
s80 necessarios para comprovar e orientar as condutas clinicas para um tratamento,
proservacado e sucesso com materiais que possuem alta bioatividade.

Palavras-chave: Citotoxicidade; Vidro Bioativo 45S5; MTA.
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EFEITO ANTIBIOFILME CONTRA Enterococcus faecalis EM TUBULOS
DENTINARIOS DE MATERIAIS ENDODONTICOS BIOATIVOS.

Bruno Lopes Vieira — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Ceci Nunes Carvalho

Introducdo: Para a obtencdo do sucesso do tratamento endoddntico é fundamental a
obturacdo dos canais radiculares. Algumas bactérias sdo persistentes na cavidade oral,
capazes de causar infec¢Oes secundarias ou persistentes ap6s o tratamento endodéntico.
O Enterococcus faecalis é a principal espécie microbiana causadora dessas infecces,
pois ela possui uma alta resisténcia a substancias quimicas utilizadas durante o
tratamento, pois ela consegue se aderir fortemente as paredes de dentinas e penetrar
profundamente os tubulos dentindrios. Objetivo: : O presente estudo teve como
objetivo avaliar o efeito antibiofilme de diferentes tipos de guta-percha e cimento
bioceramico em biofilme de Enteroccus faecalis em tdbulos dentinarios apds exposicdo
aos materiais testados por 7 ou 30 dias através da analise em microscopia confocal a
laser (CLSM). Materiais e Métodos: Canais de dentina (80 especimes semicilindricos)
foram infectados com Enterococcus faecalis. Uma quantidade igual dos materiais foi
colocada na parede do canal radicular dos espécimes durante 7 e 30 dias de acordo com
0s grupos (n=5): OBT (Pelotas Obtura, Shoreline); GNB (guta-percha experimental
associado ao vidro niobofosfato bioativo); GBC (EndoSequence BC gutta-percha,
Brasseler); BC (EndoSequence BC sealer, Brasseler); BC+OBT; BC+GBC; BC+GNB e
PBS (soro fisiologico tamponado fosfato). As proporcdes de bactérias mortas e vivas
dentro dos tubulos dentindrios apds a exposicdo aos materiais foram avaliadas por
coloracgéo de viabilidade e CLSM. Os dados foram analisados estatisticamente pelo teste
ANOVA e Tukey 2 way em nivel de significancia de 5%. Resultados: Houve redugéo
do biofilme em todos os grupos para 7 dias (OBT 10%; GBC 24%; GNB 42%; BC
29%; OBT+BC 27%, GBC+BC 31%, GNB+BC 42%) quando comparados ao grupo
controle (PBS 5%) (P < .05). Para o tempo de trinta dias de exposi¢do aos grupos GNB
(45%), BC (35%), OBT+BC (32%), GBC+BC (36%) resultou em maior reducéo de
biofilme em dentina quando comparado a 7 dias, enquanto nenhum aumento
significativo da proporcao de bactérias mortas foi detectado entre 7 e 30 dias nos grupos
PBS (5%), OBT (10%), GBC (23%) e GNB+BC (41%) (P > .05). O GNB e 0 GNB+BC
resultaram em maior redugdo da formagdo de biofilme em ambos os momentos
experimentais do que os outros grupos (P < .05). Conclusdo: O GNB apresentou efeito
antibiofilme superior em comparacdo aos demais grupos testados.

Palavras-chave: Microscopia confocal de varredura a laser; cimento bioceramico;
dentina; Enterococcus faecalis.
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EFEITO DA INCORPORACAQO DE OLEOS
ESSENCIAIS NAS PROPRIEDADES FiSICO-QUIMICAS DE ADESIVOS
DENTINARIOS.

Carlos Alberto Mendes Soares Janior — Voluntario
Coorientador (a): Profa. Dra. Carolina Bosso André
Orientador (a): Profa. Dra. Livia Camara de Carvalho Galvao Bezerra

Introducdo: Um dos maiores problemas enfrentados na clinica odontoldgica € a
longevidade das restauracdes, que € o tratamento de primeira escolha para as lesfes de
carie dental. Sabe-se que a interface restauradora dentina — adesivo muitas vezes nao é
satisfatoria e pode ser modificada por fatores fisicos e quimicos, o que pode levar ao
fracasso da restauracdo, culminando em infiltragdes e colonizacdo bacteriana recidiva.
Para solucionar esse problema as plantas tem sido bastante estudadas por serem capazes
de produzir grande variedade de moléculas, entre elas, os compostos volateis dos 6leos
essenciais que possuem grande potencial para combater patdgenos de origem
microbiana, tendo em vista 0 seu versatil contetdo de compostos que demonstra um
bom potencial como agente antibacteriano.Objetivos: Este trabalho teve por objetivo
estudar as propriedades mecanicas de um adesivo dentindrio modificado pela
incorporacédo do oleo essencial (OE) de Eugenia brejoensis (EB). Material e Métodos:
Foi realizada a concentracdo Inibitéria minima (CIM) do OE de EB e a partir da
determinacdo da CIM, o OE foi incorporado ao adesivo Ambar APS-FGM na CIM e
10X a CIM. A resisténcia flexural (RF) e mddulo de elasticidade (ME) do adesivo sem
0 OE e do adesivo contendo o OE nas CIM e 10X a CIM foram mensurados. Para isso,
utilizou-se espécimes de adesivos dentinarios em forma de barra, para 3 grupos
estudados (n = 10) obtidos com auxilio de um molde padrdo de aco inoxidavel, de
acordo com a ISO 4049. As barras foram polimerizadas por 40 segundos de cada lado
entre placas de vidro e foram armazenadas a seco por 24 horas em dep6sitos sem luz e a
temperatura ambiente. Ap6s 0 armazenamento, os espécimes foram testados pelo
método de trés pontos por uma maquina de ensaio universal (Instron modelo 5844,
Instron Corp., Canton, MA, USA).

Resultados: A CIM do OE testado foi de 62,5 ug/mL. A partir da CIM, o OE foi
incorporado ao adesivo nesta concentracdo e 10X a CIM. A incorporacdo do OE no
adesivo na CIM aumentou a sua resisténcia flexural e seu médulo de elasticidade.
Conclusao: Pdde-se verificar que o OE tem uma forte atividade antimicrobiana e a sua
incorporacdo ao adesivo dentinario, até entdo, preserva ou melhora as suas propriedades
mecanicas.

Palavras-chave: Oleo essencial; carie secundaria; adesivo dentinario.
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EFEITO DA INCORPORACAO DO OLEO ESSENCIAL DE Eugenia brejoensis
NAS PROPRIEDADES ANTIBACTERIANAS DE ADESIVOS DENTINARIOS.

Bianca da Costa Bezerra — Voluntaria
Coorientador (a): Profa. Dra. Carolina Bosso André;
Orientador (a): Profa. Dra. Livia Camara de Carvalho Galvdo Bezerra

Introdugdo: Atualmente um problema bastante enfrentado nas clinicas odontologicas é
a garantia da longevidade das restauracOes, tratamento de primeira escolha para as
lesGes de céarie dental. Sabe-se que a interface restauradora dentina — adesivo muitas
vezes ndo é satisfatoria e pode ser modificada por fatores fisicos e quimicos, o que pode
levar ao fracasso da restauragdo culminando em infiltragcbes e colonizacdo bacteriana
recidiva. Nesse sentido tém-se buscado cada vez mais recursos alternativos para o
tratamento e controle da cérie, e para esta finalidade, a incorporacdo de produtos
naturais em materiais odontoldgicos, com potencial antimicrobiano, que melhore ou nao
altere as propriedades do material, tem sido uma alternativa. Objetivo: Este trabalho
teve por objetivo estudar as propriedades antibacterianas de adesivos dentinarios
modificados pela incorporacio de Oleo essencial (OE) de Eugenia brejoensis (EB)
contra Streptococcus mutans (S. mutans), principal agente etiologico da carie dental.
Matérial e Métodos: Inicialmente, 0 OE de EB foi testado contra o S. mutans em
ensaio de Concentracdo inibitoria minima (CIM) e Concentracdo Bactericida Minima
(CBM). A partir da determinagéo da CIM do OE, este foi utilizado na CIM e 10x a CIM
para ser incorporado ao adesivo dentinario Ambar APS-FGM. Foram confeccionados
discos em resina composta, recobertos por adesivo sem o OE e com 0 OE na CIM e 10X
a CIM para avaliagdo da inibicdo do crescimento de S. mutans. Resultados: A CIM do
OE da EB frente ao S. mutans, foi entre 31,2 e 62,5ug/mL. A concentracdo bactericida
minima do OE de EB coincide com a CIM. Quanto aos ensaios de atividade
antimicrobiana do OE incorporado ao adesivo em diferentes concentragdes, foi
observado que a contagem de unidades formadoras de col6nia (UFC) dos pogos que
continham discos de resina sem cobertura por adesivo e 0s recobertos por adesivo sem
6leo essencial, foi da ordem de 102 UFC/mL. A contagem de UFC dos pocos que
continham discos de resina recobertos por adesivo + OE na CIM foi reduzida em mais
da metade, em relacdo ao controle, e ndo houve crescimento bacteriano nos po¢os que
continham o in6culo bacteriano e os discos de resina recobertos por adesivo com o OE
10x a CIM. Conclusdo: De acordo com os resultados demonstrados € possivel concluir
que o OE de EB tem forte atividade antimicrobiana contra o S. mutans. Observou-se
também que o EB na CIM possui atividade bactericida, e quando incorporado do
adesivo, reduziu drasticamente o crescimento bacteriano de S. mutans, mostrando-se
uma alternativa promissora para o desenvolvimento de novos materiais odontoldgicos
mais compativeis e eficazes no tratamento da cérie dental.

Palavras-chave: Carie secundaria; Oleo essencial; Adesivo dentinario; Eugenia
brejoensis.
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INFLUENCIA DO PEROXIDO DE CARBAMIDA EM DIFERENTES
CONCENTRACOES SOBRE A RUGOSIDADE SUPERFICIAL E
MICRODUREZA DE UMA CERAMICA ODONTOLOGICA.

Déborah Vivian Fachim Viana — Voluntéaria
Orientador (a): Profa. Dra Isabella Azevedo Gomes

Introducédo: Com o aumento da demanda por materiais restauradores essencialmente
estéticos e com propriedades fisicas e mecanicas melhoradas, a ceramica odontoldgica
vem sendo muito estudada a fim de evoluir cada vez mais. Objetivo: analisar a
rugosidade superficial e a microdureza de uma ceramica odontolégica exposta a trés
concentracOes de tratamentos clareadores diferentes, sendo todos eles do tipo perdxido
de carbamida da mesma linha e fabricante (Whitness Perfect - FGM). Matérial e
Métodos: Foram confeccionados 30 corpos de prova de uma cerdmica odontoldgica,
devidamente polidos, os quais foram divididos aleatoriamente em 3 grupos e
submetidos a uma analise inicial, para que os dados fossem armazenados como sendo o
grupo controle. Resultados: A partir dai foi iniciada a aplicacdo dos géis clareadores,
sendo o grupo 1 exposto ao gel de concentragdo 10% por 4 horas durante 14 dias, 0
grupo 2 exposto ao gel de 16% por 3 horas durante 14 dias e 0 grupo 3 exposto ao gel
de 22% por 2 horas durante 14 dias. Apos a tempo de aplicacdo, o gel foi removido em
agua corrente e as amostras armazenadas em agua destilada até a proxima aplicacéo.
Apos a finalizagdo do protocolo de aplicacdo dos agentes clareadores foi realizada a
analise final de todos os grupos, onde os resultados mostraram que, ap0s analise de
variancia, ndo foi identificada diferenca significativa entre os grupos quanto a
rugosidade superficial, ainda que a média do controle tenha sido maior do que a dos
outros grupos. Por outro lado, em outra analise de variancia, evidenciou-se diferenca
significativa entre 0s grupos quanto a microdureza, onde o grupo que foi submetido a
mais alta concentracdo de peroxido de carbamida (22%) apresentou valor de
microdureza significativamente menor quando comparado aos grupos 1 e 2, assim como
no grupo controle. Concluséo: De acordo com a metodologia utilizada e com a anlise
dos resultados obtidos no presente estudo, foi concluido que com relagdo a analise de
microdureza dos grupos de ceramica estudados, o peroxido de carbamida a 22% foi o
gel que mais causou diminui¢do na microdureza da ceramica. E com relacdo a analise
da rugosidade superficial, ndo foram observadas alteragdes significativas.

Palavras-chave: Clareador; Andlise; Alteracao.
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INFLUENCIA DOS LEDs QUE COMPOEM UM FOTOPOLIMERIZADOR DE
MULTIPLOS PICOS NAS PROPRIEDADES ADESIVAS DE SISTEMAS
ADESIVOS UNIVERSAIS CONTENDO DIFERENTES INICIADORES.

Caroline Regina Lisboa Cavalcanti — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Prof. Dr. Andrés Felipe Millan Cardenas
Orientador (a): Profa. Dra.Fabiana Suelen Figuéredo de Siqueira

Introducéo: Os sistemas adesivos foram desenvolvidos com o intuito de unir as resinas
compostas as estruturas dentais e a sua composicdo, em especial, determinam o seu
desempenho clinico. No entanto, apesar de sua aceitacdo clinica e ampla aplicacdo, o
sistema iniciador canforoquinona/amina presente nos sistemas adesivos Sao
hidrofébicos, o que limita seu desempenho. Baseado nessas limitagdes, novos
fotoiniciadores foram desenvolvidos, porém o espectro de absor¢do destes varia de 380
a 450 nm, o que pode gerar discrepancias entre os espectros de emissdo dos tradicionais
aparelhos fotopolimerizadores que emitem um Unico pico de luz azul. Em virtude disso,
foram desenvolvidos aparelhos que contém mais de um LED em posicdes fixas, e estes
combinam luz violeta com luz azul para produzir uma ampla emissdo espectral,
cobrindo assim, os espectros de absorcdo da canforoquinona e de fotoiniciadores
alternativos. Objetivo: Avaliar a eficacia da fotopolimerizacdo a partir do
posicionamento fixo do aparelho fotopolimerizador que apresenta LEDs com posi¢Ges
determinadas em diferentes intensidades (445 mW/cm?, 465 mW/cmz?, 405 mW/cm?)
sobre sistemas adesivos universais. Materiais e Métodos: Noventa e seis molares
humanos foram aleatoriamente alocados dentro de 12 condigBes experimentais com
base na combinacdo das varidveis: (1) Sistemas adesivos universais: Scotchbond
Universal Adhesive (SBU, 3M ESPE, St Paul, MN, EUA); Ambar Universal APS
(AMB_APS, FGM Prod Odont, Joinville, SC, Brasil); Prime & Bond active (2)
Estratégia Adesiva: Condicionamento total (ER) ou autocondicionante (SE); (3)
Intensidade do LED emissor de luz no aparelho fotopolimerizador: 465 nm, 445 nm ou
405 nm. Os dentes foram restaurados com posicéo fixa (LEDs e dente) e seccionadas
para avaliacdo da resisténcia de unido (UTBS) e analise da nanoinfiltracdo (NL). Os
dados de uTBS e NL (%) foram analisados usando ANOVA 3-fatores (adesivo vs.
estratégia do adesivo vs. faixa de comprimento de onda) e o teste de Tukey (5%).
Resultados: Maiores valores de uTBS foram observados para AMB_APS quando
comparados a SBU no LED 405 e 445. Para AMB_APS maiores valores de puTBS
foram observados para os LEDs 405 e 465. No entanto, ndo foram observadas
diferencas significativas entre 465 e 445. Apenas o0 SBU com LED 405 apresentou
maiores valores de NL quando comparado aos outros LEDs (445 e 465), bem como
quando comparado ao AMB para todos os LEDs avaliados. Conclusédo: As posi¢coes
dos LEDs de multiplos picos influenciam na resisténcia de unido e nanoinfiltracdo,
sendo adesivo-dependente.

Palavras-chave: Resisténcia de unido; LEDs; Sistemas adesivos.
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LEVANTAMENTO DA QUALIDADE DE SONO DE ACADEMICOS DE
ODONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE CEUMA.

André Lucas Alencar da Costa — VVoluntario
Coorientador (a): Profa. Ma. Adriana Santos Malheiros de Jesus
Orientador (a): Profa. Dra. Meire Coelho Ferreira

Introdugdo: O sono é um estado de consciéncia complementar a vigilia, caracterizado
como natural, fisiol6gico e reversivel, e age em conjunto com outros sistemas para a
manutencdo da homeostase, fixacdo da memoria e termorregulacdo. A perturbagdo do
ciclo sono-vigilia resulta em danos a saude, acarretando alteracdes significativas no
funcionamento fisico, cognitivo, ocupacional e social do individuo. Os distlrbios do
sono podem afetar a qualidade de vida dos individuos, sendo a ins6nia um dos
principais distdrbios, acarretando um padrdo de sono fragmentado. A sonoléncia é o ato
de adormecer no periodo em que se deve estar acordado, ocasionada pela privacdo do
sono, podendo ser acompanhada de mau humor, confuséo, diminui¢cdo do estado de
alerta e da capacidade de retencdo de memdria. Objetivo: Investigar a qualidade de
sono e grau de sonoléncia dos académicos de Odontologia da Universidade CEUMA
por meio de um estudo transversal. Matérias e Métodos: Um questionario geral, de
avaliacdo da qualidade do sono (indice de PITTSBURGH) e de sonoléncia (Escala de
Sonoléncia de EPWORTH) foram aplicados. Os questionarios foram adaptados ao
Google Forms (juntamente com o termo de consentimento livre e esclarecido) e testados
em piloto com o 6° periodo de Odontologia. Foram construidos grupos de WhatsApp
para as turmas, com o intuito de convidar para participar da pesquisa e para recebimento
do link de acesso aos questionarios. Na hora combinada, instru¢fes foram enviadas aos
grupos sobre como responder aos questionarios e, em seguida, enviado seus links
(acessivel por até 24 horas). Estatistica descritiva e teste qui-quadrado (p < 0,05) foram
realizados. Resultados: Setenta e quatro por cento dos participantes foram do sexo
feminino, 49% consideraram ter uma boa qualidade de sono, 52% dormiam acima de 7
horas, 64,7% apresentaram eficiéncia do sono acima de 85% e 36,8% com sonoléncia
excessiva. A qualidade do sono foi associada significativamente com problemas no
local de dormir (p=0,036). Segundo o escore total do indice PITTSBURGH, a qualidade
de sono foi considerada ruim para 63,2%. Conclusdo: Com base nos achados, conclui-
se que apesar da maioria dos académicos apresentar sono eficiente, um percentual
consideravel apresentou sonoléncia excessiva.

Palavras-chave: Qualidade de sono; Estudantes de medicina, Estudantes de ciéncias da
salde.
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LEVANTAMENTO DO PERFIL CRONOTIPICO DOS ACADEMICOS DE
ODONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE CEUMA.

Nuria Esteve Nascimento — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Ma. Adriana Santos Malheiros de Jesus
Orientador (a): Profa. Dra. Meire Coelho Ferreira

Introdugdo: Conhecer o cronotipo dos académicos de odontologia é relevante para
compreender o periodo do dia onde o estado de alerta € maior e, portanto, mais
favoravel para desempenhar tarefas importantes, como também contribui para
diagnosticar o grau de adaptacdo do reldgio bioldgico frente aos horarios impostos pela
rotina diaria. Objetivo: investigar o perfil cronotipico dos académicos de odontologia
da Universidade Ceuma durante o periodo de confinamento pela pandemia de COVID-
19 por meio de um estudo transversal. Matérias e Métodos: Segundo estudos ja
publicados, ha predominancia do cronotipo intermediario e pessoas do grupo vespertino
tém dificuldades em realizar atividades no periodo da manha. A amostra foi composta
por académicos de odontologia do 1° ao 10° periodo. Questionadrio geral e para
avaliacdo de cronotipo (Morningness-Eveningness Questionnaire - MEQ) foram
aplicados. Resultados:Estes questionarios foram adaptados ao Google Forms
(Juntamente com o termo de consentimento livre e esclarecido) e testados em um estudo
piloto. Foram construidos grupos de WhatsApp para as turmas, com o intuito de enviar
convite para participar da pesquisa e link de acesso aos questionérios. Na hora
combinada para responder 0s questionarios, instrucdes foram enviadas aos grupos sobre
como respondé-los sendo, em seguida, enviado os links dos mesmos (questionarios
acessiveis por até 24 horas). A amostra foi composta principalmente por mulheres
(74,2%) e o cronotipo mais predominante foi o intermediario (53,7%). Apenas 15,4% da
amostra (cronotipo matutino) teria facilidade de realizar suas atividades no horéario
imposto pela instituicdo, enquanto 84,6% encontrariam certa dificuldade para se
manterem acordados nesse periodo o que poderia refletir em seu desempenho
académico. Concluséo: a maior parte dos académicos de odontologia da Universidade
Ceuma fazem parte do cronotipo intermediario e vespertino, o que pode ter relagdo com
0 contexto da quarentena devido ao COVID-19 que permitiu uma flexibilizacdo dos
horéarios de estudo e impossibilitou uma vida social agitada.

Palavras-chave: Cronotipo; Odontologia; Estudantes.
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MICROBIOLOGIA E SENSIBILIDADE ANTIBIOTICA DE INFECOES
OROFACIAIS EM UM HOSPITAL PUBLICONDE URGENCIAE
EMERGENCIA DO MARANHAO.

Rilva Luis Franco Gongalves Moraes — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Prof. Dr. Cicero Newton Lemos Felicio Agostinho
Orientador (a): Profa. Dra. Andrezza de Almeida Bastos Maciel

Introducdo: As infeccdes odontogénicas sdo oriundas dos dentes e tém uma flora
caracteristica. Caries, doenca periodontal e pulpite sdo as infec¢Bes iniciais que podem
disseminar-se além dos dentes para 0 processo alveolar e os tecidos profundos da face,
cavidade oral, cabeca e pescoco. O uso do antibidtico auxilia no tratamento, diminuindo 0s
sinais clinicos e remissao de sintomas dentro de um periodo significativamente mais curto,
sendo essencial na terapia do paciente, diminuindo os riscos de complicagdes. Objetivo:
Tracar um perfil epidemioldgico dos pacientes portadores de infeccdo odontogénica, afim
de realizar a avaliacdo da sensibilidade a antimicrobianos das bactérias encontradas nas
amostras das secre¢des purulentas, que foram extraidas dos pacientes acometidos por essa
infeccdo. Matérias e Métodos: Foi incluido na pesquisa 0s pacientes internados por
infeccBes de origem odontogénicas no Hospital Clementino Moura 2 (Socorréo 2), durante
0 periodo de janeiro de 2020 a janeiro de 2021. Foram coletadas amostras de secrecdes,
através da drenagem, via intra-oral e extra-oral, tendo sua indicag&o clinica avaliada. Foram
recolhidas amostras da secrecdo purulenta das lesbes para andlise, em laboratorio, da
microbiota vigente. Apos a identificacdo foi feito um comparativo entre 0s microrganismos
presentes e o tipo de drenagem, sendo a drenagem extraoral considerada severa e drenagem
intra-oral como local. Resultados: O publico masculino foi predominante, com um
percentual de 65,6%. A procedéncia do puablico foi de Sdo Luis- MA, tendo uma
porcentagem de 53,1%. No tempo de evolugdo foi predominante as infec¢Bes que duraram
até uma semana e ndo foi encontrada associacdo entre comorbidades com os quadros
clinicos, visto que 81,3% dos pacientes ndo relataram doencas de base. O ndo uso previo de
antibioticos no tratamento das infec¢des foi predominante, com 65,6% dos casos, a origem
pulpar foi a mais prevalente entre os pacientes, sendo presente em 78,1%, a associacdo da
dor, edema e trismo teve foi predominante em 78,1% dos casos, ja espaco mais acometido
foi o submandibular com a porcentagem de 31,3%. Tivemos duas espécies de bactérias que
juntas constituiram 40,16% de todos 0s microrganismos cultivados: Streptococcus
constellatus e Streptococcus pyoneges. O Streptococcus Constellatus foi sensibilizado por
todos os antimicrobianos, ndo teve resisténcia antimicrobiana. O Streptococcus pyogenes
foi sensibilizado 100% ao uso da clindamicina, eritromicina, tetraciclina e vancomicina,
teve antibioticos que ndo obtiveram 100% de sensibilidade, como a oflaxacina que teve uma
acao de sensibilidade de 80%, e apresentou 20% de sensibilidade ao uso da ampicilina e
penicilina. O Streptococcus pyogenes demostrou 20% de resisténcia aos antibioticos
oflaxacina e ao levofloxacina. Concluséo: O perfil epidemioldgico prevalente dos pacientes
portadores de infeccBes odontogénicas correspondem a: pacientes do sexo masculino,
procedentes de S&o Luis-MA, que procuram o hospital em menos de uma semana apés o
inicio dos sintomas, sem comorbidades, que negam o etilismo e ou tabagismo, de origem
pulpar, e com o envolvimento do espaco submandibular, sem uso prévio de antibioticos. Ha
predominancia de bactérias anaerobicas, principalmente os Streptococcus pyogenes e
Streptococcus constellatus. A antibioticoterapia mais sensivel as estas infecgbes sdo: a
clindamicina, eritromicina, tetraciclina e vancomicina.
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PREVALENCIA DE MA OCLUSAO EM CRIANCAS PORTADORAS DE
ALERGIAS ALIMENTARES.

Vinicius da Silva Teixeira — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Dra. Taciria Machado Bezerra
Orientador (a): Prof. Dr. Laércio Santos Dias

Introducédo: Uma situagdo que se sobressaiu e que ganhou visibilidade, por parte da
administragdo publica, sdo os casos de alergia alimentar infantil, principalmente em
relacdo a proteina do leite da vaca (APLV). A APLV pode manifestar-se de diversas
naturezas sem, contudo, apresentar sinais ou sintomas que sejam patognoménicos do
quadro de alergia alimentar. Na regido oral ndo existem estudos que correlacionem a
APLV com o desenvolvimento de méa oclusdes, porém a evolugdo normal da denti¢éo
humana depende fundamentalmente do equilibrio fisiolégico de todo o organismo e
determinados fatores pessoais ou ambientais parecem acarretar alteragfes durante o
desenvolvimento dentario, como 0 sexo, o tipo constitucional, os caracteres raciais e
hereditarios e o tipo de alimentacdo, justificando-se o estudo que investigue tais
alteragdes em criancas portadoras de APLV que precisam fazer uma dieta de excluséo
restrita. Objetivo: O objetivo desse trabalho foi avaliar se a presenca de alergia
alimentar em ciangas relaciona-se com o desenvolvimento de mas oclusdes. Materiais e
Métodos: Foi realizado um estudo descritivo transversal por meio de avaliagdo clinica
visual e preenchimento de ficha estruturada. O universo eleito conteve 77 criancas de 11
meses a 12 anos, com alergias alimentares assistidos pelo Programa do Leite Especial
no estado do Maranhdo. O exame da cavidade bucal foi efetuado pelo pesquisador
responsavel e por alunos de graduacao, devidamente calibrados, por meio de observacao
visual, sob luz natural, a fim de diagnosticar corretamente a presenca de ma oclusoes.
Resultados: Em relagdo a presenga de ma oclus@es, as alteracfes mais prevalentes, ja
instaladas nas criangas no periodo da avaliacédo, foram apinhamento superior (12,99%) e
inferior (9,09), mordida cruzada posterior (1,30%), sobressaléncia overjet maior que
2mm (7,79%), mordida de topo (3,90%), mordida cruzada anterior (1,30%), mordida
profunda (3,90%) e mordida aberta (5,20%). Concluséo: Conclui-se que em relacdo a
presenca de ma oclusdes, tivemos uma baixa incidéncia de resultados, com maior
prevaléncia de ocluséo normal nas criangas avaliadas.

Palavras-chave: Ma Oclusdo; Alergia Alimentar; Alergia Alimentar Infantil;
Ortodontia; Odontopediatria.
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PROBLEMAS DE SAUDE BUCAL IMPACTARAM NA QUALIDADE DE VIDA
DOS INDIVIDUOS DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19 NO BRASIL?.

Bruna Therly Ferreira Cunha — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Ma. Suellen Nogueira Linares Lima
Orientador (a): Prof. Dr. Matheus Coelho Bandeca

Introducdo: As condi¢cBes de saude, incluindo a da cavidade oral, interferem
diretamente no bem-estar da populacdo. Para compreender Qualidade de vida
relacionada a salde bucal (QVRSB) € necessario relaciona-la a diversas areas que
envolvem ndo s6 o bem-estar fisico, mas social e mental, incluindo assim, todos 0s seus
aspectos. Os efeitos catastroficos de uma pandemia, como a do Covid-19, aliados ao
distanciamento e o isolamento social, apresentados pelo Ministério da Saude como
medida de prevencdo da propagacgéo do virus, além do medo e inseguranca das familias,
geraram mudangas drasticas e repentinas na vida dos brasileiros. Tendo em vista todo
esse novo cenario mundial, surge a real necessidade de avaliar, analisar e compreender
0s problemas resultantes a essa pandemia, a fim de mensurar possiveis problematicas
ascendentes a curto e longo prazo, como bruxismo e apertamento dental, patologias
fortemente ligadas ao estresse, além de demais problemas desencadeados pelo medo e
privacBes aos tratamentos basicos odontoldgicos ocasionados pela Covid 19. Objetivo:
Dada a relevancia de se conhecer os efeitos que a pandemia por conta do Corana Virus
exerceu em relacdo salde oral, proporcionando, consequentemente, ma qualidade de
vida, o objetivo dessa pesquisa, foi avaliar, com o instrumento OHIP-14, as dificuldades
enfrentadas pelos pacientes odontolégicos e os danos causados a saude bucal na
qualidade de vida durante a pandemia da COVID-19. Materiais e Métodos: Trata-se
de um estudo do tipo transversal, baseado nas respostas dos individuos a um
questionario online. O estudo foi encaminhado e submetido ao comité de ética em
pesquisa da Universidade CEUMA respeitando a resolugdo 466/12 CNS (CAAE:
36661520.3.0000.5084). Os pacientes que aceitaram participar concordaram com um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Todos os participantes
responderam ao questionario contendo perguntas pessoais como idade e escolaridade
bem como as perguntas presentes no questionario de avaliacdo da qualidade de vida
OHIP-14. Nesse questionario, 14 perguntas a respeito de problemas relacionados bucais
que possam gerar limitacdo funcional, dor fisica, desconforto psicoldgico, incapacidade
fisica, incapacidade psicoldgica, incapacidade social e desvantagem social foram
respondidas e quantificadas suas respostas em nunca, raramente, as vezes, quase sempre
e sempre. Os individuos responderam o questionario referente ao periodo de pandemia.
Apobs as coletas, os dados foram tabulados e analisados e quantificados. Resultados:
Assim um total de 181 voluntarios responderam ao questionario on-line com 27
perguntas durante a pandemia. Conclusdo: a partir dos resultados alcangados através
do questionario eletrdnico, pode-se concluir que a populagdo precisa ser conscientizada
da importancia dos cuidados bucais mesmo durante a pandemia, e que os profissionais
ndo podem negligenciar métodos de desinfecdo e protecdo a contaminacao cruzada.
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PROTOCOLOS DE CONTENCAO UTILIZADOS POR ORTODONTISTAS
BRASILEIROS.

Daniel Gongalves Machado — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Ma. Daniella Oliveira da Silva
Orientador (a): Profa. Dra. Célia Regina Maio Pinzan Vercelino

Introdugdo: A contencdo ortodontica tem como finalidade a manutengdo das posigdes
dentérias obtidas apds a realizacdo do tratamento ortodéntico, evitando-se a ocorréncia
de recidivas. As recidivas constituem-se na tendéncia dos dentes em retornarem as
posicdes iniciais. Fatores como presenca de  crescimento craniofacial tardio,
desequilibrios musculares causados por habitos bucais deletérios e posicionamentos
dentarios instaveis podem causar a recidiva. Objetivo: Esse estudo teve como objetivo
avaliar e identificar os diferentes protocolos de contencdo utilizados por ortodontistas
brasileiros, bem como avaliar quais critérios interferem em suas escolhas. Materiais e
Métodos: Para elaboracdo deste trabalho foi realizada uma pesquisa descritiva a partir
da aplicacdo de um questionario aos profissionais devidamente registrados como
ortodontistas no Conselho Federal de Odontologia (CFO). Foi utilizado como base o
questionario do artigo “Retention: Type, duration and need for common guidelines. A
survey of Nowergian orthodontist” cedido pela autora Vaska Vandevska-Radunovic. O
questionario aborda aspectos relacionado aos profissionais, e aos seus protocolos
utilizados. Um total de 693 ortodontistas reponderam a pesquisa e entdo os dados foram
analisados estatisticamente. Resultados: Os resultados demonstraram que para 0 arco
superior, a maioria dos cirurgides-dentistas (59,7%) indicam o uso da placa de Hawley
e, para o arco inferior, 49,1% prescrevem a contencdo fixa reta colada de canino a
canino (3x3). Em relacdo ao tempo de uso das contengdes, para o arco inferior, 85,6%
dos ortodontistas recomendam 0 uso permanente, e para 0 arco superior, 36,2%
recomendam o uso entre 1 a 2 anos. A maioria dos ortodontistas consideraram que seria
vantajoso estabelecer diretrizes/protocolos gerais para procedimentos de contencéo apés
0 tratamento ortodontico. Conclusdo: Entre os ortodontistas brasileiros ha
predominancia da indicacdo do uso da placa de Hawley para o arco superior e da
contencéo fixa (3x3) para o arco inferior. Apesar de ndo existir um consenso entre 0s
ortodontistas em relacdo a utilizacdo do tipo e tempo de uso das contencdes, ha
conhecimento da importancia do seu uso.
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QUANTIFICACAO DE BACTERIAS VIAVEIS E NAO-VIAVEIS EM CANAIS
RADICULARES DE DENTES HIGIDOS COM NECROSE PULPAR
ASSINTOMATICA EM INDIVIDUOS COM ANEMIA FALCIFORME.

Patrick Pereira Garcia — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Cyrene Piazera Silva Costa

Introdugdo: a Anemia Falciforme (AF) é uma hemoglobinopatia autossdmica recessiva
ndo ligada ao sexo e mais prevalente em afrodescendentes. A AF é causada por uma
mutacgdo genética que altera a formacdo da hemoglobina. Essa hemoglobina modificada
(HbS) apresenta, entre outras caracteristicas, uma maior adesdo a parede interna dos
vasos sanguineos. Isso leva a uma diminuicdo da passagem sanguinea ou até sua
completa obstrucdo, levando a danos aos 6rgédos e episodios de dor. As manifestaces
bucais da AF incluem necrose pulpar assintomatica (NPA) em dentes com coroas
integras (sem carie, doenca periodontal ou trauma) neuropatia do nervo mental e
osteomielite mandibular. Objetivo: quantificar os microrganismos viaveis e ndo-viaveis
em canais radiculares de dentes higidos (sem carie, doenca periodontal ou trauma
dentario) com NPA em individuos com AF. Matérias e Métodos: participaram do
estudo dez pacientes diagnosticados com AF e NPA, dos quais foram selecionados 14
dentes. Os dentes selecionados foram submetidos ao tratamento endodontico, onde
foram coletadas trés amostras de dentina (em momentos diferentes) durante o
procedimento. Essas amostras foram submetidas a dilui¢Ges seriadas decimais, coradas
com uma mistura de acido nucleico SYTQO9 e iodeto de propidio. Em seguida, foram
avaliadas com microscopio de epifluorecéncia e as células fluorescentes em cada
amostra foram quantificadas por mililitro com auxilio de uma cadmara de contagem
Thoma. Resultados: os resultados obtidos mostraram que a hipotese foi rejeitada, isto
é, nos canais radiculares de dentes higidos e NPA em individuos com AF nao foi
encontrado DNA bacteriano, sendo assim ndo foram identificadas bactérias pertinentes
nas infeccdes endodonticas tanto pelo método de fluorescéncia como pela cultura
bacteriana. Conclusdo: conclui-se que dentes higidos com NPA sem leséo periapical
em pacientes falcémicos nao necessitam de tratamento endoddntico.
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PRESENCA DE BACTERIAS EM CANAIS RADICULARES DE DENTES
HIGIDOS COM NECROSE PULPAR ASSINTOMATICA EM INDIVIDUOS
COM ANEMIA FALCIFORME.

Vinicius Abreu Barreto — VVoluntario
Orientador (a): Profa. Dra. Cyrene Piazera Silva Costa

Inroducédo: Dentre as manifestac@es clinicas sistémicas da Anemia Falciforme (AF), as
mais prevalentes sdo a anemia hemolitica crénica, oclusdo da microvasculatura com
isquemia tecidual, crises dolorosas agudas osteoarticulares ou abdominais e lesbes
organicas crbénica com asplenia funcional, vasculopatia cerebral, insuficiéncia renal,
pulmonar e cardiaca. Na cavidade bucal, destacam-se a Necrose Pulpar Assintomatica
(NPA) em dentes higidos, a neuropatia do nervo mentoniano e a osteomelite
mandibular, sendo a NPA em dentes higidos, a principal manifestacdo bucal desta
doenga. Entretanto, pouco se sabe sobre esta complicagdo desta doenga. Portanto,
estudar a microbiota endodontica destes dentes parece plausivel. Objeivo: o objetivo
deste estudo foi identificar a presenga de bactérias nos canais radiculares de dentes
higidos com NPA em individuos com AF. Matérias e Métodos: Foram selecionados 14
dentes higidos com NPA de dez individuos com AF. Foi utilizado a oximetria de pulso
adaptada para o estudo visando diagnosticar individuos com NPA e o teste de
sensibilidade pulpar térmico empregando-se o gas diclorofluormetano (-20 °C). As
amostras foram coletadas com auxilio de uma lima Kerr durante o tratamento
endoddntico em trés momentos: imediatamente apds o acesso coronério — T1, apds a
limpeza e desinfec¢do dos canais radiculares — T2 e antes da obturacdo do canal
radicular — T3. A identificacdo da presenga de bactérias foi realizada por meio da
cultura bacteriana foi diluida a decimais (até 10-%) em PBS (Phosphate Buffered Saline —
Tampdo Fosfato-Salino) do lavado foram espalhadas sobre a superficie de placas
contendo Agar de Sangue Aneordbico (CDC) para microrganismos anaerébios com 5%
de sangue de carneiro. O Teste de Wilcoxon foi utilizado para comparar a contagem
bacteriana por microscopia de epifluorescéncia entre os T1, T2 e T3 (0=5%).
Resultados: N&o foi observada crescimento de bactérias nas amostras de canais
radiculares de dentes com NPA de individuos com AF em nenhum dos trés momentos.
Conclusédo: Logo, parece ndo existir a presenca de bactérias e que a infecgdo bacteriana
ndo contribui para NPA de dentes de individuos AF.
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RESOLUTIVIDADE DA DOR DE DENTE DURANTE A PANDEMIA DO
COVID-19 NO BRASIL,NO ANO DE 2020.

Esther Mary Silva de Sousa — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Prof. Dr.Etevaldo Matos Maia Filho
Orientador (a): Profa. Dra. Claudia de Castro Rizzi Maia

Introdugdo: Em 2019 uma nova doenga foi detectada e denominada de Covid-19. O
fator etioldgico envolvido é o Coronavirus, o Sars-Cov-2, e sua transmissao pode ser
por via respiratéria, saliva, sangue e fluidos corporais. Com o rapido avanco da doenca
pelo mundo a OMS decretou uma Pandemia em 11 de marco de 2020. Muitos paises
para combater a rapida disseminacdo da doenca estabeleceram restricdes da circulagcdo
da populacédo. Desta forma, os atendimentos odontoldgicos seletivos foram proibidos e
somente procedimentos de urgéncia liberados. Grande parte das clinicas dentarias,
incluindo as clinicas escola, permaneceram fechadas, impedindo o acesso de muitos
pacientes. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi avaliar a satde bucal da populagédo
por meio de um questionario validado e se as pessoas que sentiram dor de dente tiveram
seu atendimento e a resolugdo da dor.Matériais e Métodos: A pesquisa transversal foi
realizada de forma quantitativa, direcionada por um questionario fechado de aplicacdo a
distancia, conduzido de acordo com a resolugdo n°® 466/12 CNS, do Conselho Nacional
de Saude. Os individuos destinados a responder a pesquisa foram os residentes no Brasil
no periodo da pandemia do Covid-19. O questionario foi divulgado de forma online
pelos seguintes meios: e-mail, Instagram, Facebook, WhatsApp etc. O entrevistado
recebeu o questionario elaborado no aplicativo Forms disponivel no programa do Office
365 e no inicio do questionario foi apresentado o TCLE (termo de consentimento livre e
esclarecido) e a primeira questdo foi relacionada ao termo de consentimento em
responder as questbes. Resultados: No total, 1015 pessoas responderam ao
questionario, sendo a maioria do sexo feminino (68%). A média de idade dos
entrevistados foi de 37,79 (x13,55). Um grupo de 158 (15,6%) participantes relataram
que sentiram dor de dente, no periodo da pandemia e entre estes, 125 (79,1%) eram do
sexo feminino e 33 (20,9%) do sexo masculino. Somente 28,4% dos participantes que
relatam dor de dente procuraram o atendimento presencial. Dos participantes que
tiveram dor de dente a grande maioria (69,6%) relatou néo ter tido ou ndo estar com
Covid até a data da entrevista. A intensidade de dor mais apontada foi moderada 50% e
intensa 17,1%.Resolveram a dor parcialmente 39,4% e 13,3% ndo resolveram.
Conclusdo: O nosso estudo nos mostrou que muitos casos de dor ndo foram resolvidos
decorrente das implicac6es da politica de isolamento social, limitacdo de atendimentos
odontoldgicos e do receio da populacdo em relacdo a contaminacdo por Covid-19 no
ambiente odontolodgico.
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TERAPIA FOTODINAMICA USANDO FOTOSSENSIBILIZADOR E
ERITROSINA NO COMBATE A MICROORGANISMOS RELACIONADOS A
INFECCAO ENDODONTICA: UMA REVISAO DE LITERATURA.

Sophia Eduarda Ferreira Costa — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Etevaldo Matos Maia Filho

Introdugdo: O principal objetivo do tratamento endodéntico é erradicar ou reduzir
substancialmente a carga microbiana no canal radicular. Assim, a procura por métodos
alternativos que promovam a completa desinfeccdo dos canais radiculares é uma
constante. A Terapia Fotodindmica (TFD) tem se tornado um método alternativo para
potencializar a desinfec¢do de canais radiculares. A TFD alcanca resultados positivos
utilizando um agente fotossensibilizador (FS) ndo-toxico. No entanto, para que a TFD
seja efetiva, é imprescindivel que a fonte de luz interaja com o agente FS. Nesse sentido
a eritrosina é um agente FS bastante utilizado devido a sua baixa toxicidade, efetividade
para inibir a atividade de microrganismos orais Gram-positivos e Gram-negativos.
Objetivo: O objetivo do presente estudo foi realizar uma revisdo de literatura para
responder qual a eficAcia da eritrosina utilizada na terapia fotodindmica contra
microrganismos causadores de infecdo endoddntica. Metodologia: Buscas eletrénicas
foram realizadas no MEDLINE via PubMed, utilizando-se MeSH terms e Entry terms
especificos para investigar a eficiéncia da eritrosina como fotossensibilizador na terapia
fotodindmica contra microrganismos causadores de infeccdo endodoéntica. Foram
estudos de terapia fotodindmica com eritrosina para responder a questio “Qual a
eficacia da eritrosina utilizada na terapia fotodindmica contra microrganismos
causadores de infecdo endoddntica”. Os parametros para a pesquisa foram: somente
artigos cientificos com texto completos em inglés, publicados nos ultimos 5 anos. Apoés
a definicdo dos Meshs termos e dos Entry terms o codigo gerado para a pesquisa foi:
(Eritrosine or Erythrosine or Erythrosin or Erythrosin B) AND (Photodynamic Therapy
or Therapy, Photodynamic or Photodynamic Therapies or Therapies, Photodynamic or
Photochemotherapies). Os artigos identificados pela estratégia inicial, por meio da
avaliacdo dos titulos e resumos, foram avaliados independentemente por dois
pesquisadores de forma independente. Resultados: Foram encontrados 25 artigos, deste
somente 9 se encaixaram nos critérios de selecdo. Os microrganismos incluidos nos
estudos foram Acinetobacter Baumannii, Streptococcus mutans, Lactobacillus casei e
Candida albicans e glabrata, Streptococcus sanguinis, Porphyromonas gingivalis, E.
faecalis. As fontes de luz utilizadas foram laser verde, Led azul e verde. O tempo de
aplicacdo variaram de 1 a 7 minutos. Concluséo: A utilizacdo da TFD com eritrosina,
independentemente do tipo de microrganismo o qual foi aplicado, se mostrou capaz de
reduzir significativamente tanto biofilmes bacteriano quanto microrganismo em forma
planctonica.
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Sistemas da Informacgéao

DESENVOLVIMENTO DE JOGO EDUCACIONAL MOBILE PARA O ENSINO
DE CIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL.

Vilmar Henrique Martins Janior - Bolsista CEUMA
Orientador (a): Profa. Dra. Yonara Costa Magalh&es

Introducdo: O ensino de Ciéncias é importante na formacdo pessoal do estudante, pois
contribui para a construgédo de sua visdo de mundo e para a compreensdo das interagoes
e relacGes entre os elementos e fendbmenos. Na aprendizagem, os processos pedagdgicos
devem contemplar diferentes metodologias e recursos para abranger e favorecer a
diversidade de perfis dos estudantes e considerar a necessidade de desenvolver a
multiplicidade de competéncias. Objetivo: modelar e construir um jogo educativo para
a plataforma Android - o SpaceTour, que aborda objetos de conhecimento da area de
ciéncias da natureza para o Ensino Fundamental relacionado a sistema solar. Trata-se de
uma pesquisa acdo com jogo educacional como produto, fundamentado na gamificacéo,
que contemplou caracteristicas essenciais para criangas do Ensino Fundamental.
Metodologia: O trabalho foi organizado em 5 etapas: pesquisa bibliografica, arquitetura
e mecénica do jogo (personagem, enredo, roteiro, modalidade, tipo de atividades, fases
e niveis de dificuldade, pontuacdo, quantidade de atividades, formas de incentivo e
reforgo), concepcdo e modelagem, codificagdo utilizando Construct3, bem como testes e
a validacdo, embasada na experiéncia de utilizacdo do jogo por professores do Ensino
Fundamental da area de ciéncias, e com a utilizacdo de questionarios. Foram realizadas
duas rodadas de validacdo em novembro de 2020 e janeiro de 2021. Resultados: O
enredo do jogo é uma viagem espacial pelo sistema solar, na qual o jogador cumprie
metas em cada planeta e aprende por meio de quiz. Cada planeta posssui um cenario
proprio de modo a “transportar” o jogador para diferentes ambientes. Ha ainda efeitos
sonoros e outros elementos de engajamento. Na 12 rodada de validacéo a interface, o
personagem e o enredo obtiveram avaliagdo méxima, mas foram realizadas melhorias
no design relacionados ao tamanho e tipo da fonte, alguns icones, utilizacdo de recursos
de destaque etc.) e a remocdo de bugs de frames. Na 2% rodada, a clareza das
informacdes, o personagem e o enredo, foram muito bem avaliados por todos, a
interface foi avaliada por 75% como adequada, a 12 experiéncia de utilizacdo do jogo
obteve 75% de razoavel dificuldade e foi considerado por 75% dos participantes com
bom potencial de contribuicdo para a aprendizagem. Conclusdo: O projeto atingiu o
objetivo proposto ao construir um jogo educacionalvoltado para a aprendizagem de
ciéncia aos alunos do Ensino Fundamental e que pode contribuir para o aprendizado
sobre sistema planetario ao utilizar elementos da gamificacdo e, cuja utilizacdo, pode
enriquecer a préaticas pedagogicas docente.

Palavras-chave: Aprendizagem; Ciéncias; Jogo mobile.
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A HISTORIA DA FORMAGAO EM PSICOLOGIA ESCOLAR NO
MARANHAO: ESTUDO BIOGRAFICO DE FORMADORES PIONEIROS.

Brenda da Graga Silva — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Pollianna Galvéo Soares de Matos

Introducdo: A histdria da formagdo em Psicologia Escolar no Maranhdo data de um
periodo ainda recente em comparagao a outras regides do pais. Foi na década de 1990 que a
formagdo em Psicologia chegou ao estado, por meio da Universidade Federal do Maranhao,
em 1990; e pelo Centro Universitario do Maranhdo, em 1998. Objetivo: Este estudo
mapeou as caracteristicas da formacéo inicial em Psicologia Escolar, por meio da historia de
atuacdo de psicélogos no exercicio da docéncia dessas duas Instituices de Ensino Superior
(IES) do Maranhdo, pioneiras na formagcdo em Psicologia. Especificamente, esta
investigacdo visou conhecer caracteristicas de curriculo de IES para a formagdo em
Psicologia Escolar; analisar informagfes da histéria da formacdo em Psicologia Escolar no
Maranh&o; e identificar caracteristicas historicas da graduacdo de psicdlogos para o campo da
educacdo. Materiais e Métodos: Tratou-se de uma pesquisa qualitativa, fundamentada pela
perspectiva historico-cultural da Psicologia do Desenvolvimento de Vygotsky. Na primeira etapa,
foram feitas andlises documentais dos Projetos Pedagdgicos de Curso (PPCs) da UFMA e do
CEUMA. Na segunda etapa, foram realizadas entrevistas virtuais, tanto pelo Googlemeet como pelo
Googleforms, sendo utilizado o mesmo roteiro de entrevista em ambas as formas. Cabe ressaltar que
esse instrumento foi submetido a um estudo piloto para validagdo semantica e de conteddo com uma
psicéloga ex-professora da UFMA em 2007. Participaram do estudo trés professores pioneiros na
formacéo inicial em Psicologia Escolar no Maranh&o, todos com formacéo em Psicologia. Deixou-se
opcional a escolha pelos participantes em realizar as entrevistas de forma oral ou escrita, visando
maior aderéncia a participacdo na pesquisa devido ao cenario de pandemia e a disponibilidade de
tempo de cada um. A analise das informacdes se fundamentou na base epistemoldgica vygotskyana
para a construgdo de zonas de significados e sentidos. Resultados: As informac6es obtidas por meio
da analise documental mostraram pouca énfase a Psicologia Escolar em ambas as IES nos anos
iniciais da implementacdo dos cursos, tanto no curriculo, como em atividades de pesquisa e
extensdo. As entrevistas virtuais, indicaram que a formacao inicial nessa area ndo era prioridade nas
duas IES investigadas, assim como acontecia no cendrio nacional, e era mais direcionada ao campo
da clinica psicoldgica, o que atraia muitos estudantes para atuar, preferencialmente, em atividades de
consultério. Além disso, os psicélogos recém-formados que desejavam realizar formagao continuada
em Psicologia Escolar, precisavam deslocar-se para outros estados, uma vez que, até 2016, ndo havia
formacédo continuada. Por outro lado, especialmente na Gltima década, os resultados evidenciaram
uma ampliacdo dessa &rea no Maranhdo, tanto em relacdo ao aumento de pesquisas, campos de
atuacéo e possibilidade de formagao continuada, 0 que indica avangos e percursos promissores
protagonizados no estado. Conclusdo: No cenario atual, hd diversas agdes politicas que
permitem uma melhor difusdo da area no Maranhdo, assim como houve mudangas nos
referenciais tedricos da propria Psicologia Escolar, além da recente implementacdo da Lei
Federal N. 13.935 de 2019, que dispde sobre a prestacao de servigos de psicologia e servigo
social nas redes publicas de educacdo basica, o que implica em modificagdes tanto no
ensino quanto na atuacdo na area. Ademais, apesar da historia recente da Psicologia no
Maranhdo, o estado tem se apresentado como um cenario privilegiado de atuac&o, ensino,
pesquisa e intervengdo em Psicologia Escolar.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Formag&o Inicial; Estudo Biografico; Maranh&o.
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EFEITOS DO BEHAVIORAL SKILLS TRAINING SOBRE O ENSINO DE
REPERTORIOS VERBAIS E NAO VERBAIS POR ESTAGIARIAS.

Jodo Victor dos Santos do Nascimento — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Daniel Carvalho de Matos

Introducéo, criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) frequentemente
manifestam problemas de aprendizagem relacionados a déficits em repertorios ndo
verbais e verbais, sendo que a Andlise do Comportamento Aplicada (ABA) fragmenta
habilidades complexas em componentes menores, ensinados repetidamente, para
auxiliar nesse processo de ensino-aprendizagem. Sendo que o conjunto Behavioral
Skills Training (BST) é utilizado na capacitacdo profissionais em formacdo para
implementacdo de um ensino com precisdo metodologica. Materiais e métodos,
compreende: 1) instrugdes sobre principios de Anélise do Comportamento Aplicada
(ABA) para o ensino de repertorios; 2) modelacdo (demonstracdo de comportamentos
gue devem ser emitidos durante o ensino); 3) ensaio comportamental com um
confederado; 4) feedback de desempenho imediato e com atraso. Objetivos, comparar
os efeitos de dois tipos de BST (por videomodelagdo e modelacdo ao vivo/presencial)
sobre a formacéo de seis estagiarias de graduacdo em Psicologia. Cada caso foi definido
para melhorar a precisdo no ensino de duas duplas de repertérios a um confederado, que
simulava comportamentos de um aprendiz com TEA. A diferenca entre os dois BST foi
em relagdo ao componente de modelagdo (um caso era ao vivo/presencial e, o outro,
envolveu uso de videos). Resultados, ambos produziram melhora na precisdo do ensino
de repertorios pelas estagiarias, e foram eficientes em uma medida semelhante,
demandando poucos encontros para capacitacdo. Houveram algumas limitacOes,
relativas as normas de biosseguranca, em decorréncia da pandemia de COVID-19 foi
proibida a presenca de criancas dentro da IES, o que impediu a analise da medida de
generalizacdo da precisdo do ensino para uma crianca com TEA real. Concluséo, os
dados foram discutidos considerando a importancia de uma formacédo adequada para
profissionais que possam colaborar, no futuro, com orientagcdo de pais, e outros
cuidadores, no manejo comportamental de seus familiares com TEA, tanto de forma
presencial como remota (importante em tempos de pandemia do COVID-19). De um
modo geral, o treino BST foi eficaz para o estabelecimento do ensino
metodologicamente preciso de repertdrios alvos por parte de todas as estagiarias de
Psicologia. Isso se aplicou, inclusive, a ambos os componentes de modelacdo (ao vivo e
por video) utilizados. Neste estudo, até o final da terceira fase, o percentual de preciséo
no ensino de repertdrios foi ligeiramente maior para P1, P3 e P4, considerando o treino
BST com modelacdo ao vivo. Nos casos de P2, P5 e P6, aconteceu o inverso: O
percentual de precisdo foi ligeiramente maior a partir do treino BST com modelagéo por
video. De todo modo, os dados sugerem que ambos os tipos de modelagdo mencionados
representam componentes eficazes e eficientes para a capacitacdo de pessoas
interessadas no ensino de repertérios com base em principios de ABA (Barboza et al.,
2019; Matos et al., 2020).

Palavras-chave: Transtorno do espectro autista; Behavioral skills training; Estagiarias
de psicologia.

139
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

ESTIMULACAO DA MEMORIA EM ADULTOS IDOSOS SAUDAVEIS.

Lycia Helena Santos Coimbra — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Candida Helena Lopes Alves

Introdugdo: Com os avancos da ciéncia, observa-se um aumento significativo e
progressivo da longevidade no Brasil e no mundo. No envelhecimento pode-se observar
um declinio natural de vérias fungfes do corpo, que independe de doencas, uma vez que
hd dificuldades em adquirir novos aprendizados, assim como a tendéncia ao
esquecimento de informagOes que sdo sintomas normais desta fase. Sabe-se que o
envelhecimento do cérebro é um processo inevitavel, porém postergavel, através de
exercicios fisicos e mentais, além de um estilo de vida de habitos saudaveis. Objetivos:
Colaborar para o entendimento da importancia das atividades preventivas para a saude
do idoso; Elucidar o desenvolvimento de programas de estimulagdo cognitiva da
memoria em adultos idosos saudaveis. Método: Trata-se de uma revisdo bibliografica,
realizada através da pesquisa avancada de palavras chaves, de acordo com 0 método
booleano, para obtengdo de materiais publicados nas bases de dados PePSIC e LILACS,
com o periodo de 5 anos. Resultados: A estimulacdo cognitiva é uma ferramenta de
prevencdo para a saude do idoso, uma vez que nessa fase do desenvolvimento
apresentam dificuldades cognitivas. Dentre os fatores que auxiliam, estdo as atividades
intelectuais; quanto mais o cérebro for estimulado em atividades intelectuais mais
tempo demorara para perder suas conexdes, e consequentemente apresentar os sintomas
dessas perdas. Por conseguinte, os dados corroboram acerca do processo de
neuroplasticidade, que ainda ocorre durante o envelhecimento, mostrando assim, que
intervencgdes neuropsicologicas tanto de forma direta como indireta podem aprimorar o
desempenho em tarefas cognitivas formais e cotidianas. Conclusdo: Os estudos
demonstram que a realizacdo de intervencBes com treino cognitivo beneficia a
qualidade de vida dos sujeitos e dos seus familiares, ainda que evidenciem a
necessidade de se empreender mais estudos na area.

Palavras-chave: Estimulacdo cognitiva; Memdria; 1dosos.
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ESTUDO GENETICO DE COORTE EM PSIQUIATRIA ENTRE
AFRODESCENDENTES: ESQUIZOFRENIA E TRANSTORNO
BIPOLAR.

Jhule Silva Passinho — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Prof. Dr. Gilberto Sousa Alves
Orientador (a): Profa. Dra. Candida Helena Lopes Alves

Introducéo: A esquizofrenia e o transtorno bipolar séo transtornos que persistem ao longo
da vida, mas que possuem tratamento. Existem formas diversas de se manifestarem, em
geral, especialmente no comeco dos sintomas ha uma queda na qualidade de vida do
individuo. Neurologicamente existem &reas que sdo mais afetadas, do que no curso de vida
de um individuo dito normal. Objetivo: Este trabalho buscou aliar achados genéticos e
neuropsicoldgicos, podendo ampliar e diversificar a amostra populacional e de material
bioldgico de individuos afrodescendentes portadores de esquizofrenia, transtorno bipolar e
controles saudaveis. Matérias e Métodos: Tratando-se de uma pesquisa de campo de cunho
qualitativo e quantitativo, compds amostra aleatéria de 68 sujeitos, sendo 23 do grupo de
transtorno bipolar, 23 do grupo de esquizofrenia e 22 controles saudaveis. Foi utilizada uma
bateria de testes: Teste de Atencdo Concentrada (AC), Teste de Aprendizagem Auditivo-
Verbal de Rey (RAVLT), Teste das Trilhas (TMT), Figuras Complexas de Rey e Matrizes
Progressivas Coloridas de Raven, com as andlises feitas através do programa EXCEL em
conjunto com os manuais dos instrumentos. Resultados: Colaborando para o entendimento
de como os transtornos mentais estudados podem diminuir o desempenho de niveis
cognitivos, os dados colhidos resultaram em: AC: casos com classificacdo
predominantemente inferior (p= <5), controles entre médio inferior e médio (p= >20);
Figuras Complexas de Rey: bipolar e esquizofrenia — copia e memdria inferior e médio
inferior (p= 10-40 e 10-20, respectivamente), enquanto controles estiveram superior (p= 75-
100); RAVLT: Reconhecimento imediato (M= 36,96 e 36,3), recupera¢do (A7) (M= 6,48 e 7,13),
Reconhecimento (lista A) (M= 10,08 e 9,91) — bipolar e esquizofrenia respectivamente, todos
apresentando resultados abaixo da média normativa, enquanto os controles estiveram dentro da
média ou acima da amostra normativa; TMT: O desvio padrdo do subgrupo controle teve pouca
variagdo em relacdo a amostra normativa, tanto da parte A (DP=-0,007) quanto da parte B (DP= -
0,35), ja os valores dos subgrupos transtorno bipolar (DP= -1,54; -4,18) e esquizofrenia (DP= -7,63;
-6,36), nota-se um aumento nos escores, permanecendo abaixo da média normativa; Matrizes
Progressivas de Raven: de acordo com o DP apenas ficaram abaixo do desejado t. bipolar e
esquizofrenia (D=-0,02 e -0,65 respectivamente) para uma amostra sem prejuizos na capacidade
edutiva. Verificando dessa maneira que as doencas citadas comprometem areas cerebrais podendo
causar déficits cognitivos significativos em processos como atencdo, percepcdo visual, memdria
imediata, memoria declarativa episédica, memoria de reconhecimento, velocidade de processamento,
flexibilidade mental, funcbes executivas, capacidade intelectual geral — fator “g” — a capacidade
edutiva. Sendo que pacientes com esquizofrenia obtiveram dados menores, quando comparados a
amostra geral em todos os escores. Conclusdo: Logo, individuos com transtornos de
bipolaridade e esquizofrenia tem déficits cognitivos significativos. Portanto, assim como em
outros estudos, sugere-se que sejam produzidos materiais que comtemplem este publico-
alvo, correlacionando fatores clinicos, funcionalidade, atividades de vida diarias, aspectos
sociais e laborais, neuroimagem, etc. Estudos longitudinais para descobrir se o0 prejuizo
cognitivo se torna pior ou permanece 0 mesmo ao longo dos anos também sdo fundamentais
para ampliacdo desses fatores.

Palavras-chave: Transtorno bipolar; Esquizofrenia; Neuropsicologia.
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IDENTIFICACAO DE SINDROMES COGNITIVAS E DEMENCIAIS POR
MEIO DE TESTE DE RASTREIO: UM ESTUDO AMBULATORIAL COM
IDOSOS DE BAIXA ESCOLARIDADE.

Nathalia Pereira Rosa — VVoluntéria
Orientador (a): Profa. Dra. Candida Helena Lopes Alves

Introducéo: O Exame Cognitivo de Addenbrooke - Versdo Revisada (ACE-R) trata-se
de um rastreio cognitivo, utilizado regularmente para o diagnostico de Transtornos
neurocognitivos leves ou maiores e tem sido utilizado no diagnostico diferencial entre a
Doenca de Alzheimer (DA) e a Degeneragédo lobar Fronto temporal. Essa bateria de
avaliacdo breve pode avaliar seis dominios cognitivos: orientagdo, atencdo, memoria,
linguagem, fluéncia verbal, habilidades visuais-espaciais.Objetivo: Avaliar a acuracia
desse instrumento na populacdo idosa analfabetos/baixa escolaridade, fazendo a analise
e comparativos dos valores obtidos experimentalmente. Materiais e Métodos: O
estudo foi realizado por meio de um comparativo como estudo de Carvalho e Caramelli
(2007), no qual séo apresentadas médias gerais para a ACE-R e com o dados coletados
da pesquisa do ano 2019-2020, a amostra analisada contou com 100 individuos, sendo
incluidos sujeitos dos sexos feminino e masculino, com idade minima de 60 anos, grau
de escolaridade méaxima da 8% (oitava) série do ensino fundamental, naturais,
domiciliados e residentes no Brasil. Sendo também realizada revisao bibliografica para
colaborar com o entendimento e atualizagdo da literatura. Resultados: Foi possivel
visualizar que o instrumento apresentando tem uma boa acuracia, apesar de 0s casos
controles possuem uma media abaixo do esperado comparados ao estudo de Carvalho e
Caramelli. Logo foi possivel demonstrar que o desempenho dos individuos “controles”
e ‘“casos”, ao apresentar os comparativos de ambos, quando sendo comparados em
relacdo a pontuacdo da ACER entre os dois subgrupos da amostra € perceptivel o
desempenho notorio referindo-se aos casos (pacientes) que tem uma menor pontuacao
em todas as subescalas do Exame. Conclusdo: A partir da analise dos dados,os
resultados apontaram que o ACE-R € um instrumento de boa acurécia para a populagao
idosa com baixa escolaridade. Portanto evidencia-se ao comparar 0s estudos que 0
instrumento possui uma especificidade e sensibilidade para uma boa avalicdo
neuropsicoldgica e rastreio cognitivo.

Palavras-chave: Neuropsicologia; Idosos; Escolaridade; Cognicao.
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VIOLENCIA DOMESTICA PSICOLOGICA EM GESTANTES ATENDIDAS
EM MATERNIDADE DE ALTA COMPLEXIDADE: UMA ABORDAGEM COM
MODELAGEM.

Luciana Soares Sousa — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Flor de Maria Aratjo Mendonga Silva

Introdugdo: Em situagdes de violéncia contra a mulher, ela pode nutrir um sentimento
de tristeza profunda e comecar a negligenciar a saide no periodo gestacional, pode
faltar as consultar do pré-natal, querer abortar, ter um sentimento de gravidez indesejada
entre outros sintomas e comportamentos. Se a mulher tem um quadro depressivo
instalado antes mesmo da gravidez, pode haver uma intensificacdo desse quadro no
periodo gestacional e somando com os quadros de agressdes fisicas pode acarretar em
uma depressdo pos-parto dificultando a relagdo com o filho recém-nascido, que pode
evidenciar quadros de ndo amamentacdo ou até mesmo a tentativa de infanticidio.
Entende-se que a violéncia fisica sofrida por mulheres gravidas dentro do ambito
intrafamiliar ou para além desse contexto traz danos para o periodo gestacional e para o
futuro relacionamento com este filho que esta sendo gerado. Objetivo: A pesquisa
investigou a ocorréncia de violéncia doméstica na gestacdo considerando as variaveis
socioecondmicas e demograficas para investigar a saide em geral. Foram utilizados o
questionario sécio-demografico e o questionario de violéncia da OMS. Material e
Metodos: E um estudo analitico transversal, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade CEUMA, ntimero do parecer: 743.094. Conclusao: Conclui-
se que o periodo gestacional é um processo que exige adaptagdes as novas mudancas
fisioldgicas e psicoldgicas nas mulheres e também adaptacGes em seu ciclo social e
profissional. Por ser considerado um periodo no qual a mulher passa por grandes
mudancas, o apoio familiar e do parceiro se torna fundamental na diminuicdo de
impactos negativos nessa gravidez, pois as condi¢des desfavoraveis podem prejudicar o
desenvolvimento do feto.

Palavras-chave: Violéncia intrafamiliar; Violéncia na gestacdo; Violéncia entre
parceiros.
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AREA DE CONHECIMENTO — CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS

CURSOS:

ARQUITETURA E URBANISMO
DESIGN

DIREITO

JORNALISMO
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Arquitetura e Urbanismo

A IMPORTANCIA DEAESTRATEGIAS BIOCI:IMATICAS APLICADAS AO
PROJETO ARQUITETONICO DAS HABITACOES SOCIAIS NO CONTEXTO
DO CLIMA QUENTE-UMIDO LUDOVICENSE.

Vanessa Barros Rodrigues — VVoluntaria
Coorientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida
Orientador (a): Profa. Ma. Gylnara Kylma Feitosa Carvalhédo Almeida

Introducdo: A arquitetura bioclimatica relaciona um conjunto de recursos que
promovem conservacdo de energia a partir da ecoeficiéncia. Com tudo, o conforto
térmico nas edificacBes deve ser pauta primaria diante a configuracdo arquiteténica, de
modo a atender as necessidades basicas de conforto térmico. Materiais e métodos:
Foram realizadas pesquisas com base no sistema de normas brasileiras de desempenho
térmico das edificacBes, bem como arquivos convenientes relacionados ao tema do
estudo apresentado e consequentemente foi-se organizado uma sintese, apresentando 0s
dados previstos para o estudo do caso de forma a identificar as possiveis contribuicdes
do conforto térmico para a qualidade de vida através das estratégias bioclimaticas
voltadas ao clima local. Resultados: Diante da vasta territorialidade brasileira a
diversidade climatica € expressiva, e esta reflete nas particularidades climaticas de cada
regido. Contudo, ao se dar inicio a uma concepcdo arquitetdnica, tais particularidades
devem ser levantadas e consequentemente organizadas de modo a se trabalhar o
conforto térmico das edificacfes. Em particular, diante ao clima quente umido de S&o
Luis, podemos observar que grande parte das edificagbes ndo possuem sistemas de
protecdo solar ou aplicacdo das estratégias biocliméticas para resfriamento natural, o
que reflete no baixo desempenho térmico das edificacdes em consequéncia de um maior
custo no investimento em ventilagdo artificial. Com base no levantamento de dados,
pode-se constatar algumas solugdes bioclimaticas voltadas ao clima de Sdo Luis, sendo
elas: Ventilacdo Cruzada; Resfriamento Térmico Evaporativo; Tetos Verdes; Paredes
Verdes; Uso de Tintas com maior indice de refletincia; Varandas, dessa forma, é
importante lembrarmos que a partir dos levantamentos climaticos levantados pela carta
bioclimética, Sdo Luis encontra-se em uma zona que requer resfriamento artificial por
motivos climéaticos e que nem sempre as estratégias bioclimaticas serdo suprieis para se
garante conforto térmico sendo necessario auxilio de ar-condicionado, entre outros.
Conclusdo: Com base no levantamento dos dados climaticos, pode-se constatar as
caracteristicas bioclimaticas macro e micro da regido para o estudo do caso e assim
tracadas estratégias de modo projetais considerando suas caracteristicas climaticas
particulares. Dessa forma constatou-se que as estratégias de resfriamento natural, apesar
de ndo serem sempre eficazes em algumas regides, sdo de extrema importancia para a
vida util da edificacdo e devem ser sempre consideradas nas construcées arquiteténicas
com o intuito de diminuir custos com o resfriamento artificial, mas principalmente para
a contribuicdo da diminuic¢do dos impactos ambientais.

Palavras-chave: Conforto térmico; Ecoeficiéncia; Estratégias bioclimaticas.

145
ISSN: 2675-0988




UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacdo da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

AVALIACAO ERGONOMICA DE ESPACOS RESIDENCIAS DE IDOSOS: um
estudo de caso.

Dhéborah Marinna Maciel Silva— Voluntaria
Coorientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida
Orientador (a): Profa. Ma. Gylnara Kylma Feitosa Carvalhédo Almeida

Introdugdo: O termo Ergonomia surgiu no seculo XVIII, onde os pré-histéricos
utilizavam materiais feitos de pedras para ajudarem na caga, deixando assim, mais
pratico e eficaz para o cagador. Essa € uma caracteristica importante da Ergonomia, a
adaptacdo do homem ao trabalho. Objetivo: mostrar a importancia que a ergonomia tem
na relacéo entre o0 homem e o trabalho, evidenciar as dificuldades que uma pessoa de
idade enfrenta em decorréncia de uma moradia ndo adaptada a sua nova fase de vida e
como a ergonomia pode propor ao idoso um bem-estar e conforto em seu lar. Material
e métodos: Para esse estudo foi utilizado o método de pesquisa com abordagem
qualitativa, buscando fazer a andlise das informacdes coletadas. Sendo assim, partindo
da pesquisa levantou-se dados através da entrevista com uma ldosa, a fim de realizar um
estudo sobre como a Ergonomia poderia melhorar sua qualidade de vida em sua
residéncia, de acordo com sua necessidade. Conclusdo: Apds a primeira etapa do
projeto, procedeu-se a revisdo de literatura, a fim de embasar, teoricamente, as
atividades e coleta e analise dos dados. Nos proximos meses, conforme o cronograma,
ocorreram as fases de coleta de dados e de anélise e interpretacdo dos dados obtidos, em
que foi realizado o cruzamento dos dados e informacdes, obtidos por meio da entrevista
e dos dados perceptivos no ambiente analisado. Espera-se que este estudo possibilite
uma reflexdo sobre 0 ambiente que precisa ser pensado de acordo com a necessidade do
usuario e que tenha a intengdo de ser um lugar agradavel e satisfatério.
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ERGONOMIA DO AMBIENTE CONSTRUIDO: estudo e analise de Diretrizes e
Orientac@es sobre estratégias ergonémicas para a Terceira Idade.

Ana Beatriz da Silva dos Santos — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida
Orientador (a): Profa. Ma. Gylnara Kylma Feitosa Carvalhédo Almeida

Introducdo: O envelhecimento da populacdo mundial, da-se gracas aos avancos
tecnoldgicos e da medicina, e tem sido a causa da busca por mais estratégias que visam a
qualidade de vida. O desfalque em dados antropométricos para idosos empobrece 0s
projetos para atender as necessidades que as perdas fisico-cognitivas, proprias da idade,
pedem. 70% das quedas entre idosos acontecem em domicilio; os principais vetores sdo
questBes arquitetbnicas e a ergonomia € a chave para essa problematica de forma util e
confortavel. Objetivo: Desenvolver um manual de Diretrizes e Orientagdes Ergonémicas
para idosos em seu ambiente domiciliar, buscando abranger o conhecimento na &rea e
disseminar para os idosos de forma didatica e simplificada, na tentativa de diminuir o
numero de acidentes domésticos com idosos, que poderiam ser evitados com planejamento
ambiental. Matérias e Métodos: Sédo realizadas pesquisas nas bases de dados da Scielo,
Lilacs e Capes, dentre outras selecionando os artigos mais pertinentes a tematica do estudo
e, posteriormente a extracdo e sintese para analise. Resultados: No manual demonstra-se a
importancia da aplicacdo do estudo sobre a ergonomia no ambiente residencial para idosos,
baseado na problematica das limitagdes fisico-cognitivas dos mesmos. O termo ergonomia é
definido como a disciplina cientifica, que estuda as interagcdes entre os seres humanos e o
ambiente. Por sua multidisciplinaridade, € a chave para o conforto e desenvolvimento do
espaco, garantido autonomia e auto estima. O fendmeno do envelhecimento populacional
acarreta em outro movimento cada vez mais crescente, idosos que moram sozinhos;
acidentes domeésticos com séniors tornaram-se um problema de salde publica tanto no
Brasil quanto no mundo, e os principais motivos, envolvem: Quantidade excessiva de
moveis e objetos; Objetos e utensilios jogados no chdo; Fios e cabos espalhados no chéo;
Auséncia de corrimdo em escadas e rampas; Animais de estimacdo soltos; Pisos
escorregadios e tapetes mal posicionados; lluminagdo inadequada. Falta de planejamento
em banheiros, para acessibilidade. O projeto de uma residéncia destinada para um usuario
sénior admite as caréncias de conforto e simplificacdo nas tarefas diarias, diminuindo
obstaculos e chances de quedas. Conclusdo: Conforme a populacéo envelhece € cada vez
mais necessario o conhecimento e a inclusdo desses individuos na sociedade. A adaptacao
de sua moradia é o primeiro passo para solugdes que podem alcangar o dominio urbano e
trazer qualidade de vida para o idoso. As recomendacOes presentes no manual estabelecem
0s conceitos minimos de bem estar ao usuario sénior dentro de sua casa. Com 0 Unico
intuito de assegurar o conforto e a qualidade de vida atenuando as possibilidades de
acidentes que podem ser fatais. A ergonomia € uma ferramenta de extrema importancia para
a arquitetura de interiores por auxiliar e propiciar uma melhor relacéo entre 0 homem e o
ambiente construido, sendo assim indispensavel para a formulacdo deste projeto.
Considerando a problemaética, é notéria a deficiéncia bibliografica do tema e a aplicacdo do
projeto tende a democratizar 0 acesso as sugestdes disponiveis no manual de Diretrizes e
Orientacdes Ergondmicas para idosos.
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Design

CARACTERIZACAO FI’SICQ-MECANICA~DE MADEIRAS MARANHENSES
DESTINADAS A FABRICACAO DE XILOFONES.

Anna Karen Lima Lourengo — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Profa. Ma. Karoline de Lourdes Monteiro Guimarées
Orientador (a): Prof. Me. David Guilhon

Introdugdo: Este estudo consiste em uma andlise comparativa entre as madeiras
tradicionalmente utilizadas para a fabricacdo do xilofone, normalmente vendidas e
nativas do Maranhd&o, a partir de suas propriedades fisicas e mecanicas. Também deve-
se considerar o contexto que € enquadrado, pois envolve fatores culturais, sociais e
ecologicos, onde os luthiers também se encontram nesse certame. Objetivos: Esse
trabalho visou a analise das madeiras maranhenses em compara¢do com as tradicionais
através de suas propriedades, para sua possivel substituicdo e fabricagdo do instrumento
em territorio Nacional. Materiais e Métodos: Foram selecionadas 23 madeiras nativas
para investigacdo de seus atributos em comparagdo com 16 espécies tradicionais, com
base nos principios de Ashby e Johnson (Analise e similaridade) e de Wegst, bem como
na verificacdo dos gréficos gerados a partir dos dados das seguintes propriedades:
densidade (p), modulo de elasticidade (E), modulo de ruptura (G), dureza Janka (Hj) e
coeficiente de anisotropia (Canis). Apds isso, sucederam grupos de comparagdo e
separacao das espécies mais adequadas por meio da observacdo dos distintos graficos.
Resultados: Posteriormente as pesquisas bibliograficas, ponderaram-se os 5 graficos,
sendo dois de dispersdo e trés de coluna, a partir de onde as madeiras procederam
distribuidas em grupos, ficando quatro para os graficos de dispersdo (A- semelhantes, B
— proximas, C — dentro do espectro e D — fora do espectro) e trés para os graficos de
coluna conforme os valores (esses grupos classificam as madeiras de acordo com sua
qualidade que é classificada com base na propriedade analisada no grafico), partindo
para a selecdo das mais proximas/adequadas a confec¢do do instrumento. A avaliacdo
apontou 13 espécies que se aproximam das tradicionais e podem ser utilizadas para
substitui-las na fabricacdo do xilofone. Conclusdo: Dentre as 13 madeiras selecionadas,
5 foram para a modalidade profissional do instrumento, que sdo a Tabebuia serratifolia
(Pau-d’arco), Dipteryx odorata (Cumaru), Diplotropis purpurea Benth (Sucupira),
Hymenaea courbaril L. (Jatobd) e Manilkara huberu (Macaranduba), e 7 para a
modalidade educativa/infantil, sendo estas a Planchonella pachycarpa Pires (Goiab&o),
Caryocar glabrum (Piqui), Astronium lecointei Ducke (Maracatiara), Platonia insignis
(Bacuri), Caryocar villosum (Piquia), Bagassa guianensis (Tatajuba) e Agonandra
brasiliensis Miers (Cachaceiro). As demais madeiras foram classificadas como
inadequadas para esse fim, uma vez que suas propriedades sdo muito divergentes, sendo
que algumas apresentaram discrepancia somente em algumas caracteristicas enquanto
outras destoaram em todas no geral, como, por exemplo, o Caryocar villosum (Aubl.)
Pers. (Curupixa) e o Diplotropis purparea (Rich) Amsh (Freijo).
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DESIGN DE CADEIRAS: da teoria a prética.

Aluno: Kamylla Baldez Figueiredo — Bolsista Ceuma
Coorientador (a): Prof. Me. David Guilhon
Orientador (a): Profa. Ma. Karoline de Lourdes Monteiro Guimaraes

Introducdo: As cadeiras sdo artefatos que fazem parte do mobiliario e estdo presentes
desde os tempos antigos em momentos importantes na historia, bem como atualmente
na grande maioria dos lares e estabelecimentos comerciais em todo o mundo,
permitindo a acomodacao pertinente aos seres humanos na execugdo das mais variadas
atividades. Objetivos: Realizar revisdo bibliografica sobre mobiliario, especialmente
cadeiras e poltronas, acerca dos aspectos historicos e socioculturais; Proporcionar
observacao preliminar sobre as relacdes das funcdes praticas, estéticas e semanticas
destes moveis ao longo dos séculos e de sua evolucdo. Materiais e Métodos: Esta
pesquisa foi elaborada através de estudo bibliografico e exploratorio sobre conceito,
funcdo, utilizacdo, estilo e diferencas desse tipo de mobiliario. Resultados: Fez-se
necessario expor alguns conceitos. Sua criacdo mais simples, pode ser resumida a um
assento elevado no chédo. Sobre a etimologia, deriva do grego kathedra, que significa
local de assento ou mobiliario sobre o qual se assenta, em inglés o termo utilizado é
chair e em espanhol silla. Acredita-se que o assento simples tenha recebido um encosto
ainda no antigo Egito, assim as pessoas poderiam ficar eretas ao se sentarem. Segundo
Ashby e Johnson (2010), a formacdo desse mobiliario é dada pela juncdo de uma
estrutura responsavel por suportar o peso exercido sobre ela e por um assento que se
adapta ao corpo da pessoa que ira sentar nela. Outro aspecto identificado foi a
complexidade de discenir os conceitos de cadeira e poltrona que por inimeras vezes sao
confundidas com sendo 0 mesmo artefato. Possivelmente a palavra tem origem italiana,
poltrona, com mesma grafia no portugués, e no inglés chama-se armchair, que na
traducdo literal indica se tratar de uma cadeira com bracos. Assim, enquanto a cadeira
pode ou ndo possuir bragos, a poltrona deveria possuir bragos, contudo ndo € uma
unanimidade entre o que existe no mercado e 0s autores, assim para ser mais assertivo
coloca-se que as poltronas comumente possuem bragos. Foi possivel acompanhar a
evolugdo do modo de vida do ser humano e sua organizacdo em sociedade sendo
possivel observar o progresso da cadeira enquanto peca de mobilia e objeto simbolico,
que carrega uma grande bagagem cultural e historica. Ao mesmo tempo que evoluiu de
sua funcdo préatica para funcGes estéticas e simbolicas, tornou-se simbolo de status e
poder com suas varia¢des no decorrer da histéria. Foram mencionados durante o avango
da criacdo deste artefato modelos encontrados no Antigo Egito, Grécia Antiga, Roma
Antiga, bem como, nos estilos Bizantino, Gético, Barroco, Rococo, Neoclassico,
Imperial, Art Nouveau, De Stjil, Art Décor, Organicista e Minimalista. Concluséo:
Portanto, o presente estudo reafirma a importancia desse artefato para execugdo de
atividades e tarefas da vida cotidiana. Foram expostas inumeras diferencas encontradas
conforme periodo, localizagdo, cultura e publico-alvo. Diferencas que acentuam
aspectos temporais, expondo o valor que este artefato possui através da historia,
evolugéo e cultura associados ao Design de cadeiras.
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A APRECIACAO DAS AUDIENCIAS DE CUSTODIA NO
CONTEXTO FEMININO DO BRASIL.

Luma Soares Sabbadini Martins Ferreira — Voluntéria
Orientador (a): Profa. Dra. Thayara Silva Castelo Branco

Introducdo: A Audiéncia de Custodia (AC) é o ato pre-processual que garante a
apresentacdo do cidaddo preso em flagrante no prazo de vinte e quatro horas a uma
autoridade judicial competente. Tém como objetivo garantir direitos aos flagranteados e
evitar prisdes ilegais. Acredita-se que hd muitas irregularidades nas audiéncias de
custddia, principalmente em relacdo as mulheres, por isso presume-se a existéncia de
uma seletividade racial e de género. Assim, pesquisa-se quais sdo as particularidades do
desenvolvimento destas audiéncias no ambito feminino e supde-se que estas ndo se
desenvolvem devidamente em relagdo as garantias da Resolucdo 213 CNJ e dos Pactos
Internacionais. Objetivo: Buscou-se analisar o desenvolvimento das audiéncias de
custddia no ambito feminino, no sentido de apreensdo e aplicacdo destas audiéncias
quanto a implementacdo da Resolucdo 213 do CNJ e dos Pactos Internacionais. Além
disso, analisar se as autoridades cumprem com a protecdo de direitos fundamentais aos
presos no que se refere principalmente a sua integridade fisica e psiquica. Materiais e
Métodos: O trabalho foi realizado através de revisdo bibliografica com base em artigos
e livros de plataformas de pesquisas como GOOGLE, GOOGLE ACADEMICO e
SCIELO, além de Sites de 6rgdos governamentais ou de entidades que apresentaram o
contetdo de interesse. Resultados: Constatou-se que as mulheres desde os primordios
sempre foram vistas como inferior em relagdo aos homens, fato que é comprovado com
0 aumento significativo da porcentagem de mulheres encarceradas em relacdo a dos
homens. Posteriormente, mulheres negras sdo inferiorizadas em relagdo as brancas, o
que afeta diretamente no sistema prisional brasileiro e seus “beneficios”. Notou-se que
h& uma seletividade racial e de género em relacdo a aplicacdo da Resolucdo 213 e dos
Pactos, visto que mulheres brancas sdo as mais beneficiadas com o relaxamento da
prisdo, ou seja, determinados grupos raciais sdo mais vulneraveis a puni¢do do Estado .
Percebeu-se que alguns direitos, na pratica, ndo aplicam-se, como a ndo utilizacdo de
algemas nas audiéncias, o relaxamento pela situagdo empregaticia, vulnerabilidade da
moradia, escolaridade, o fato de ser mée, enquanto com mulheres ricas, brancas na
maioria das vezes sdo “relaxadas”. Estas “ilegalidades” influenciam principalmente no
aumento de encarceradas (principalmente negras) indo de encontro com a proposta do
CNJ. Conclusdo: Pdde-se perceber que as mulheres sempre foram vistas como
inferiores em relacéo aos homens. Além disso, essa inferioridade, para as mulheres néo-
brancas (negras, pardas, indigenas), € ainda mais precaria, visto que constantemente
sofrem preconceito, primeiramente por serem mulher, mas principalmente por sua cor
da pele. Estas questdes possuem grande influéncia nas AC, no relaxamento ou néo da
priséo e, consequentemente, no sistema prisional brasileiro. Assim, embora o projeto de
custddia garanta direitos aos presos, foi possivel constatar que ainda had uma alta taxa de
ilegalidades, seletividade racial e de género nas AC, impossibilitando a adequada
aplicacdo da Resolucdo 213 do CNJ e dos Pactos Internacionais aos presos.
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A REMICAO DA PENA PELO TRABALHO DE DETENTAS DA UNIDADE
PRISIONAL FEMININA - UPFEM DE SAO LUIS-MA.

Thiago Pontes Lira — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Roberto Carvalho Veloso

Introducdo: O instituto da remicao no Brasil trata do abatimento da pena de individuos
presos por meio do trabalho e estudo com previsao legal a partir do artigo 126° ao 130°
da Lei de Execucdo Penal - 7.210/1984. No tocante a remicdo pelo trabalho deve
observar a sua previsdo no artigo 126° caput e inciso Il, o condenado que cumpre pena
em regime fechado ou semiaberto tem direito a remi¢do da pena por trabalho, com
contagem de tempo de 1 (um) dia de pena a cada 3 (trés) dias de trabalho. O Brasil é
marcado por um sistema penitenciario nacional cadtico com superlotacdo e completa
ineficiéncia quanto ao seu aspecto de ressocializagdo. Alem de apresenta uma evolugao
negativa com aumento na taxa de aprisionamento do género feminino, resultando em
uma das maiores populacdo do mundo. Desta forma o instituto da remicdo da pena
passa a exercer importante funcdo no cenario carcerario nacional por uma dupla
finalidade a de reduzir o tempo de cumprimento da pena e a de incorporar no preso um
senso de responsabilidade e disciplina com reflexo na vida pessoal e da sociedade.
Objetivo: Tem o presente trabalho o objetivo de analisar por meio de levantamento de
dados junto a Secretaria de Estado de Administracdo Penitenciaria do Maranhdo —
SEAP quais as atividades, oficinas e projetos desenvolvidos e o nimero de internas da
Unidade Prisional Feminina de Sao LuissMA— UPFEMY/SL beneficiadas com a remicéo
da pena pela modalidade trabalho. Matérias e Métodos: A pesquisa foi desenvolvida
por meio da aplicacdo de questionario para o levantamento de informacdes sobre a
remicdo da pena de internas da Unidade Prisional Feminina de Sao Luis/MA— UPFEM
pela modalidade trabalho referente ao ano de 2020, para poder aferir o nimero de
internas beneficiadas e quais as atividades, oficinas e projetos desenvolvidos.
Resultados: Como resultado observa-se que a remicdo da penal é desenvolvida por
meio de atividades laborativas praticadas no ambiente interno e externo a Unidade
Prisional feminina de Sdo Luis/MA — UPFEMY/SL, com observancia a Lei de Execucao
Penal - 7.210 de 1984. No ano de 2020 foram beneficiadas um total de 200 internas,
com 170 exercendo atividades laborativas no ambiente interno por meio das atividades,
oficinas e projetos de limpeza, conservagdo e manutencdo, padaria/PROCAP, padaria
MASAN, malharia, serigrafia, Cooperativa Cuxa/Humanitas 360, digitaliza
Ja/Digitalizacdo e apenas 30 no externo a UPFEM/SL por meio de servicos Gerais,
biblioteca, digitaliza Ja, recepcdo, almoxarifado e gerente de pista. Conclusdo: Desta
forma o presente trabalho conclui que o nimero de atividades, oficinas e projetos e o
numero de internas beneficiadas pela remicdo da pena no ambiente interno sao
superiores quando comparado ao que é desenvolvido no ambito externo a Unidade
Prisional feminina de Sdo Luis/MA — UPFEM. Desta forma observa-se a necessidade de
ampliacdo do numero de atividades laborativas a ser desenvolvida no ambiente externo
Unidade Prisional feminina de Sdo LuissMA — UPFEM por meio de parceria publicas
privadas entre o Estado e empresas, podendo proporcionar um aumento o nimero de
internas beneficiadas.
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ACESSIBILIDADE ARQUITETONICA: DESAFIOS PARA O PLANO
DIRETOR DO MUNICIPIO DE SAO LUIS COMO PARTE DA REGIAO
METROPOLITANA.

Jannets-Lay de Abreu Feitosa — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Ma. Cristiane Caldas Carvalho

Introducéo: O presente trabalho baseou-se na pesquisa das abordagens juridicas quanto aos
conceitos de deficiéncia e acessibilidades, com o recorte para a acessibilidade arquitetnica
para a nova proposta do Plano Diretor da capital maranhense, enquanto parte da Regido
Metropolitana da Grande S&o Luis. Para tanto, foram abordados inicialmente o contexto
histérico e a base conceitual das acessibilidades e da deficiéncia, com enfoque na tutela
legal e normativa das pessoas com deficiéncia, sobretudo nas garantias existentes no
ordenamento juridico brasileiro. Além disso, a analise do Plano Diretor como instrumento
de gestdo do territdrio nas cidades e nas regides metropolitanas € de suma importancia, além
de ser uma ferramenta para garantia de acesibilidades. A tematica é relevante por se tratar
de garantias constitucionais relativas a dignidade da pessoa humana e a acessibilidade
arquitetbnica em ambientes urbanos, uma vez que as as maiores dificuldades estdo nas
barreiras fisicas e sociais e ndo nas barreiras funcionais do deficiente. Objetivo:
Compreender os aspectos juridicos relacionados a deficiéncia e a acessibilidade, bem como
identificar os desafios existentes para a acessibilidade arquitetdnica no projeto do Plano
Diretor da Regido Metropolitana da Grande S&o Luis-Ma e analisar as Politicas de
Acessibilidade Arquitetdnica na nova proposta para o Plano Diretor Municipal da capital
maranhense. Materiais e Métodos: Trata-se de pesquisa qualitativa que utiliza como
método de coleta de dados a pesquisa bibliografica em publicacdes especializadas em meio
fisico e eletrdnico, em obras individuais e/ou coletivas, além de pesquisa em acervo
legislativo e documental. Resultados: Identificou-se na pesquisa a tutela legal sobre
deficencia e acessibilidades no Brasil. Destacou-se a relevancia do Plano Diretor no
municipio de S&o Luis como instrumento de Direito Urbanistico voltado a ordenacéo do
territorio e a garantia de direitos fundamentais, a exemplo da acessibilidade da pessoa com
deficiéncia, considerando-se o recorte da acessibilidade arquitetbnica. Constatou-se que a
acessibilidade arquitetdnica no Plano Diretor da capital maranhense, com minuta de
alteracdo desde 2018, contempla a acessibilidade arquitetnica como forma inclusiva e
sustentavel para 0 meio ambiente urbano, mas ainda apresenta restri¢cdes. A integracdo do
referido plano devera ocorrer ao Plano Diretor da Regido Metropolitana da Grande Séo Luis
(RMGSL). Constatou-se ainda que a acessibilidade arquitetdnica € um dos maiores desafios
juridicos e de execucdo de politicas publicas inclusivas no Estado do Maranhdo,
considerando-se a extensdo da RMGSL. Constatou-se, por fim, a relacdo da acessibilidade
arquitetdbnica com a sustentabilidade em suas multidimensfes, quais sejam: ambiental,
social, econdmica, juridico-politica e ética. Conclusdo: E de fundamental importancia a
garantia da acessibilidade arquitetdnica para assegurar o desenvolvimento das cidades de
forma integradora, eliminando as barreiras arquitetbnicas e limitadoras do exercicio de
direitos fundamentais em iguais condi¢cOes para a pessoa com deficiéncia no meio ambiente
urbano, merecendo destaque o Plano Diretor como instrumento urbano para melhor eficacia
na pratica da incluséo e da sustentabilidade.

Palavras-chave: Acessibilidade arquitetonica; Plano Diretor de Sao Luis/Ma; Regido
Metropolitana da Grande Séo Luis (RMGSL); Sustentab.
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AUDIENCIA DE CUSTODIA COMO INCLUSAO SOCIAL E ESTRATEGIA DE
PREVENCAO AO ENCARCERAMENTO.

Andréssa Leal Santos — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Thayara Silva Castelo Branco

Introducéo: O presente artigo discutird como surgiu a audiéncia de custddia relatando
0 momento histérico e social, bem como analisando qual a importancia dessa
incorporacdo no processo penal. Ademais, serd apresentada a relagdo entre audiéncia de
custodia e a inclusdo social, bem como analisar a vulnerabilidade social como fator
determinante do encarceramento, uma vez que os dados apresentados demonstram que a
populacdo carceréria no Brasil € composta majoritariamente por minorias como negros,
pardos e pessoas de uma baixa classe social. Ademais, trata-se da implementacéo da
audiéncia de custddia no Maranhdo, averiguando quais sdo 0s aspectos mais relevantes
da aplicacdo do instituto e os avancgos que ocorreram desde a sua implementacéo. Por
fim, relata-se qual a efetividade da audiéncia de custddia no judiciario de forma geral.
Objetivo: Tem-se como objetivo geral, avaliar se é possivel que no ambito da
Audiéncia de custddia haja concretamente a possibilidade de promocéo de acGes de
insercdo social para pessoas em situacdo de vulnerabilidade social. Matérias/Métodos:
A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica, fazendo um levantamento das
principais obras sobre audiéncia de custddia. Ademais, foram analisados dados feitos
pelo CNJ, através de pesquisas quantitativas e qualitativas no &mbito nacional e estadual
da audiéncia de custddia. Resultados: De acordo com os dados apresentados e a luz dos
principais tratados internacionais, a saber, a convengdo interamericana de direitos
humanos, o pacto San Jose da Costa Rica, bem como a resolucdo 213 do CNJ e o
Cddigo de Processo Penal, percebe-se que a implantagdo da audiéncia de custddia € uma
importante ferramenta para promover o desencarceramento e a incluséo social no Brasil.
No entanto, afere-se que existem muitas limitacGes para efetiva-la, pois ainda temos
uma alta porcentagem de decretacdo de prisdes no Pais, bem como, de forma mais
especifica, no Maranhdo. De qualquer forma, é mister destacar que esse instituto tem
trazido discussdes importantes no ambito juridico, politico e social sobre o sistema
carcerario, evidenciando os principais impasses estruturais existentes em todo o pais.
Conclusao: Por fim, cabe destacar que a audiéncia de custodia tem promovido muitos
avangos no sistema judiciario, embora haja uma resisténcia por parte dos magistrados e
de alguns atores juridicos. Mas a sua implementacdo tem lentamente provocado
mudancas significativas no combate a tortura e ao aumento do encarceramento que
resulta na superlotacdo carcerdria brasileira. Ademais, estes resultados sdo percebidos
através do distanciamento de pequenos infratores que potencialmente poderiam se
tornar criminosos e com a sutil diminuicdo das prisdes decretadas em alguns Estados do
pais. Destarte, mediante a analise tedrica através da histéria e incorporagdo juridica,
bem como dos principais dados apontados pelo CNJ e érgdos governamentais, conclui-
se que a audiéncia de custodia € um instrumento de notavel relevancia para promover o
desencarceramento e a incluséo social no Brasil.
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CRIME DE MAUS-TRATOS AOS ANIMAIS DOMESTICOS E AS
CONSEQUENCIAS PARA A SAUDE PUBLICA NO MUNICIPIO DE SAO
LUIS/MA.

Ana Carolina dos Reis Valporto — Voluntéria
Orientador (a): Profa. Ma. Cristiane Caldas Carvalho

Introducgdo: Pra debater, houve abordagem de marcos historicos da tutela em protecéo
aos animais, como a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre 0 Meio Ambiente de 1972, a
Constituicdo Federal Brasileira de 1988 e a Lei de Crimes Ambientais. Verificando o
direito ao bem-estar animal, na qual a pesquisa analisou dados sobre o registro de
denuncias de crimes de maus-tratos a animais e a ocorréncia de Leishmaniose em seres
humanos e cées e 0s impactos para a sustentabilidade em ambientes urbanos, em face,
principalmente, com animais de rua ou os abandonados, por serem 0S maiores
hospedeiros dessa doenca. Objetivo: Identificar registros de situacdes de maus-tratos
enquanto crimes ambientaisem S&o0 Luis/MA, além de relacionar dados
epidemioldgicos voltados a saide humana e animal com situagdes de maus-tratos e
abandono de animais. Materiais e Métodos: Trata-se de pesquisa qualitativa que utiliza
como método de coleta de dados a pesquisa bibliografica em publicacdes especializadas
em meio fisico e eletrdnico, obras individuais e/ou coletivas, além de pesquisa em
acervo legislativo e documental. Resultados: Identificaram-se com destaque a Lei de
Crimes Ambientais, tendo sido objeto de majoracdo de pena pela Lei n° 14.064/20
quando a execucao de maus-tratos for contra cdes e gatos. Verificou-se o signicado dos
maus-tratos, configurando o abandono como uma das grandes facetas deste crime.
Nestes termos, de acordo com a Apelacdo Criminal: ACR 552015 SC 2011.055201-5 do
TJ/SC, reconhecido recurso de dois animais sendo deixados “ao sabor da sorte”.
Constatou-se um expressivo numero de registros de maus-tratos a animais na Delegacia
Especial de Meio Ambiente do Estado do Maranhdo no periodo de 2018 a 2020. Foi
examidado ainda, conforme dados coletados pelo Ministério da Saude em 2019, que
Maranhao lidera nimero de casos de leishmaniose visceral no pais, sendo considerado o
seu ciclo de transmissdo como zoonotico. Os cdes, principalmente, atuam como
reservatorios para esta doenca, e a eliminacao dos provavéis “vetores" esta presente no
Manual de Vigilancia e Controle da Leishmaniose Visceral. Desse modo, cdes e gatos
de rua e os que foram abandonados, por serem hospedeiros e 0os mais vulneravéis,
provocam sérias consequéncias para a saude publica, tendo sido identificado casos
bastante instaveis dentre os Gltimos trés anos de Leishmaniose em seres humanos e cées,
incluindo com uma morte de ser humano, segundo os dados da Unidade de Vigilancia
de Zoonoses de Sdo Luis/Ma, que data de janeiro a agosto de 2020. Concluséao:
Conclui-se que a tutela do direito ao bem estar dos animais mereceu destague com a
majoracdo de penalidades aos infratores de crimes maus-tratos a cées e gatos no Brasil.
Constatou-se ainda que o abandono de animais na rua representa uma séria ameaca a
salde publica, pois podem passar a serem vetores de doencas como a Leishmaniose,
afetando a sustentabilidade em suas maltiplas dimens6es no ambiente urbano.
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FUNDAMENTOS E IMPORTANCIA DA AUDIENCIA DE CUSTODIA NO
ESTADO DEMOCRATICO DE DIREITO.

Andressa Vitorya Pereira Rodrigues — VVoluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Thayara Silva Castelo Branco.

Introducéo: O presente artigo aborda sobre a inser¢do do instituto da Audiéncia de
Custédia no Brasil, incorporado no pais através da sua adesdo aos Acordos
Internacionais de Direitos Humanos, a Convencdo Americana de Direitos Humanos
(CADH) e o Pacto Internacional de Direitos Civis e Politico das Nag¢Bes Unidas
(PIDCP), que consignam a obrigatoriedade da apresentacdo da pessoa presa a
autoridade judicial competente. As previsdes e regulamentagfes internas do Conselho
Nacional de Justica, através da resolucdo 213, nos usos de suas atribuicdes legais e
regimentais estabelecem as diretrizes na conducdo das inovagOes introduzidas nos
procedimentos e protocolos a serem seguidos na situacdo da prisdo em flagrante delito
alinhando a implementacdo das audiéncias de custodia em ambito nacional. Objetivo:
Analisar o0 estado da arte das audiéncias de custodia no Brasil, seus fundamentos e sua
importancia para a efetivagdo do Estado Democrético de Direito. Matérias e
Metodologia: Utilizou-se a metodologia de pesquisa bibliografica visando um
levantamento tedrico adequado sobre o tema, alcancando o resultado da problematica
proposta, elucidando qual o papel da Audiéncia de Custodia no Estado Democratico de
Direito. Resultado: Notabiliza-se que o Estado Democratico de Direito no qual o Brasil
estd inserido, caracteriza-se pelo proposito de consolidar um regime de liberdade
pessoal e de justica social, fundado no respeito dos direitos humanos essenciais, s
podendo ser realizado esses ideais, se forem criados condi¢Ges que permitam a cada
pessoa gozar dos seus direitos sociais, bem como dos seus direitos civis e politicos.
Desse modo, a Audiéncia de Custddia Custddia € uma importante ferramenta de
humanizagdo processual, bem como um mecanismo de diminui¢do da superpopulacdo
carceraria, além de uma pratica na concretizacdo de direitos. Concluséo: Portanto, a
Audiéncia de Custodia trata-se de uma medida eficaz e concreta que assegura a
integridade fisica e psicologa das pessoas submetidas a custodia estatal, prevenido e
coibindo a pratica de tortura no momento da prisdo. Tendo como escopo também, a
diminuicdo dos numeros de prisdes arbitrarias, ilegais, ou por algum motivo
desnecessaria. Sendo, dessa maneira um dos pilares na pratica contra 0 encarceramento
em massa, e criando condigGes que permitem o respeito aos direitos e liberdades sociais.
E mister evidenciar que o pronto contato entre autoridade e custodiado, corresponde a
peculiaridade humanitaria da A.C, possibilitando, além de uma evolucéo civilizatéria do
Processo Penal, que o juiz tenha uma visdo real, ampla acerca da prisdo realizada,
podendo dessa maneira decidir sobre a manutencdo ou relaxamento da priséo provisoria,
que ja corresponde a 30% (trinta porcento) do total de presos no Brasil. Trata-se da
“dinamica “ de garantir para punir, para que s6 entdo possa punir para garantir. Nesse
sentido, a aplicagdo da A.C coopera para as finalidades da legalidade da priséo,
subsidiariedade e intervencdo penal minima, garantido que o uso da prisao seja residual,
além de haver a individuacdo do custodiado, desfazendo o disparate criado pelo auto de
prisdo, no qual os individuos eram apenas mais um ndmero.

Palavras-chave: Audiéncia de Custddia; Estado Democrético de Direito; Humanizacéo
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FUNDAMENTOS HISTORICOS, IDEOLOGICOS E POLITICO DA
VINGANCA PRIVADA.

Talles Evangelista Silva Araujo — Voluntéario
Orientador (a): Prof. Dr. Thiago Allison Cardoso de Jesus

Introducdo: Com o surgimento do Estado ab-rogou-se do individuo o direito de realizar
a vinganca privada. O Estado tomou para si 0 monopélio do direito de punir e tornou-se
devedor da prestacdo jurisdicional, e por conseguinte, apropriou-se do controle social
formal. Nesse sentido, em virtude do aumento consideravel de linchamentos no Brasil e
no Maranhdo, cujo ato mitiga a faceta estatal do direito de punir, como problema de
pesquisa elegeu-se: qual imperativo € utilizado como forma de justificar a vinganca
privada tida como fendmeno, complexo e em constante redimensionamento? Objetivo:
Objetiva-se, nessa pesquisa, depreender os fundamentoshistdricos, politicos e
ideoldgicos e analisar o trato politico criminal da vinganca privada. Matérias e
Métodos: A pesquisa possuird abordagem qualitativa e quantitativa, tem carater
exploratorio com orientacdo analitico-descritiva, e faz uso de técnicas de pesquisa
bibliografica, levantamento documental e das técnicas de analise do discurso e de
conteldo. Busca-se neste proponente a organizacdo dos fundamentos para a
investigacdo do fenbmeno da vinganca privada, bem como a sistematizacdo dos
pressupostos conceituais desse fendmeno, em ambito regional e nacional. Resultados:
Quanto aos resultados alcancados infere-se: a) descrenca a capacidade saneadora da
Justica Criminal, b) a morosidade, o tardamento em efetuar a pretensdo punitiva, c)
anomia do sistema de justica criminal, d) violéncia estrutural vivenciadas como fatos da
vida. Conclusdo: Nessa perspectiva, depreende-se que as eclosdes de condutas barbaras
e selvagens é também uma ferramenta de substituicdo de competéncias judiciais para
uma pratica de justica popular. Essa transicdo € interpretada como uma reflexdo do
fracasso estatal no cumprimento da justica formal (Souza, 1999). Dito de outra forma,
quando constatamos a abundancia de praticas extralegais, subentende-se que as
entidades detentoras do poder de regulacdo dos atos que desestabilizam a ordem social
estdo demonstrando fraqueza, acentua-se sentimento social de nédo esta protegido pelo
aparato estatal da justica formal, corroborando, por tanto, para uma ambiéncia de
vulnerabilidade constante, impulsionado reac@es violentas.
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GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS RECICLAVEIS EM SAO LUIS/MA:
ANALISE A LUZ DA POLITICA NACIONAL DE RESIDUOS SOLIDOS.

Felipe Soares Ferreira — Voluntario
Orientador (a): Profa. Ma. Cristiane Caldas Carvalho

Introdugdo: A pesquisa trata de um assunto fundamental para a sustentabilidade em
ambiente urbano, atraves da identificagdo da execucdo de politicas publicas de gestdo de
reciclaveis no Municipio de Sdo Luis/MA, tendo-se como base a Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS), instituida pela Lei n® 12.305/2010. Objetivos: Analisar a
adequacdo da gestdo de residuos solidos reciclaveis a legislacao federal e parametros de
sustentabilidade, considerando-se os dados oficiais sobre a gestdo de residuos sélidos
reciclaveis no Brasil, bem como analisar o cenario atual de execugdo de politicas
publicas ambientais para a gestdo de residuos sélidos reciclaveis no Municipio de Sao
LuissMA. Materiais e Métodos: trata-se de pesquisa qualitativa que utiliza como
método de coleta de dados a pesquisa bibliogréfica em publicagdes especializadas em
meio fisico e eletrénico, em obras individuais e/ou coletivas, além de pesquisa em
acervo legislativo e documental. Resultados: Apos tratar sobre a base conceitual dos
residuos solidos nos termos da PNRS e analisar os dados oficiais do Sistema Nacional
de Informagdes sobre Residuos (SINIR), realizou-se o estudo de caso sobre os
Ecopontos na capital maranhense. O recorte da pesquisa foi a gestdo dos residuos
solidos reciclaveis, apontados como um dos principais mecanismos para o modelo de
sustentabilidade em gestdo de residuos solidos urbanos no Brasil. Dessa forma, a
pesquisa constatou que a entrega voluntaria de residuos reciclaveis em Sao Luis
realizada pela populagdo nos Ecopontos representa um significativo instrumentos de
gestdo de residuos na capital maranhense, contemplando a sustentabilidade em suas
multiplas dimensbes, uma vez que a disposicdo final inadequada dos residuos
reciclaveis ocasiona inumeros impactos ambientais e na satde publica. Constatou-se
ainda o expressivo volume de residuos reciclaveis recebidos nos Ecopontos da
Prefeitura de S8o Luis, os quais deixam de compor o volume para a coleta publica
domiciliar e respectivo tratamento e disposicédo final. Conclusédo: Apesar dos avangos
na implantacdo da Politica Nacional de Residuos Sélidos no Brasil, ainda existe um
déficit de municipios na regido nordeste com coleta seletiva. No estudo de caso na
capital maranhense, identificou-se a implantagdo de Ecopontos como um eficaz
instrumento de gestdo de residuos sélidos urbanos, promovendo a entrega voluntaria de
residuos reciclaveis pela populacdo em locais com infraestrutura para a correta
seletividade de materiais. Por fim, verificou-se que o plano de gerenciamento de
residuos solidos urbanos da capital maranhense atende, ainda que parcialmente, aos
requisitos da PNRS e a gestdo de residuos sélidos reciclaveis é imprescindivel para a
sustentabilidade em suas multiplas dimensdes nos ambientes urbanos.

Palavras-chave: Residuos so6lidos reciclaveis; Gestdo urbana; Sustentabilidade;
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JUSTICA AMBIENTAL E O ALCANCE DO MINIMO EXISTENCIAL
CONSTITUCIONAL: A DIMENSAO SOCIAL DA DIGNIDADE HUMANA.

Klayver Santos Soares — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Delmo Mattos da Silva

Introducdo: A nocdo de minimo existencial, segundo Sarlet, trata-se de um “(...) o
conjunto de prestacfes materiais que asseguram a cada individuo uma vida com
dignidade, que necessariamente s6 podera ser uma vida saudavel, que corresponda a
padrdes qualitativos minimos” e prossegue afirmando, “(...) a dignidade da pessoa
humana atua como diretriz juridico-material tanto para a definicdo do que constitui a
garantia do minimo existencial que (...) abrange bem mais do que a garantia da mera
sobrevivéncia fisica, ndo podendo ser restringido, portanto, a nocao estritamente liberal
de um minimo suficiente para assegurar o exercicio das liberdades fundamentais”
(2001, p. 34). Diante disso, o minimo existencial deve ser identificado e analisado pela
via vindicavel da dignidade da pessoa humana, sendo indispensavel a inclusdo de
proposta para concretiza¢do dos direitos sociais. Necessitando que haja a efetivacdo da
ordem juridica justa, no sentido de demandar a efetivacdo dos direitos. Objetivo:
Examinar os termos do minimo existencial ecolégico, na ordem constitucional patria,
através da analise critica dos artigos 1°, Il e 225, que tratam, respectivamente, do
principio da dignidade da pessoa humana e do direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado. Matérias e Meétodos: Para o desenvolvimento deste estudo optamos por
desenvolver uma pesquisa analitica do texto Constitucional, com o uso da abordagem
qualitativa, visto que serdo problematizados as relagdes conceituais e sua aplicabilidade
na problematica da justica ambiental por intermadio de revisdo bibliografica e
levantamento documental. Resultados: Percebeu-se que a injustica ambiental possui
diversos desdobramentos na sociedade, 0os quais atingem principalmente as pessoas em
situacdo de vulnerabilidade social, pois, as mesmas, séo as que recebem em larga escala
0os impactos dessa desigualdade socioambiental, decorrentede uma alarmante
desigualdade na redistribuicdo. Desse modo, notou-se o claro descompasso com o
disposto no art. 225 da Constituicdo Federal de 1988, correspondente ao direito ao meio
ambiente ecologicamente equilibrado. Concluséo: conclui-se que a injusti¢ca ambiental
atinge principalmente os individuos em estado de vulnerabilidade social, os quais
sofrem em maior grau os danos ambientais, em prol da exploragdo capitalista. Além
disso, a injustica ambiental causa graves danos as populac6es, 0 que, consequentemente,
acarreta a marginalizacdo dos individuos dessa sociedade. O minimo existencial, como
forma de minimo vital, é indispensavel para que a pesso humana possa desenvolver em
plena, ou a0 menos em minimas, condi¢cdes no &mbito social. Dessa forma, devera haver
uma redistribuicdo igualitaria dos processos produtivos e visionando a erradicacdo da
pobreza, com o fim de preservar a dignidade da pessoa humana, fortalecendo a
integracdo social.

Palavras-chave: Justica ambiental; Minimo existencial; Dignidade da pessoa humana.

158
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

O PACTO FEDERATIVO E A PANDEMIA DA COVID-19: UMA ANALISE
DOS LIMITES E POSSIBILIDADES DA CONCRETIZACAO DO
FEDERALISMO COOPERATIVO E FISCAL NO BRASIL.

David Elias Cardoso Camara — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Me. Edson Barbosa de Miranda Netto

Introdugdo: O Federalismo é caracterizado por ser um mecanismo de reparticdo do
poder do Estado entre varios entes de um determinado territorio. Tendo sua origem nos
Estados Unidos da América e sendo adotado pelo Brasil na Constituicdo Federal de
1988, o Federalismo brasileiro € hoje considerado como clausula pétrea e merece ser
compreendido como sendo um processo, em virtude de sua constante evolugéo.
Objetivo: Analisar o Federalismo Sanitario Cooperativo e sua aplicabilidade apos a
Constituicdo Federal de 1988, investigando os seus fundamentos histéricos politicos e
ideoldgicos. Material e métodos: A presente pesquisa teve uma abordagem qualitativa,
além de uma abordagem teorica referente ao resgate constitucional insculpido na
Constituicdo Federal de 1988 sobre o conceito de federalismo sanitario-fiscal
cooperativo e sobre como o Legislativo e Judiciario modulam e constroem uma nova
Forma de Estado pautado na defesa ao direito constitucional a saude. Resultados: A
partir do portal de transparéncia, € possivel notar que ha uma discrepancia entre o valor
planejado e aquele realmente pago pela Unido, que do total de R$ 662 bilhdes de reais
do valor orcado e dos R$ 118 bilhdes de reais efetivamente pagos, traz severos
problemas aos Estados-Membros e dos Municipios, que dependem desses recursos para
enfrentar a crise sanitaria de uma forma mais eficiente. Dessa forma, por mais que o
ideario do conceito do federalismo originario seja autonomia dos entes internos (Uniao,
Estados-Membros e Municipios) em contrapartida a Unido de forgas para combaterem
inimigos comuns, o que vemos no federalismo brasileiro uma anomalia jamais vista nos
Estados que possuem como sistema de estado o federalismo. Conclusdo: O federalismo
sanitario cooperativo brasileiro, estabelecido na Constituicio Federal de 1988,
configura-se pela competéncia administrativa comum e de competéncia legislativa
concorrente entre os entes federados na defesa a salde. O constituinte de 1988
estabeleceu que todos os entes da federacdo terdo dever de concretizar o direito a saude,
devendo o Poder Judiciario, quando acionado, interpretar as normas da Constituicao e as
normas infraconstitucionais que a concretizarem.
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O RACISMO A BRASILEIRA PRESENTE NO ESTATUTO DA IGUALDADE
RACIAL E SEUS IMPACTOS NA SAUDE DA POPULACAO NEGRA NA
PANDEMIA.

Louise Bezerra Galvao — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Dra. Josedla Fraga Costa Carvalho

Introducgdo: O racismo é entendido como o ato de discriminagdo baseado na suposicao
de superioridade de uma raga em detrimento da outra, como o de brancos em relacéo
aos negros. No Brasil, apresenta-se de forma sutil e silenciosa, denominado por Telles
(2003) racismo a brasileira, uma vez que é mascarado pela falsa ideia de igualdade
racial, decorrente do processo de miscigenacdo sofrido no pais. Dessa forma, ainda que
diante da instituicdo de leis antirracistas, o racismo a brasileira se faz presente nos
diversos aspectos das relagdes sociais entre brancos e negros no pais, resultando na
maior vulnerabilidade social destes. Nesse sentido, o presente trabalho tem como
objetivo: abordar o conceito de racismo a brasileira e seu impacto na elaboragdo e
eficacia do Estatuto da Igualdade Racial, tracando um comparativo entre o disposto no
referido texto legal e a realidade da populacdo negra no pais, em especial, no que tange
ao direito a saude, tomando como parametro a pandemia do covid-19. Dessa forma, o
trabalho desenvolve-se pelos métodos e materiais de revisdo bibliografica e de
literatura acerca do racismo no Brasil, com énfase na categoria racismo a brasileira,
relacionando esse estudo a andlise Estatuto da Igualdade Racial, em especial, no que
tange ao direito a saude, fazendo-se um recorte espacial/temporal entre marco de 2020 e
marco de 2021, correspondente a crise sanitaria da covid-19, apresentando de modo
relacional os dados oficiais acerca do tema com a analise do Estatuto da Igualdade
Racial a partir da categoria racismo a brasileira. Resultados: O Estatuto da Igualdade
Racial prevé a participagdo da populacdo negra, em condicdo de igualdade de
oportunidade, na vida econdmica, social, politica e cultural do pais, no entanto, tal
dispositivo legal apesar de afirmar direitos ndo avanca no quesito efetivacdo, pois nao
propde politicas publicas e a¢des afirmativas que garantam o acesso da populacdo negra
brasileira a direitos e espacos que Ihes sdo negados por conta do racismo a brasileira,
que € institucional e estrutural. Tal fato tornou-se mais explicito diante a crise sanitéria
oriunda da pandemia da Covid-19, uma vez que, no Brasil, a populacdo negra é a
principal afetada pelos reflexos da doenga e pelo desamparo social, observvel na
analise relacional dos indices de acesso as servicos de saude disponibilizados pelo
Ministério da saide em 2017, o qual concluiu que 0s negros encontram-se abaixo da
média de cuidados médicos quando comparados aos brancos, e dos dados oficiais mais
atualizados sobre os impactos da pandemia na populagdo negra. Conclusédo: O aspecto
raca e cor no Brasil é fator determinante para desigualdade no pais e influencia na
aplicabilidade e eficacia de normas supostamente antirracistas. Tomando o direito a
salde como exemplo, com base na pandemia da Covid-19, é possivel aferir que o
racismo a brasileira inviabiliza o devido acesso a tratamentos de saide e as medidas de
prevencdo de doencas, fazendo necessaria a ado¢do de medidas concretas para esse fim,
como politicas publicas e acbes afirmativas que garantam o direito a salde a essa
parcela da populacéo historicamente marginalizada e excluida.

Palavras-chave: Racismo a brasileira; Vulnerabilidade; Estatuto da Igualdade Racial;
Direito a salde.
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PERCEPCOES SOCIAIS SOBRE VINGANCA PRIVADA EM TEMPOS DE
DESENCANTOS.

Augusto Daniel Pessoa Gabina de Oliveira — VVoluntario
Orientador (a): Prof. Dr. Thiago Allisson Cardoso de Jesus

Introducéo: A presente pesquisa explora, no contexto brasileiro e maranhense do pos-
88, as Percepcdes Sociais sobre a Vinganca Privada, esta legitimada pela descrenca por
parte do corpo social na Protecdo Estatal. O fenbmeno da Vinganca Privada é advindo
das sociedades primitivas que desconheciam principios como o da proporcionalidade e
da humanidade, justificando a utilizagdo de meios extraoficiais, mais violentos e brutais,
para defesa de seus interesses. Materiais e Métodos: Sob o prisma da sociologia
reflexiva de Foucault, Adorno e Bauman, a pesquisa possui carater exploratério, em
abordagem quantitativa e qualitativa, sendo realizada por meio de técnicas de pesquisa
bibliogréfica, documental e de campo, além da andlise de discurso e contetdo,
almejando, a partir da literatura especializada patria e internacional, compreender 0s
juizos sociais frente ao crescente uso da Justica Privada em consonancia com o
pessimismo posto no Sistema de Justica Criminal Brasileiro. Nessa perspectiva, devido
a esse cenario de Inseguranca Publica e ameaca iminente (BAUMAN 2013), a
populacdo toma para si 0 monopélio do direito de punir (ADORNO 2002), e se utiliza
de meios violentos e brutais para buscarem cada um a sua protecdo. Objetivo
Compreender os juizos sociais acerca do fendmeno da Vinganca Privada e a
incredulidade na protecéo estatal e garantias tragas pela Constituicdo Cidada de 1988,
nesses tempos de desencantamento. Destaca-se a problematica da pesquisa: “Em que
medida a violéncia estrutural e descrenca na protecéo estatal, que fomenta a Inseguranca
Publica, especialmente no Brasil e Maranhdo, legitima a Vinganga Privada? .
Resultado: Assim, depreende-se que: a) no campo da justica privada, a coletividade
usurpa para si 0 monopolio estatal do direito de punir através dos linchamentos e outros
meios extraoficiais para a solucdo de suas causas; b) no imaginario punitivo do corpo
social, as penas aplicadas sdo consideradas infimas ou ténues, e isso, é fruto de uma
violéncia estrutural marcada na historia brasileira, que fomenta mentes inquisitorias; c)
a descrenca em que somente tendo um detentor do direito de punir € suficiente para
atender aos anseios populares, aliada a morosidade do Judiciario, aflora o instinto
natural de vinganga. Conclusao: Conclui-se, portanto, que o descrédito depositado na
Justica Criminal Brasileira, por parte do corpo social, por sua pouca efetividade e
morosidade, aliado a um cenario de desencanto dos direitos humanos e de mentalidades
inquisitorias, reconhecidos no Maranhdo e demais Estados federados, potencializam o
dilema: “bandido bom ¢é bandido morto” e promove um des(controle) social que
legitima a Vinganca Privada.
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PIGMENTOCRACIA, BRANQUITUDE E GENERO: A COR DO PRIVILEGIO.

Nathyelle Soares Cardoso — Voluntaria
Orientador (a): Profa. Dra. Josédla Fraga Costa

Introdugdo: O termo pigmentocracia ou simplesmente “colorismo” foi utilizado pela
primeira vez em 1982, por Alice Walker, tratando-se do preconceito que uma
determinada pessoa pode sofrer dentro de sua propria raca e fora dela, em razéo da
tonalidade da cor de sua pele. O presente escrito surgiu a partir das inquietacdes e
indagacdes acerca dos mecanismos de manutencdo de privilégios sociais que as pessoas
de pele clara tendem a possuir e como tal fato se relaciona com as questdes de género.
Tendo como Objetivo: Pensar o racismo pigmentocratico ou colorismo a partir da
categoria branquitude, explanando a manifestacdo desse fendbmeno na realidade social e
sua influéncia nas relacbes de género, apresentando paralelos entre o colorismo e a
objetificacdo do corpo da mulher negra e analisando os aspectos de discriminagéo, sob
uma perspectiva interseccional. Quanto aos Materiais e Métodos: Empregou-se como
técnica de pesquisa a revisdo bibliografica de coleta de dados a partir de livros e artigos
cientificos relacionados ao tema. Como método investigativo utilizou-se a analise
qualitativa para compreensdo do itinerario do racismo pigmentocratico e sua
manifestacdo em questdes de género. Como Resultados: O estudo revela que o cenério
de opressdo que predomina no seio social é fruto de uma intolerancia presente desde o
processo de colonizagdo do pais, com a tentativa de embranquecimento da populacéo,
considerando os padrbes eurocéntricos. A miscigenacdo brasileira e o mito da
democracia racial acirraram ainda mais a discriminagdo e preconceito no pais,
caracterizado por um racismo de marca, atrelado a tonalidade da pele, gerando um
sistema pigmentocrético, no qual a branquitude detém o exercicio do poder e beneficios
dele decorrentes, sobretudo, intensificando as relacdes de opressdo sexual, o que da
seguimento a objetificacdo do corpo da mulher negra, bem como o0 consequente
preterimento daquelas que possuem a pele mais pigmentada. Desse modo a Concluséo:
€ que o racismo pigmentocratico ou ‘“colorismo’’ sustenta-se em um sistema de
privilégios, no qual a branquitude visa assegurar a manutencao e reproducdo dos seus
padrdes e, consequentemente, da sua supremacia, tendo como principal parametro a
tonalidade da pele, haja vista que quanto mais pigmentada ela for, mais exposto a
intolerancia estara o individuo. Ademais, a mulher negra apresenta-se como a principal
vitima do preconceito, desde a inclinacdo a tolerancia social daquela que possui a pele
mais clara, a qual € alvo de sexismo, até uma rejeicdo da de pele mais pigmentada, com
tracos negroites mais caracteristicos. Nesse sentido, ocorre dupla opressdo da mulher
negra, a que decorre de sua condicdo de sexo e aquela em razdo da cor da pele e
caracteristicas estéticas, ocasionando, sobretudo, a objetificacdo de corpos negros
femininos.
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RACISMO E COVID-19: EXCLUSAO, DOENCA E MORTE ENTRE A
POPULACAO NEGRA.

Matheus Barros Campos — Voluntario
Orientador (a): Profa. Dra. Josédla Fraga Costa

Introducéo: O Brasil ap6s a aboligcdo da escravatura foi tido, por um longo tempo como
exemplo de harmonia racial, em grande parte, pelo mito da democracia racial esculpido
por Freyre (1996). Pontua-se, no entanto, que o pais desde seus primoérdios
escravocratas é sustentado por um racismo a brasileira (TELLES, 2003), velado,
estrutural e institucionalizado, em que pessoas negras possuem Menos acesso aos
direitos fundamentais, como educacdo, trabalho formal, moradia digna, saneamento
basico e acesso a saude de qualidade, considerando que estdo entre os mais pobres e
desprivilegiados do Brasil. Nesse contexto, com a pandemia do COVID-19, constata-se,
novamente, que 0 corpo negro, marcado por uma série de auséncias, tem sido o mais
afetado pelas consequéncias nefastas da pandemia. Diante disso, elegeu-se como
problema de pesquisa: Em que proporcao o racismo estrutural e institucional, bem como
a questdo do mito da democracia racial existentes no Brasil acentuam os efeitos da
Pandemia de COVID-19 para a populacdo negra? Objetivo: Nesta senda, objetivou-se a
partir desta pesquisa analisar a relacdo existente entre o COVID-19 e o racismo
existente no Brasil, bem como discutir os impactos da COVID-19 sobre a populacdo
negra. Materiais e Métodos: No que diz respeito aos materiais e métodos aplicados,
cumpre destacar que se fez uso da técnica de levantamento bibliografico (estudos de
universidades, periodicos, artigos cientificos), a fim de se levantar os principais escritos
sobre a tematica do racismo, bem como buscou-se amparo na literatura especializada
com o fito de se compreender aspectos importantes sobre 0 COVID-19. Além disso,
utilizou-se de uma abordagem quantitativa, para que se observasse as estatisticas do
COVID-19 e suas implicagbes sobre a populagcdo negra. Ademais, aplicou-se a
abordagem qualitativa para que se refletisse sobre os dados obtidos e quais as reais
implicag@es transmitidas a partir das cifras obtidas. Resultados: A Carta Constitucional
em um contexto geral prevé o direito a salde e o Estatuto da Igualdade Racial
estabelece diretrizes para a efetivacdo desse direito perante a populagdo negra, observa-
se, contudo, que no decorrer da pandemia de Covid-19 os negros tiveram tal direito
violado. Nesse diapasdo, dados apontam que a Covid-19 foi significativamente mais
letal entre a populacdo negra quando em compara¢do com a populacdo branca (UFPEL,
2020; PUC-RIO 2020), tal situacdo expde o racismo estrutural e institucional presente
no Brasil. Outrossim, verificou-se evidente o racismo a brasileira na metodologia dos
testes para a identificacdo do COVID 19, tendo em vista que inicialmente ndo constava
na grande maioria dos testes as informacdes referentes a cor/raca do possivel infectado
no momento da testagem, e apenas apds diversas reinvindica¢@es foi adotado o critério
cor/raca para dados estatisticos sobre o0 COVID-19. Conclusao: Com efeito, a partir da
presente pesquisa verificou-se que o racismo presente na sociedade brasileira, seja de
ordem estrutural ou nas préprias instituicdes, acarreta numa vivéncia mais intensa dos
efeitos da pandemia por parte da populacdo negra. Tal questdo aliada uma politica de
ordem negacionista no campo da discussao racial, isto é, enviesada sob a ldgica da
harmonia racial, imp&e ao povo negro um fardo sobre-humano.
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SISTEMA DE JUSTICA CRIMINAL DO ESTADO DO MARANHAO: ANALISE
DOS MECANISMOS DE CONTROLE DA AUDIENCIA DE CUSTODIA.

Andreynna Beatriz Pereira Rodrigues
Orientador (a): Prof. Dr. Méarcio Aleandro Correia

Introducdo: A analise jurimétrica, que € uma das finalidades especificas do presente
trabalho, tem génese no ramo das ciéncias exatas, passando a ser defendida pela
primeira vez no contexto da ciéncia humana por Nicholas Bernoulli, através da teoria da
probabilidade e combinatéria. Nessa expectativa, a concretude € um dos principais
pontos frisados, principalmente em razdo da predominancia de dados e tentativa em
definir estratégias. E nesse compasso, que vislubrou-se a analise da Audiéncia de
Custddia no @mbito do Maranhdo, que vem se realizando desde 2014, fazendo jus aos
preceitos constitutivos e indispensaveis de um Estado Democrético de Direito. Assim, a
quantificacdo dos dados disponibilizados pela Unidade de Monitoramento,
Acompanhamento, Aperfeicoamento e Fiscalizacdo do Sistema Carcerario do Estado do
Maranhdo-TIMA/UMF é de extrema relevancia na construcéo relacional do impacto de
tal politica publica na esfera juridica e social. Objetivos: Como objetivo geral, teve-se a
avaliacdo do grau de eficacia da Audiencia de Custddia através da analise de dados
secundarios possibilitados pela UMF. Como objetivo especifico, a analise do controle
juridico, nivel de cooperacgéo interinstitucional e efetividade do controle administrativo
das Audiéncias de Custddia. Materiais e Métodos: Partiu-se de estudos bibliogréficos
nivelamentos, coleta de dados nos Relatorios da UMF, bem como a analise dos
indicadores da comunidade carceraria. Resultados: Diante de todo o contexto, fica
evidente que os dados computados sofrem significativas mudancas ao longo dos anos;
tornando, pois, a analise jurimetrica e a concretude da populagdo em comento, crucial
na construcdo de tomadas de decisfes quanto a efetivacdo da Audiencia de Custddia, e
consequentemente do quantum populacional carcerario. Nesse contexto, o maior
numero de Audiéncia de Custodia fora em 2017, com 2.082, e curiosamente fora o ano
que tivemos o0 maior nimero de prisdo preventiva e 0 menor percentual para uso de
tornozeleira eletrénica; internacdes e tratamento CAPS. Nesse viés, teve-se 0 maior
namero de reincidéncia em 2016, com 1.358 apenados soltos durante a audiéncia, e
desses, 207 reincidiram. Ja quanto a reentrada prisional, em 2019 reentrara 6.083
apenados, de 12.346 presos. Observa-se que a dada superlotacdo é evidenciada por
homens, com faixa etaria de maior predominancia entre 18 aos 29 anos, e curiosamente
tal faixa etaria se mantém quanto a reentrada prisional. Concluséo: Sendo assim, fica
claro que a andlise do controle administrativo e juridico das politicas publicas se
estendem além do ambito institucional, perpassando por diversas esferas e sujeitos
sociais. Pode-se auferir que a Audiéncia de Custodia detém importante papel dentro da
avaliacdo do impacto regulatério e administrativo dos tribunais, bem como na
efetivacdo do controle juridico em detrimento da legalidade da priséo.

Palavras-chave: Audiéncia de Custddia; Superlotacdo Carceraria; Cooperacao
interinstitucional.

164
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacao da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

TEORIA ECONOMICA DO CRIME: consideragdes a partir da obra de Gary Becker.

Whesley Nunes do Nascimento — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Claudio Alberto Gabriel Guimaraes

Introdugdo: A Anélise Econbmica do Direito € uma escola de pensamento
juseconémico que surgiu a partir da segunda metade do século XX, nos Estados Unidos
da América, que encontra alicerce na simbiose entre o Direito e a Economia, ou seja,
trata-se de um mecanismo, segundo o qual, analisa os fenémenos juridicos a luz da lente
econbmica. Objetivo: O objetivo geral deste trabalho consiste em analisar a Teoria
Econémica do Crime a partir da obra do economista norte-americano Gary Becker.
Materiais e Métodos: Os métodos adotados foram o de abordagem indutivo, 0 método
de procedimento monografico e a técnica de pesquisa qualitativa e estritamente
bibliografica. Resultados: Considerando que se objetivou com este trabalho fomentar a
discussdo no tocante a analise dos fendmenos juridicos a luz da lente econdmica,
conclui-se, inicialmente, que a Analise Econémica do Direito (AED) rebate o
entendimento, segundo o qual, o Direito seria autbnomo em relacéo as realidades sociais
e as demais ciéncias sociais e, portanto, vale-se da interdisciplinaridade, mediante a
interacdo entre o Direito e a Economia. Logo, a AED, desde sua origem remou na
contramdo dos modelos que lhe antecederam. Isto posto, depreende-se, também, que
Beccaria e Bentham foram os principais responsaveis pelas bases filosoficas que mais
tarde serviriam de esteio para o surgimento e a consolidacdo daquela Escola que hoje se
conhece como Analise Econdmica do Direito, especificamente da Teoria Econémica do
Crime. Conclus&o: Para tanto, defende-se a hipdtese que, para alcance de tal desiderato,
é imprescindivel que se admita que, considerando a racionalidade dos agentes como
premissa basilar, o agente, ao ponderar suas escolhas quanto ao cometimento de algum
crime, leva em conta a punicao esperada, isto €, a pena legalmente cominada a conduta
multiplicada pela probabilidade de que essa punicdo seja efetivamente imposta. Assim
sendo, depreende-se que, a partir da aplicacdo da moldura econémica de Becker a
analise de comportamentos ilegais, 0s agentes cometem crimes se o custo-beneficio for
positivo, ou seja, se 0s lucros superarem a possivel puni¢do pelo cometimento do delito.

Palavras-chave: Andlise Econdmica do Direito; Teoria Econdmica do Crime; Direito e
Economia.
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UMA ANALISE ESTRUTURAL DO SISTEMA POLITICOE
JURIDICO DE DIREITO SANITARIO: A NECROPOLITICA E O ACESSO AO
DIREITO A SAUDE NO BRASIL.

Paula VVanessa Penha Vale — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Edith Maria Barbosa Ramos

Introducéo: O texto do artigo 196 da Constituicdo Federal refere-se a um sistema de
salde de todos, igualitario e universal, em que o Estado tem o dever de garantir medidas
publicas, sociais e econdmicas para todos o0s sujeitos equitativamente. Analisando o
sistema atual brasileiro percebe-se uma deficiéncia na efetivacdo desses direitos, diante
da presenca de desigualdade seja no abastecimento de &gua potavel, esgotamento
sanitario seja na falta de eficiéncia dos processos judiciais em que h& urgéncia em
pedidos de salde. Notadamente essas iniquidades sdo mais visiveis entes 0s mais
vulneraveis. Objetivo: A partir dessas consideracfes buscou-se analisar o surgimento da
necropolitica no interior do sistema de saude do Brasil e sua articulagio com as
desigualdades socais. Resultados: A atual crise mundial, escancarou as diferencas
mundiais, a prioridade de tratamento para a Covid19 sdo os mais jovens enquanto 0s
idosos e aqueles que sofrem de uma condicdo pré-existente acabam ficando em segundo
plano. Dessa forma, em uma entrevista Achille Mbembe, autor da obra ‘Necropolitica’,
corrobora que em meio a essa pandemia a ‘politica de morte’ esta sendo potencializada e
generalizada, pois todos estdo suscetiveis a esse virus, no entanto, alguns em condicGes
mais gravosas que outros. A crise gerada no interior do sistema de satde publica torna-
se ainda mais grave quando se observa a pouca eficiéncia do Poder Judiciario.
Conclusao: Assim, observa-se que a pandemia da Covid-19 desvelou como um virus
pode cronificar uma série de desigualdade e um conjunto de processos desestruturantes
que afetam os sujeitos de forma diferente. Deve-se analisar a l6gica da morte no pais e
no mundo diante dessa pandemia, indagando quem estd morrendo e quem ja& estd
marcado para morrer.
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VINGANCA PRIVADA NO ESTADO DO MARANHAO: ANALISE A PARTIR
DOS CASOS DE LINCHAMENTOS NO ESTADO.

Gabriella Barbosa Pereira Zayringue Ribeiro — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Thiago Allisson Cardoso de Jesus

Introdugdo: Ao conceituar o fendmeno da vinganca privada, encontra-se um ato muito
recorrente no Brasil, qual seja: o uso arbitrario da forca como forma de resolucdo de
conflitos. Tal fenbmeno é comumente percebido nos atos de linchamentos, pelo qual o
Maranhdo ganha grande notabilidade — devido aos inimeros casos registrados no
decorrer dos anos. Ademais, elegeu-se como problema de pesquisa: “De que forma o
fendmeno da vinganca privada revela a deslegitimacdo do monopdlio estatal da
violéncia?”. Objetivo: Tendo como locus de pesquisa o Estado do Maranhdo, o
presente trabalho tem por objetivos analisar a) a faceta punitivista da sociedade, através
dos atos de linchamentos e b) os dados acerca dos linchamentos ocorridos no Estado do
Maranhdo. Materiais e Métodos: No presente estudo utilizou-se como metodologia a
pesquisa exploratéria, com abordagem qualitativa e quantitativa, referenciais tedricos
especializados, técnicas de pesquisa bibliografica, documental e analise do contetido de
dados colhidos. Resultados: De acordo com pesquisa da Sociedade Maranhense de
Direitos Humanos, entre 2013 e 2015 a média de mortes causadas por linchamentos na
regido metropolitana de S&o Luis foi de 13 mortes/ano; em 2016, houve alta nesses
indices, registrou-se 27 casos de linchamentos que acarretaram em 29 mortes na regido
metropolitana e 11 casos que acarretaram em 13 mortes no interior do Maranh&o.
Ademais, nos dias hodiernos e na ambiéncia do Estado Democratico de Direito, é na
reproducgdo dos discursos punitivistas como o do “bandido bom ¢ bandido morto” e na
veiculacdo de noticias sensacionalistas que fomentam a violéncia e o punitivismo, que
encontra-se a validacdo da vinganca privada. Entrementes, a sociedade brasileira tem se
tornado cada vez mais punitivista a medida que o Sistema de Justica Criminal perde
credibilidade perante o corpo social, assim a sociedade passa a utilizar a vinganca
privada como meio para solucionar seus conflitos. Tal fato pode ser visto no caso do
linchamento de Cleidenilson Pereira que, suspeito de assaltar um bar na Cidade
Operaria, foi linchado — despiram-no e o amarraram em um poste, posteriormente
agrendindo-o até a morte — pelos moradores da vizinhanga. Cinco anos ap6s o crime,
trés dos nove condenados foram absolvidos pelo jari, sob a justificativa de que nédo
haviam provas suficientes para que houvesse a condenacdo dos acusados pelo
linchamento. Isso faz com que ocorra uma banalizacdo da violéncia, pois a sociedade
passa a ver os algozes da vinganca privada como herois, pois eles passam a realizar
papéis que cabem ao Estado, quais sejam: combater crimes e garantir a seguranca
publica. Concluséo: Através do presente estudo, depreende-se que a vinganga privada
revela a deslegitimacdo do monopolio estatal da violéncia a medida que a) aumentam as
notificagdes dos casos de linchamentos; b) o Sistema de Justica Criminal brasileiro
mitiga a resolucdo dos processos penais e c) o Estado ndo apresenta formas de
aprimorar o combate aos recorrentes atos punitivistas e aos seus algozes.
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VINGANCA PRIVADA, LITERATURA E EXPRESSOES NA AMERICA
LATINA: UMA ANALISE FENOMENOLOGICA E ANTROPOGEOGRAFICA
DESTA DECADA SOB A OTICA BRASILEIRA E PARAGUAIA.

James Gabriel Mendes Garcez — VVoluntario
Orientador (a): Prof. Dr. Thiago Allison Cardoso de Jesus

Introducdo: Os jornais ocupam boa parte das suas paginas para a cronica dos delitos e dos
processos. Quem as &, alias, tem a impressdo de que tenhamos muito mais delitos que nédo
boas acbes neste mundo (CARNELUTTI, 1995) retroalimentando a violéncia
social “decorrente do fato da racionalizagdo do poder de punir nas maos do Estado ndo fora
“condi¢do suficiente para assegurar a pacificagdo dos costumes e habitos enraizados na
sociedade desde tempos imemoriais.” (ADORNO, 1996, p. 53). Nesse sentido, 0 presente
trabalho se justifica como um contributo a literatura especializada acerca da
espetacularizacdo dos ilicitos cometidos e sua relacdo direta com a vinganca privada, de
modo particular, considerando o trato fenomenoldgico, historicos, politicos, ideoldgicos e
incidéncia na América do Sul, especialmente no contexto brasileiro e paraguaio,
concernentes a ultima década. Em subcontinente tdo vasto e & luz da literatura sul-
americana, em especial a resultante de estudos antropogeograficos (Relatério Do
Desenvolvimento Humano) e de teses de doutoramento, ha uma relacdo direta entre a
espetacularizagdo dos processos criminais e as praticas ndo civilizadas da vinganca privada?
Objetivo: O presente trabalho objetiva analisar, no contexto Sul-americano, 0 movimento
tedrico-conceitual sobre o fendmeno complexo da vinganca privada, a partir da
sistematizacdo da literatura sul-americana, verificando suas incidéncias e, a partir do uso da
literatura especializada, a relacdo direta entre a espetacularizagdo dos delitos e dos
processos criminais. Materiais e Métodos: Com base na literatura sul-americana a pesquisa
possui carater exploratorio e abordagem qualitativa e quantitativa, com utilizacdo de
aplicacdo das técnicas de pesquisa documental acrescidas das técnicas de analise do
discurso (FOUCAULT, 2013) e de conteudo (BARDIN, 2009) e bibliografica com o fito
de, a partir da literatura especializada (6rgdos de pesquisa antropogeograficos e teses de
doutoramento) pétria e internacional, investigar o fendmeno, sendo selecionados textos
publicados por pensadores de ambas as nacionalidades como recorte metodologico para fins
de pesquisa e publicacdo dos resultados, depreende-se que: a) “A publicidade do processo
penal, a qual corresponde ndo somente & ideia do controle popular sobre o modo de
administrar a justica, mas ainda, e mais profundamente, ao seu valor educativo, est3,
infelizmente, degenerada em um motivo de desordem”(CARNELUTTLp:20,1995) b) Nota-
se aqui, no que toca a responsabilidade estatal, uma “zona de indiferenca, onde a vida do
individuo é colocada a disposicdo de um poder sem limites. Conclusdo: Assim surge a
figura do “homo sacer”, figura do direito romano arcaico, em que a vida é colocada a
disposicdo da esfera soberana, tornando-se matavel e, ao mesmo tempo, insacrificavel —
pode matar sem cometer homicidio e sem celebrar um sacrificio.” (AMARAL; PILAU,
2017, p. 2590). ¢) Ha uma propagacdo de uma justiceira com uso de linguagem apelativa,
como constatada por Ribeiro (2012) em sua tese: “A retomada ou a publicitagdo dos casos
de linchamento promovida pelos meios de comunicacdo de massa acenavam para um modo
de justi¢a diferente”. Ora, ndo era a justica legal, como também ndo era mais somente a
acdo dos grupos de exterminio, agora diferentemente eram os populares que tomavam para
si o exercicio da justica”.
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Jornalismo

NARRATIVA BIOGRAFICA: ANALISE DA OBRA MARIA BONITA- SEXO,
VIOLENCIA E MULHERES NO CANGACO, DE ADRIANA NEGREIROS.

Bruna Marcela de Oliveira Costa Alvares — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Andrea Teresa Martins Lobato

Introducéo: O livro-reportagem Maria Bonita: sexo, violéncia e mulheres no cangaco, da
jornalista Adriana Negreiros, explora as nuances da vida do grupo de banditismo rural no
sertdo nordestino nos meados da década de 1920 até um pouco mais da metade da década de
1930. Essa obra é uma interseccdo entre as praticas do jornalismo com a producéo literaria e
independe de ambas, uma vez que tem caracteristicas proprias, baseadas em um real
empirico e narradas com uma linguagem subjetiva. Nesse sentido, engendrou-se a questao
orientadora da pesquisa: como a autora Adriana Negreiros, no livro Maria Bonita: sexo,
violéncia e mulheres no cangago, conjugou as narrativas literaria e jornalistica na
construcdo do livro-reportagem? Objetivo: Analisar a convergéncia das narrativas literaria
e jornalistica no livro-reportagem Maria Bonita: sexo, violéncia e mulheres no
cangaco.Matérias e Métodos: Para atingir 0s objetivos propostos, 0s temas serdo
explorados atraves da pesquisa bibliografica com revisdo de literatura para fundamentacéo
dos estudos a serem realizados. Na medida em que trabalharemos com a
interdisciplinaridade, para além da revisdo do corpus, serdo explorados os temas pertinentes
as interfaces estabelecidas. De modo geral, os procedimentos de pesquisa serdo compativeis
com as categorias analiticas presentes na pesquisa em Comunicagdo Social: Revisdo da
literatura sobre o tema do projeto e seus aportes tedricos; Identificacdo das categorias
analiticas; Sistematizacdo dos dados; Analise do corpus. Resultados: O livro Maria Bonita:
sexo, violéncia e mulheres no cangaco enquadra-se no género livro-reportagem. O livro-
reportagem - intersec¢do entre jornalismo e literatura - € uma heranca do New Jornalism,
tendéncia de reportagens especiais surgida nos Estados Unidos na década de 1960, com a
finalidade de ser um suspiro do modo tradicional de fazer literatura, utilizando técnicas
jornalisticas de apuracdo para escrever com técnicas da estética da prosa literaria. Bulhdes
(2007) pontua que, apesar das acentuadas divergéncias, essas diferencas podem se
condensar a partir de um real empirico, ponto pertinente da factualidade. E essa discussao
pode ser travada através dos escritos teoricos Lima, Bulhdes e Gonzaga Motta no que se
refere a distinguir a forma do género livro-reportagem, as praticas jornalisticas e as
construgdes ficcionais. Barthes (2004) distingue a narrativa propria da disciplina Historia
com a da ficcdo, utilizando de uma classificacdo de metodologia que se constitui no proprio
processo de enunciacdo e que se encaixa dentro da analise, justamente porque 0 género
livro-reportagem comporta as praticas de apuracdo e de pesquisa para tecer a narrativa,
ainda mais no cenario em que a biografia de Maria Bonita passa, 0 sertdo nordestino da
década de 1920, que é atrelado a muita significagdo do imaginario popular brasileiro e por
isso necessita da responsabilidade de hierarquizacdo desses fatos. Concluséo: A presente
pesquisa intenta descrever e analisar as teorias acerca da narrativa biogréafica, sob a Optica
de Barthes (2004), Bakhtin (1997) e Motta (2013), sobre o jornalismo literario e sua
histdria, abrangendo as consequéncias que o New Jounalism trouxe para o0 mercado editorial
jornalistico e as implicacGes destas sobre a andlise de significacdo que estes tém sob o
objeto desta pesquisa.
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PARTE V

AREA DE CONHECIMENTO - ENGENHARIAS

CURSOS:
ENGENHARIA AMBIENTAL

ENGENHARIA CIVIL

ENDENHARIA DA COMPUTACAO

ENGENHARIA MECANICA
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Engenharia Ambiental

AVALIACAO DA AGUA E DO SEDIMENTO DA BACIA DO BAIXO MEARIM
COM ENFASE NAS CARACTERISTICAS FISICO-QUIMICAS E
MICROBIOLOGICA, LOCALIZADO NO MUNICIPIO DE ARARI-
MARANHAO.

Hyasmim Pinto Dutra — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Maria Raimunda Chagas Silva

Introducdo: O Rio Mearim, ¢ também denominado “Izu” pelos indios guajajaras, que
tem como significado “rio de dguas pardacentas” por arrastar consideravel quantidade
de material em suspenséo presente neste rio maranhense. (SEMATUR, 1991 e SILVA,
2014). Dentre esses, estd 0 municipio de Arari, que se estende por 1 100,3 km? e conta
com 28 477 habitantes de acordo com o ultimo censo. Se localiza a 162km da capital do
Estado, Séo Luis, pertence a microrregido denominada Baixada Maranhense e tem
como principais atividades geradoras de renda a agricultura e a pecuéria. O estudo do
sedimento de fundo tem grande importancia na identificacdo de alteracGes ambientais e
na detecgdo de fontes de poluigdo sedimento de fundo € um dos compartimentos mais
importantes dos ecossistemas aquaticos continentais, pois integra todos 0S processos
fisico-quimicos e biolégicos que ocorrem no meio aquético (ESTEVES, 2011).
Resultados:Na maioria dos ecossistemas aquaticos continentais, a concentracdo dos
compostos quimicos no sedimento de fundo é significativamente maior do que nos
demais compartimentos. As espécies quimicas provenientes da alteracdo das rochas e
dos solos, e também dos poluentes, ficam estocadas nos sedimentos de fundos
(PEREIRA et al., 2007), que funcionam como um reservatorio de nutrientes
(FURTADO et al., 2002; ESTEVES, 2011). Segundo Pereira et al (2007) as camadas
superficiais dos sedimentos de fundo sdo as que apresentam interesse ambiental e a
retirada de alguns centimetros é suficiente para atender a maioria dos estudos, entretanto
verificar as caracteristicas fisicos e quimicas, matéria organica, carbono organicos os
metais pesados, que se encontra no sedimento, sdo esses fatores que contribuem para a
degradacdo da qualidade da &gua e do sedimento de fundo desses cursos d’agua.
Conclusdo: A Geomorfologia possui carater integrador entre as Ciéncias Ambientais,
principalmente no que se refere nos estudos de degradacdo ambiental. Esse carater
procura compreender a evolugdo temporal do espaco através da atividade dos agentes e
processos morfogenéticos responsavel pelo modelado terrestre, tendo em vista escalas
de atuacdo dos processos fisicos, quimicos e biolégicos, bem como a intervencédo
humana na dindmica da paisagem.
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DESENVOLVENDO COMPETENCIAS EM RESOLUCQES DE
PROBLEMAS POR MEIO DE REPRESENTACOES SEMIOTICAS.

Flavia Melyssa da Silva Rabelo — Voluntaria
Orientador (a): Prof. Dr. Raimundo Luna Neres

Introdugdo: Ao longo de décadas de nossas préxis académicas temos acompanhado o
insucesso de muitos alunos logo nos primeiros periodos em disciplina que envolvem
conhecimentos de Calculo Integral. Em geral, os alunos chegam aos cursos das areas
das Ciéncias Exatas sem base epistemoldgica de Matematica para acompanhar as
disciplinas de Calculo Integral. Segundo Melo et al. (2001), as vezes os professores
precisam revisar conteddos relativos ao ensino médio, para adequar seus alunos a essa
disciplina. No entanto, prejudicam o ensino de conteudos relevantes que na maioria das
vezes deixam de ser ensinados por falta de tempo disponivel para cumprimento do
plano de ensino do Curso. Objetivo: O projeto teve como foco investigar e
instrumentalizar o bolsista em Resolugcdo de Problemas de Calculo Integral aplicado as
Engenharias da UNICEUMA — Campus Renascenca. O aporte tedrico e metodoldgico
foi baseado na utilizacdo de diferentes registros Semioticos, cujo objetivo era contribuir
para a aprendizagem e melhorar o desempenho escolar em Calculo Integral. Constatou-
se que o estudo da matematica é importante no desenvolvimento do raciocinio 16gico,
da criatividade, da capacidade de investigacdo e da resolucdo de problemas, sendo,
portanto, fundamental em qualquer area do conhecimento cientifico. Além disso, a
metodologia empregada nos proporcionou investigar e desenvolver novas heuristica de
aplicacdo do célculo nas engenharias. Dessa forma, concluimos que a aprendizagem
matematica pelo viés de Resolugdo de Problemas exige compreensdo dos conceitos
inerente ao objeto de estudo e apropriacdo de conteldos relacionados ao Calculo
Integral.

Palavras-chave: Aprendizagem; Registros Semioticos; Calculo Integral; Resolugao
de Problemas.
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DINAMICA ESPAGO-TEMPORAL DAS MATAS CILIARES DO MUNICIPIO
DE SAO LUIS (MA).

Marcelo Isaac de Sousa Oliveira — Voluntario
Orientador (a): Profa. Ma. Nathalia Cunha Almeida Pinheiro

Introducdo: Matas ciliares estdo presentes em todos os biomas brasileiros, sdo
essenciais para a manutencdo dos corpos hidricos e para a integridade dos ecossistemas
locais. Com o crescimento populacional as matas ciliares tornaram-se ecossistemas
vulneraveis as pressdes negativas advindas das atividades humanas. Obijetivo:
Buscamos entdo, analisar a dindmica espago-temporal das matas ciliares no municipio
de S&o Luis em um periodo de 20 anos. Matérias e Metodos: A principio, foram feitas
a coleta de imagens no banco de catalogo de imagens do Instituto Nacional de Pesquisas
Espaciais, a identificacdo das areas de estudo, o georreferenciamento através do
software Qgis, e por fim o célculo de area a fim de encontrar perdas e/ou ganhos
utilizando o indicador MAXVER, méxima verossimilhanca. Resultados: Pela analise
dos dados, entende-se que houve um nitido decréscimo no percentual das areas de matas
ciliares em S&8o Luis entre 2007 e 2020. Apesar de que 0S numeros apresentados
mostram um aumento na &rea total de matas ciliares, estas areas ndo aumentaram
proporcionalmente em relacdo a area total do municipio. A area de matas ciliares
identificadas em S&o Luis em 2007 foi de 25,82% (66,03km?), enquanto que em 2020
foi identificado somente 16,8% (57,72km?2), um decréscimo consideravel em um
intervalo de tempo de apenas cinco anos. Concluséo: Contudo, se mostra uma série de
possiveis motivos pelos quais essas regides estdo sendo ocupadas. Auséncia de um
Plano Diretor, fiscalizacdo falha ou tardia, liberagdo indevida, entre outros. De forma
geral, muitos conflitos podem ser gerados a partir de discussdes socioecondmicas.
Portanto, se faz necesséario explorar estas &reas de forma racional, equacionando a
exploracdo com a capacidade de producao natural a fim de garantir a sustentabilidade
local.
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EFEITO DA LEGUMINOSA NATIVA SABIA (MIMOSA CAESALPINIIFOLIA
BARTH.) NAS PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS E BIOLOGICAS DO
SOLO.

Felicia Maria Melo Aragédo — Bolsista Fapema
Coorientador (a): Profa. Ma. Erima Joyssielly Mendonga Castro
Orientador (a): Profa. Dra. Rita de Cassia Mendonca de Miranda

Introducdo: A Sabia (Mimosa caesalpiniifolia Benth) é uma leguminosa capaz de
dispor de relagcbes microbianas que interagem positiva ou negativamente com o0s
vegetais, por esta razdo os microrganismos endofiticos que vivem em simbiose nas suas
partes aéreas e terrestres tem um valor ecoldgico e biotecnoldgico agregado. Objetivo:
diante do exposto este trabalho tem como objetivo isolar os fungos da folha de sabia
(Mimosa caesalpiniifolia Benth) e identificar o potencial para produzir enzimas de
interesse biotecnoldgico e ecoldgico, analisando sua relagdo com as caracteriticas do
solo do entorno. Matérias e Métodos: Para se obter uma amostra representativa de
solo, foram realizadas coletas de dez amostras de solo em parcelas de plantio do Sabia
localizado no Parque Estadual do Bacanga em dois periodos distintos do ano (seco e
chuvoso).. Este solo foi caracterizado fisico quimicamente quanto ao pH, Umidade,
Matéria Organica e inorganica, nitrato e nitrito, magnésio e Granulometria. A analise
microbiologica ocorreu pelo método (adaptado) de diluicdo seriada descrito por Clark
(1965). Para o isolamento dos microrganismos, foram utilizadas as concentragfes 102 e
10" e os meios de cultura Agar Batata Dextrose (BDA) e Agar Sabouraud (SAB). Ap6s
o isolamento, as placas foram armazenadas em estufa a 28°C durante 3 dias,
posteriormente foram feitas as contagens das Unidades Formadoras de Coldnias
(UFC’s). Resultados: O solo se mostrou acido em todos os pontos, variando de 4,8 a
5,5 no periodo chuvoso e de 3,7 a 6,0 no periodo seco. As principais causas da acidez
do solo séo extracdo dos nutrientes (Ca, Mg e K) (PITTA, 1978). QOutro fator que
explica o carater acido do solo é a formacdo de &cidos organicos durante o processo de
decomposicdo de matéria organica. Os teores de Matéria Organica (MO) estdo
intimamente ligados ao Carbono Organico (CO) e sdo diretamente proporcionais.
Assim, quando a MO for baixa, consequentemente o CO também serd. O meio de
cultura que se mostrou mais rico e diverso em relacéo as colonias de fungos foi o BDA
com uma média de 32 x 10* UFC/mL enquanto que o meio Sabouraud apresentou uma
quantifcacdo de col6nias de 13 x 10* Conclusdo: De acordo com os resultados obtidos
percebe-se que o solo da area estudada possui muitos indices de qualidade ambiental,
apresentando parametros de qualidade do solo e alta atividade microbiana.

Palavras-chave: Efeito da leguminosa nativa sabia; Qualidade do solo; Biocontrole de
pragas.
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USO E OCUPACAO DO SOLO NO ENTORNO DAS MATAS CILIARES NO
MUNICIPIO DE SAO LUIS — MA.

Fabricio dos Santos Gomes — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Ma. Nathalia Cunha Almeida Pinheiro

Introducdo: Matas ciliares sdo formagdes vegetais existentes as margens de rios, lagos,
lagoas, corregos e nascentes, constituidas pelas mais variadas formacgdes vegetais tendo
papel importantissimo para a manutencdo dos corpos hidricos retendo a agua, liberando-
a gradativamente para o lengol freatico e o corpo d’adgua. Assim, sua existéncia torna-se
fundamental para a qualidade da &gua dos rios garantindo inimeros beneficios a
natureza em si e a nos seres humanos, porém as matas ciliares ndo vem recebendo o
cuidado necessario sendo tratadas com pequena importancia para sociedade. Objetivo:
desse trabalho foi analisar o uso e a ocupagdo do solo no entorno das matas ciliares no
municipio de S&o Luis, apresentando uma andlise espaco temporal detalhada da
dindmica do uso e ocupacdo do solo das matas ciliares no municipio de S&o Luis, entre
0s anos de 2000 a 2020. Matérias e Métodos: metodologia descritiva partiu da
classificacdo de quatro imagens (raster) dos satélites LANDSAT 5 e 8 e do CBRS-4
sensores TM e WFI dos anos de 2000, 2007, 2015 e 2020, coletadas da base de dados
do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE). A elaboracdo de mapas temporais
do uso e ocupacao do solo contou com auxilio de ferramentas de geoprocessamento no
programa QGIS aplicando o método de treinamento supervisionado no qual se utiliza o
algoritmo de verossimilhanca para classificar as imagens e calcular as areas das matas
ciliares, hidrografia, vegetacdo e a area urbana. Nesse trabalho foram utilizados o
sistema de projecdo UTM e o Datum SIRGAS 2000. Resultados: Os resultados
mostraram que durante o periodo estudado as classes de uso e ocupagdo do solo
passaram por uma grande transicdo, a classe da area urbana obteve crescimento
exponencial em todos os anos (2000-2020) de 97,85 km?2 de &rea, a classe das matas
ciliares cresceu 40,7 km2 no periodo de 2000-2015 porém de 2015-2020 regrediu 22,34
km?, a classe de hidrografia reduziu sua area em 88,9 km?2 no periodo de 2000-2015 em
contra partida no periodo de 2015-2020 teve uma leve crescente de 11,7 km?, a classe de
vegetacdo obteve aumento em todos os periodos (2000-2020). Concluséo: Concluindo
gue 0 aumento progressivo da area urbana gerou impactos nos corpos hidricos e nas
matas ciliares no municipio de S&o Luis e que no periodo em que as matas ciliares
tiveram aumento (2000-2015) na sua area, 0s corpos hidricos tiveram uma recuperacao
consideravel (2015-2020). As classes de uso e da cobertura do solo do municipio de Séo
Luis passaram por uma grande transicdo entre os anos de 2000 e 2020, com a
progressiva substituicdo das areas de hidrografia e matas ciliares pela area urbana e
vegetacoes.

Palavras-chave: Matas ciliares; Geoprocessamento; Uso e ocupacao do solo.

175
ISSN: 2675-0988



UNIVERSIDADE CEUMA
14° SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA - SEMIC
“Popularizacdo da ciéncia- um bem para todos”
26 e 27 de maio de 2021

Engenharia Civil

AVALIACAO DA DUREZA DO ACO INOXIDA\!EL DUPLEX TRATADO
TERMICAMENTE EM TEMPERA - REVISAO BIBLIOGRAFICA.

Luana Pereira Almeida — Voluntaria
Orientador (a): Prof. Me. Carlos Cesar Correia Aranha Janior

Introducdo: Os materiais metalicos sdo de grande utilizacdo no mundo, entre eles,
destaca-se 0 aco, podendo ser utilizado em diversas situacdes, ganhando um grande
destaque em areas importantes da engenharia civil. Toda essa possibilidade de
aplicacdo, se da por uma caracteristica importante, que é a possibilidade de adequacéo
de suas propriedades por meio de um processo chamado de tratamento térmico. O
Tratamento térmico € definido como um ciclo controlado de aquecimento e
resfriamento do metal. Objetivo: modificar sua microestrutura, causando assim
mudanca em suas propriedades mecéanicas. Matérias e Métodos: A utilizacdo versatil
desse material é caracterizada por suas boas combinacdes das propriedades mecanicas
que apresenta. Aliado a isso, seu baixo custo em comparagéo a outros tipos de materiais
metalicos, justifica sua ampla utilizacdo. Resultados: Os acos apresentam propriedades
ligadas a diversos fatores, podendo citar sua composi¢cdo quimica e microestrutura,
tornando um determinado acgo eficiente em certa aplicacdo, e ndo em outras. Foram
feitos inumeros testes para que fosse possivel chegar a todos os tratamentos térmicos
conhecidos na atualidade. Conclusdo: Esses testes concluiram que dependem dos
fatores temperatura, tempo de aguecimento, velocidade e meios de resfriamento, com
intuito da alteracdo das propriedades e também conferir caracteristicas desejadas.
Alguns tratamentos térmicos propiciam o surgimento de tensdes internas no material
oriundas de processos de transformacdes, por exemplo, de solidificagdo, conformacdes
mecanicas, dentre outros. A témpera é basicamente o ato de em resfriar de forma répida
0 aco, inserindo-o em algum meio material, podendo este ser a agua, 6leo, ar e
salmoura, logo ap6s seu aquecimento em temperatura exata, com 0 objetivo maior de
aumentar a dureza do material. Este trabalho visa uma revisdo bibliogréafica das
alteracGes mecanicas e na microestrutura do Ac¢o Inoxidavel Super Duplex 2507
(S32750) pos tratamento térmico, especialmente a influéncia na dureza do material.

Palavras-chave: Tratamento Térmico; Super Duplex; Dureza; Microestrutura;
Témpera.
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AVALIACAO DA INFILTRACAO DA VAZAO DE ESCOAMENTO
SUPERFICIAL PLUVIOMETRICO DE ACORDO COM O TRACO APLICADO
NO PAVIMENTO PERMEAVEL POROSO.

Licia Freire Ferreira — Voluntaria
Orientador (a): Prof. Me. Alessandro Resende Machado

Introdugdo: O concreto permeavel é uma escolha sustentavel e inteligente a que pode
recorrer, semelhante ao concreto convencional o que os difere é que no permeavel tem a
presenca de agregados graudos de mesmo tamanho e pouca ou nenhuma presenca de
agregado miudo, facilitando assim a infiltracdo de agua e a recarga do lencol freatico,
como sua passagem € mais facil por ter muitos vazios encontra-se a problematica de
equilibrio entre permeabilidade e resisténcia mecanica satisfatoria, pois mesmo que seja
satisfatoria o trafego sobre esse concreto deve ser baixo, visto que sua degradacdo é
inevitavel devido ao alto indice de vazios tornando-o ndo téo resistente como o concreto
convencional. Obijetivo: apresentar dados obtidos através de um minucioso estudo e
pesquisa realizada sobre o concreto permeavel. Materiais e métodos: Para o
desenvolvimento do concreto permeével identificou-se a combinacdo de tracos que
apresentou o0s resultados mais satisfatorios em termos de resisténcia e de
permeabilidade. Visando a melhora na resisténcia ndo se esperou que o plastificante
utilizado apresentasse caracteristica como a reducéo da permeabilidade, logo o traco 1 e
a primeira etapa foi superior em relagdo a segunda, 0 que no era previsto. E possivel
que a segunda etapa tenha sido afetada pelo uso do plastificante que era indicado pra
argamassas e ndo para concreto. Conclusdo: Baseado na andlise desses resultados desta
pesquisa, as pecas de concreto poroso permeavel a qual se baseou o estudo néo
apresentaram resisténcia mecéanica a compressdo de 20 Mpa, valor minimo exigido pela
norma NBR 16416/2015. Porém, em relacdo ao indice de vazios, absorcdo de agua e
coeficiente de permeabilidade os resultados foram satisfatorios. Como a quantidade de
agregados midados e o plastificante ndo apresentaram resultados satisfatorios, uma
solucdo seria adotar uma quantidade maior de areia média, uma porcentagem de silica
ativa e superplastificante para obter maior resisténcia mecanica a compressao. Esses
acréscimos em porcentagens adequadas ndo obstruiriam os poros do concreto porque
eles apresentaram elevados coeficientes de permeabilidade. Desta forma sera possivel
aplicar o concreto poroso permeavel em estacionamentos e ruas de pequeno trafego de
veiculos. Toda via, é possivel aplicar o pavimento permeavel do estudo em pracas,
calcadas, ciclovias, circulagdo de pedestres e em areas onde ndo haja grande trafego
sendo uma excelente solucdo para a drenagem urbana.

Palavras-chave: Resisténcia; Concreto; Permeabilidade.
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AVALIACAO DO DESEMPENHO DE PECA PARA REVESTIMENTO DE
PAVIMENTO PERMEAVEL POROSO PARA INFILTRACAO DA VAZAO DE
ESCOAMENTO SUPERFICIAL PLUVIOMETRICO.

Jodo Victor Miranda Sousa — Voluntario
Orientador (a): Prof. Me. Alessandro Resende Machado

Introdugdo: Com o processo de urbanizacdo acelerado é comum que haja falta de
planejamento, e isso provoca diversos problemas, e um dos principais é a falta de
drenagem urbana que causa alagamentos, e pode acarretar diversos problemas de salde
e social. Objetivo: Produzir e avaliar o desempenho do traco aplicado em uma peca de
revestimento de pavimento poroso para obtencdo do indice de infiltracdo da vazdo de
escoamento pluviométrico. Matérias e Métodos: O estudo foi desenvolvido na
Universidade CEUMA e tomou como base as recomendagdes presentes na NBR
16416/2015 e NBR 9781/2013. Para o desenvolvimento do concreto permeavel, buscou-
se constatar qual a melhor combinacao de tracos que apresentou os melhores resultados.
Foi realizado ensaios de compressao, permeabilidade, indice de vazios e absorcdo de
agua aos 7, 21, e 28 dias de cura, foram adotados trés tracos: 1:3,5; 1:4 e 1:4,5 com
relacdo a/c 0,3 na primeira fase, e a na segunda fase foi mantidos os mesmos tragcos com
0 acréscimo de 0,2% de plastificante, mais 7% de agregado miudo em relacdo a massa
de cimento. Para o ensaio foi utilizado gesso para regularizar a face da peca para poder
realizar o ensaio de compresséo. Resultados: O trago 1:3,5 foi 0 que apresentou maior
resisténcia a compressao aos 28 dias (8,32 MPa), o0 mesmo apresentou o0 maior indice
de vazios em relagdo aos outros (0,34). As pecas apesentaram absor¢do de dgua com
valores menores que 7% de acordo com a NBR 8781/2013 e todas as pecas
apresentaram coeficiente de permeabilidade maior que 0,001 estando em conformidade
com a NBR 16469/2015. Na segunda etapa a resisténcia caiu para 5,66 MPa, no entanto,
o indice de vazios ndo apresentou alteragdes significativas (0,30) e o coeficiente de
permeabilidade de 0,029 m/s de acordo com a NBR. Era esperado que 0s concretos
desenvolvidos possuissem uma resisténcia de no minimo 20 MPa, adequada para
suportar veiculos leves, mas como o concreto permeavel ndo adquiriu a resisténcia
desejada ele pode ser aplicado em locais como pavimentos publicos, pragas, sarjetas,
onde ndo hé trafego de veiculos, dessa forma tornando o pavimento mais eficiente na
absorcdo da agua pluvial, de modo a evitar alagamentos que trazem problemas na salde
publica, na economia e no trafego das pessoas. Concluséo: Baseado nos resultados, as
pecas apresentaram um valor acima do esperado em relacdo a permeabilidade, indice de
vazios e absorcdo de agua, entretanto, ndo apresentaram resisténcia mecanica de acordo
com a NBR 16416/2015, dessa forma impossibilitando o uso em pavimentos que
recebam grandes cargas, como estradas e estacionamentos, mas é possivel utiliza-lo em
calcadas, sarjetas e outras superficies que ndo recebam grandes cargas. Uma possivel
solucdo para aumento de resisténcia seria a aplicacdo de agregados miudos no traco para
aumentar a resisténcia mecanica e assim utilizar em estradas onde hé trafego de veiculos
leves, dessa forma reduzindo os problemas de alagamentos nas vias urbanas.

Palavras-chave: Concreto permeavel; Pavimentos Porosos; Escoamento.
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AVALIACAO DA EFICIENCIA DE PAVIMENTO PERMEAVEL POROSO
PARA INFILTRACAO DA VAZAO DE ESCOAMENTO SUPERFICIAL
PLUVIOMETRO.

Lucas de Almeida Dias — Voluntario
Orientador (a): Prof. Me. Alessandro Resende Machado

Introducgdo: o pavimento de concreto permeavel possui alto indice de vazios, formado
pela mistura de cimento, agregado graido com pouca ou nenhum agregado miudo e
agua. O seu uso reduz o escoamento superficial das aguas proveniente das chuvas
reduzindo os alagamentos. Ele pode ser utilizado em pragas, parques, estacionamentos,
circulacdo de pedestres, areas industriais, comerciais e residenciais. Objetivo: A
pesquisa teve como objetivo avaliar a influéncia do traco aplicado em um pavimento
permeavel para a obtengdo de coeficiente de permeabilidade adequado a infiltracdo de
aguas pluviais. Matérias e Métodos: Para o desenvolvimento do concreto permeavel
poroso buscou-se identificar qual a combinacdo de tracos apresentou os resultados mais
satisfatorios em termos de resisténcia e de permeabilidade. Desta forma foi realizado os
ensaios de permeabilidade, indice de vazios, absor¢cdo de dgua e ensaio de compressdo
aos 7,21 e 28 dias. Baseado nos parametros apresentados nas normas e na pesquisas
bibliografica, foram adotados trés tragos: 1:3,5; 1:4 e 1:4,5 com relacdo a/c 0,3 na
primeira fase, e a segunda fase foi adotado os mesmos tracos com o acréscimo de 0,2%
de plastificante, mais 7% de agregado mildo em relacdo a massa de cimento. O
aglormerante adotado foi o cimento do tipo CP 1V-32, e 0 agregado graudo adotado foi
a brita 0. As formas das pecas possuiam as dimensdes de acordo com a NBR
9781/2013, onde foi adotado 11cm x 20cm x 8cm para as pecas e 71cm X 71cm X 8cm
para a placa. Para a confeccdo foram utilizados madeira e pregos. Para o ensaio foi
utilizado gesso para regularizar a base da peca e a prensa de ensaio de compressao.
Resultados: o trago 1:3,5 apresentou maior resisténcia mecanica a compressao aos 28
dias (8,32 MPa) na primeira etapa do projeto, 0 mesmo apresentou indice de vazios
(0,34) maior em relacdo aos outros. As pecas apesentaram absorcdo de agua com
valores menores que 7% estando em conformindade com a NBR 8781/2013 e todas as
pecas apresentaram coeficiente de permeabilidade maior que 0,001 estando em
conformidade com a NBR 16469/2015. Na segunda etapa a resisténcia caiu
bruscramente para 5,66 Mpa, contudo o indice de vazios ndo apresentou alteracdes
significativas (0,30) e o coeficiente de permeabilidade de 0,029 m/s estd conforme a
NBR. Conclusdo: As pecas de concreto poroso permeavel ndo apresentaram resisténcia
mecanica a compressdo de 20 Mpa, valor esse estabelecido pela NBR 16416/2015. Mas
em relacdo ao indice de vazios, absorcdo de agua e coeficiente de permeabilidade os
resultados foram satisfatorios, o que possibilitara para as proximas pesquisas acrescetar
uma porcentagem maior de agregados miudos na composicdo do traco. Na segunda
etapa a resisténcia foi inferior a da primeira etapa, o0 que nao poderia ocorrer, acredita-se
que o plastificante ndo teve o seu uso adequado interferindo no ganho de resisténcia.
Uma solucdo seria adotar uma porcentagem de silica ativa e superplastificante para
obter maior ganho na resiséncia a compressao.

Palavras-chave: Concreto permeavel; Porosidade; Vazios.
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AVALIACAO DA QUALIDADE DA AGUA PARA USO RECREATIVO A LUZ
DA RESOLUCAO CONAMA 274/00: CARACTERIZACAO DA QUALIDADE
DA AGUA.

Ivanna Hailla Silveira Silva — Voluntario
Orientador (a): Profa. Ma. Marylin Fonseca Leal de Farias Wetters

Introducgdo: O principal fator para contaminagdo das dguas subterraneas e superficiais é
a interferéncia humana no ecossistema, feita por exemplo para desenvolvimento das
cidades, exploracdo de matérias-primas naturais, entre outros. O presente documento
analisa a Laguna da Jansen, Sdo Luis-MA que esta imersa em um ambiente urbano e
recebe diariamente efluentes que interferem nas propriedades fisico-quimicas e
bioldgicas desse corpo hidrico. Com isso, buscou-se mapear o0 uso e a ocupacgéo da area
ao seu entorno, de forma a entender 0 meio em que a laguna esta inserida e, por fim,
correlacionar os parametros de qualidade da agua da laguna e os fatores ambientais.
Obijetivo: Avaliar da qualidade da dgua para uso recreativo a luz da resolu¢cdo Conama
n° 274/2000, através do mapeamento comparativo do uso e ocupagdo do solo
circunvizinho a Laguna da Jansen e levantamento das informacdes dos fatores
ambientais da regido. Materias e Métodos: Através do levantamento bibliografico de
trabalhos que correlacionaram a ocupagéo do solo com a qualidade da &gua, fez-se um
comparativo da mesma correlacdo para a area da Laguna da Jansen. Dessa forma, a
partir da argumentacdo desses autores é possivel analisar a situagdo delimitada por este
projeto. Por meio da ferramenta do MapBiomas, obteve-se acesso a mapas que ilustram
0 bioma de S&o Luis nos anos de 1985 a 2019 além de dados quantitativos que
informam a variacdo, ao longo desse intervalo de tempo, dos espagos ocupados por
florestas, pela agropecudria, pelos corpos d’agua e outras subdivisdes de biomas.
Resultados: Segundo Souza e Gastaldini (2014), a carga organica relativa a DBOs tem
relacdo com Escherida coli devido a &rea urbana, que possui a maior carga de efluente
doméstico langado no corpo d’agua sem tratamento. Conforme Castro et al. (2009, apud
Oliveira et al. 2018), o principal meio de poluigdo de um corpo hidrico por conta da
urbanizacdo sdo o lancamento de esgoto in natura, efluentes industriais, os dejetos de
animais, os residuos solidos, os canteiros de obra, a erosdo dos solos, a retirada da
vegetacdo circunvizinha e a poluicdo atmosférica. Para esse estudo, utilizou-se o
MapBiomas, obtendo-se os seguintes resultados: entre os anos de 1985 e 2019, houve
uma reducdo de 11% da floresta natural na em S&o Luis, enquanto a area nao vegetada
(constituida principalmente por infraestrutura urbana) teve um aumento percentual de
15%; além disso, no que diz respeito a transicdo, 5.105 hectares de floresta da ilha
passaram a ser area ndo vegetada. Essa urbanizacdo aconteceu de forma intensificada na
regido da laguna, como mostram os mapas de transi¢do disponiveis na plataforma.
Conclusdo: Os resultados do projeto demonstram, portanto, a ligacdo entre a
modificacdo territorial e a qualidade ambiental dos biomas. Visto que os dados do
MapBiomas referentes a Sd8o Luis mostram que houve uma intensa urbanizacdo e
retirada de vegetacdo nativa, principalmente na area proxima a laguna, entende-se a
correlagdo desse fato com os problemas enfrentados pela Laguna da Jansen, tomando
por base trabalhos ja publicados.

Palavras-chave: Ocupacdo do solo; Geoprocessamento; Qualidade da &gua.
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AVALIACAO DA QUALIDADE DA AGUA PARA O USO RECREATIVO A
LUZ DA RESOLUCAO CONAMA 274/2000: REVISAO BIBLIOGRAFICA.

Lucas Gabriel Silva Lobato — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Ma. Marylin Fonceca Leal De Farias Wettes

Introducéo: Alguns dos maiores desafios aos gestores ambientais séo a caraterizacao e
o dimensionamento de impactos ambientais causados em recursos hidricos devido a
processos antrépicos que causam frequentes alteracOes fisicas, quimicas e biol6gicas
aos sistemas hidricos, fazendo com que esses deixem de ser adequados para 0 uso
recreativo. A Laguna da Jansen, em S&o Luis do Maranhdo é considerada como um dos
principais pontos turisticos da ilha, sendo também utilizada em atividades pesqueiras e
de recreacdo pela populacdo que reside no entorno, entretanto vem sendo impactada
negativamente no que diz respeito a qualidade da agua, isso acontece por conta do
desenfreado crescimento urbano ao seu entorno. Objetivo: Avaliar através de uma
revisao bibliogréfica a qualidade de dgua da Laguna da Jansen para o uso recreativo a
luz da resolucdo Conama n° 274/2000. Matérias e Meétodos: Trata-se de uma revisao
bibliogréafica que visa verificar pardmetros sobre a qualidade da agua na laguna da
Jansen e fazer um comparativo com os padrfes estabelecidos na Conama 274/2000
sobre 0 uso recreativo da agua. Dessa forma, por meio do levantamento bibliografico de
11 trabalhos como artigos e periddicos publicados entre os anos de 2009 e 2020,
excluindo os trabalhos com mais de 15 anos de publicacéo e 0s que ndo apresentassem
dados a respeito da Laguna da Jansen e a qualidade da &gua. Realizou-se um
comparativo de parametros fisicos e bioldgicos registrados em trabalhos ja realizados de
2011 a 2014. Resultados: Assim, de acordo com os trabalhos analisados, a agua
presente na laguna encontra-se inadequada para uso recreativo de acordo com o0s
padrdes previstos na CONAMA 274/2000, pois segundo as amostras analisadas, hd um
indice de 1600 coliformes totais e termotolerantes por 100 mililitros e outro de 1700
coliformes totais e termotolerantes em amostra de 100ml, quando na resolucao € de no
méaximo 250, 500 e 1000 coliformes termotolerantes por 100ml para &guas classificas
respectivamente como excelente, muito boa e satisfatoria. Os estudos apontam outro
fator determinante que é o descarte de esgoto sem tratamento, sendo que a resolucao
deixa vedada a presenca de residuos ou descarte de sélidos e liquidos, incluindo efluente
sanitario sem tratamento. E conforme as pesquisas, 0s baixos niveis de oxigénio
dissolvido na agua apontam a existéncia de cisnes-de-detergentes e mesmo com o O.D.
baixo, devido aos sedimentos da laguna existe a proliferacdo de Ruppia maritima, sendo
que a resolucdo classifica a &gua como impropria para uso recreativo quando no trecho
avaliado for verificado a floragéo de algas ou outros microrganismos. O estudo de Silva
(2012) aponta a presenca de Liquens Brancos, que ¢ um biomarcador de poluicdo.
Conclusdo: Por meio da revisdo concluiu-se que devido a &agua encontrar-se
inapropriada, se faz necessario investimento para implantacdo de sistemas de
esgotamento sanitario, acfes de monitoramento da qualidade da &gua e
desenvolvimento de programas de educacdo ambiental que visem a conscientizacdo da
populacdo a a¢bes de preservacdo a Laguna da Jansen em S&o Luis.
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AVALIACAO DE IONS CLORETO NO AR ATMOSFERICO DA AVENIDA
LITORANEA EM SAO LUIS-MA E SUA RELACAO COM A CORROSAO
METALICA.

Denilma De Oliveira Lobato — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Ana Patricia Pinto Farias

Introdugdo: Destaca a relacdo do ions cloreto com o fendmeno da corrosdo em
materiais metalicos bem como o teor deste, evidenciado na avenida litordnea em S&o
Luis do Maranhdo em comparacdo a outros pontos de coleta, uma vez que diversos
materiais metalicos sofrem o processo de corrosdo e que tal fendmeno ocorre pela
tendéncia do objeto em voltar ao seu estado natural de minério e também por outros
fatores como a presenca de contaminantes no meio, assim como, o ions cloreto presente
na névoa marinha proveniente da quebra das ondas do mar. Objetivo: Analisar e
quantificar o teor de ions cloreto presente no meio atmosférico e sua relacdo com a
corrosdo de materiais metalicos. Materiais e Métodos: Pesquisa de campo, cuja
metodologia é a de analise de 4gua por volumetria de precipitacdo também chamado de
método de mohr, no qual os ions cloreto (ClI°) s&o titulados com solugdo padronizada de
nitrato de prata (AgNOs3) onde, o cromato de potassio (K.CrO4) age como indicador.
Coletou-se amostras de agua do mar de cinco pontos diferentes da ilha de Sdo Luis-Ma
(Praia da Avenida Litoranea; Barragem do Bacanga; Aracagi ;Raposa e Sdo José de
Ribamar) no qual para cada ponto coletou-se seis amostras perfazendo um total de trinta
amostras, onde quantificou-se o teor de ions cloreto de cada ponto tendo como
parametro a norma NBR 15900:2009-2020. Resultados: Obteve-se de cada ponto a
média de nitrato utilizado identificando o teor de ions cloreto para amostra coletadas em
mg/l no qual para a Litoranea de 8,83mg/l; Barragem do Bacanga 6,38mg/l; Aracagi
8,68mg/l; Raposa 8,27mg/l e Sdo José de Ribamar 8,05mg/l. Conclusdo: Os dados
obtidos apresentam-se com valores elevados em comparacao ao estabelecido em norma
e entre os pontos de coleta, um apresentou-se com teor de cloreto em maior valor
comparado aos outros pontos.

Palavras-chave: Atmosfera; Corrosao; Metais.
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AVALIACAO DO DESEMPENHO DO TRACO DO TRACO ADEQUADO DE
PAVIMENTO PERMEAVEL POROSO PARA INFILTRACAO DA VAZAO DE
ESCOAMENTO SUPERFICIAL PLUVIOMETRICO.

Samara Fernandes da Silva Tinoco Aragéo — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Me. Alessandro Resende Machado

Introducdo: O crescimento acelerado da populacdo tem modificado a paisagem,
implicando no aumento das taxas de desmatamento, mau uso e ocupacdo do solo e
impermeabilizacdo das bacias urbanas. Em consequéncia disso, o processo de infiltracdo
das aguas pluviais é fortemente afetado. A aplicacdo de metodologias que favorecam o
processo de infiltracdo representa solucdes efetivas para a problematica das chuvas, e um
adequado escoamento superficial de aguas pluviais. O uso de pavimento permeavel pode ser
uma alternativa para mitigar problemas na drenagem urbana. Para aplicar o pavimento
permeavel em locais com trafegos de veiculos, faz-se necessario encontrar meios para
melhorar a resisténcia mecanica. Objetivo: o trabalho teve como objetivo avaliar a
eficiéncia do pavimento rigido permeavel poroso em relacéo a infiltragdo de &guas pluviais..
Para isso, 0s objetivos especificos compreenderam em obter o coeficiente de
permeabilidade da placa de concreto poroso de acordo com a norma NBR 16416:2015 e
analisar os resultados do ensaio de resisténcia & compressdao do pavimento permeavel.
Materiais e Métodos: A pesquisa foi desenvolvida na Universidade Ceuma, no campus
Renascenca no Laboratério de Materiais. Realizada por meio de um estudo experimental, no
periodo de 03/2020 a 02/2021, onde apresentou-se 0s aspectos de resisténcia a compressdo e
permeabilidade. Os ensaios de indice de vazios e absorcdo de agua foram realizados em
tracos 1:3,5; 1:4,0 e 1:4,5 com fator a/c de 0,30, na finalidade de auxiliar na busca de
alternativas para o aumento da resisténcia das pecas com dimensdes 11cmx20cmx8cm e
placas com 71lcmx7lcmx8cm. A norma NBR 16416/2015 — Pavimentos Permeaveis de
Concreto foi utilizada na execucdo de todas as etapas. A pesquisa foi dividida em duas
etapas: na primeira, buscou-se analisar o concreto permeavel convencional através de outras
experiéncias de autores que aplicaram o pavimento permeavel por meio de ensaios
laboratoriais; na segunda etapa, foi desenvolvido um concreto permeavel com adicdo de
areia média e aditivo plastificante. O aglomerante adotado foi o cimento tipo CP 1V-32,
dado que é o mais utilizado na regido de Séo Luis, sendo de facil obtencéo e baixo custo. Os
tracos foram executados com brita n® O da regido de Sdo Luis — MA, e adotados materiais
como: cimento, gesso, plastificante, agua, agregado mitdo e agregado graddo. Resultados:
Em relacdo a permeabilidade, os resultados foram satisfatorios, o coeficiente de
permeabilidade se manteve além dos limites da norma, mesmo com a adi¢do dos 5% de
areia e 0,2% de aditivo plastificante. Quanto a resisténcia a compressao, os resultados
ficaram abaixo do que preconizado na norma (20Mpa), tendo o maior desempenho para o
traco 1:3,5 que obteve 8,32 Mpa na primeira etapa. Na segunda etapa o desempenho da
resisténcia foi menor, com valores mais elevados para o traco 1:3,325:0,175 de 7,31 Mpa.
Conclusédo: Os resultados foram satisfatérios apenas para o o ensaio de permeabilidade,
enquanto que no ensaio de resisténcia a compressdo houve perda significativa de resisténcia
na segunda etapa. Tal perda nédo foi esperada, uma vez que outros trabalhos académicos
afirmaram em seus desevolvimentos um ganho de resisténcia na adicdo de areia média. Isso
se deve, possivelmente, a0 uso do plastificante, que deixaram as amostras com
aparéncia mais fragil, se desagregando com facilidade.

Palavras-chave: Concreto Permedvel; Pecas prismaticas; Escoamento Superficial.
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DESENVOLVENDO COMPETENCIAS EM RESOLUCOES DE PROBLEMAS
POR MEIO DE REPRESENTACOES SEMIOTICAS.

Paulo César Silva Costa — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Raimundo Luna Neres

Introdugdo: é necessario entender o significado das palavras, da linguagem e dos
simbolos que o apresentam. Neste sentido, a conversdao de uma forma de registro do
problema em outra, ou outras formas, pode auxiliar o aluno na compreensdo de
problema reais que envolvem conhecimentos de Calculo Integral que requerem também
conhecimentos matematicos para sua resolucdo. E, portanto, uma metodologia adequada
para enfocar problemas contextualizados nas préaticas culturais que requerem para a
solucédo. Objetivo: investigar e instrumentalizar o bolsista em Resolugdo de Problemas
de Calculo Integral aplicado as Engenharias da UNICEUMA — Campus Renascenca.
Materiais e Metodos: O aporte tedrico e metodolégico foi baseado na utilizacdo de
diferentes registros Semidticos, cujo objetivo era contribuir para a aprendizagem e
melhorar o desempenho escolar em Calculo Integral. Conclusdo: Constatou-se que o
estudo da matematica € importante no desenvolvimento do raciocinio ldgico, da
criatividade, da capacidade de investigacdo e da resolugdo de problemas, sendo,
portanto, fundamental em qualquer area do conhecimento cientifico. Além disso, a
metodologia empregada nos proporcionou investigar e desenvolver novas heuristica de
aplicacdo do célculo nas engenharias. Dessa forma, concluimos que a aprendizagem
matematica pelo viés de Resolugdo de Problemas exige compreensdo dos conceitos
inerente ao objeto de estudo e apropriacdo de conteudos relacionados ao Calculo
Integral.

Palavras-chave: Aprendizagem; Registros Semioticos; Calculo Integral; Resolugao
de Problemas.
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ELABORACAO DE BANCO DE DADOS PLUVIOMETRICOS PARA
VERIFICACAO DA VARIABILIDADE DE CHUVA E USO COMPARATIVO
AS INFORMACOES COLETADAS PELO PLUVIOMETRO PRODUZIDO
COM MATERIAL ALTERNATIVO, EM COMUNIDADES DE SAO LUIS -MA.

Ramon Soares Araujo — Voluntario
Orientador (a): Prof. Me. Roni Cleber Boni

Introducédo: O desenvolvimento de projetos de infraestrutura, em especial aqueles
relacionados a drenagem de aguas pluviais demandam de dados hidrolégicos, ou seja,
de informac0es referentes as precipitacbes ocorridas nas bacias e areas de estudo. Tais
registros sdo necessarios tendo em vista que apresentam, ao longo do tempo,
informacdes importantes do evento chuvoso tais como valores precipitados extremos
(maximos e minimos), assim como variabilidade da chuva ocorrida entre regiGes da
mesma bacia ou bacias vizinhas. Um dos meios para fazer esse monitoramento, é
através das estacbes pluviométricas, podendo ser a do tipo convencional,
semiautomatica ou automatica, sendo medido a precipitacdo em milimetros, um valor de
medida normalmente empregado. Objetivo: foi realizado coleta, verificagdo, analise e
comparacdo de dados e informagbes dos diversos bancos de dados de Orgdos e
instituicbes como CEMADEN e INMET, e dados de uma pesquisa de iniciagdo
cientifica ainda nao publicada, para montagem de um banco de dados, onde foi feita a
verificacdo de variabilidade da chuva no municipio de Sdo Luis/MA e verifica¢do da
importancia do uso de um pluvidmetro produzido a partir de materiais alternativos nas
comunidades ludovicenses. Matérias e Métodos: O modelo convencional foi o tipo
escolhido para o desenvolvimento de uma presente pesquisa desenvolvida
conjuntamente com a elaboracdo deste estudo, que foi instalado no campus da
Universidade CEUMA, junto a unidade do Turu. O periodo da coleta da chuva pelo
equipamento montado ocorreu entre 01/12/2020 a 20/03/2021, havendo a comparagao
de resultados com as estacBes automaticas do CEMADEN, estando localizadas na
FIEMA e no Planalto do Pingdo, o mais préximo possivel da estacdo teste para permitir
comparar as chuvas e verificar devido a inconstancia espacial e temporal, algo comum
de se registrar neste tipo de variavel hidrolégica. Resultados: a partir da analise dos
dados do INMET de 2016 e 2017, foi observado que as chuvas na capital S&o Luis se
distribuem entre os meses de dezembro a meados de junho, onde apresenta forte
incidéncia de chuva. Com o estudo das precipitacBes obtidas a partir das nove estacdes
de monitoramento do CEMADEN, observou-se que a variagdo de chuva dentro do
municipio de Sdo Luis € um fato, a pesar da sua area de pouco mais de 580 kmz.
Conclusdo: primeiramente, o pluvidmetro teste montado como parte de uma pesquisa
de iniciacdo cientifica é confidvel. O uso desse equipamento em bairros da capital
maranhense, contribuiria para exatiddo de implantacdo de infraestruturas de melhorias
para tais regifes. Esse trabalho recomenda a descentralizacdo da implantacdo de
pluviémetros da cidade de S&o Luis e demais municipios brasileiros, pois a variagdo de
chuva pode ser muito consideravel de bairro para bairro e/ou de municipio para
municipio. O pluvidmetro teste supracitado é uma alternativa econémica para esse
problema. Ainda, o uso desse equipamento se mostra aliado de projetistas quando ao
uso de dados pluviométricos para melhorias de drenagem e saneamento béasico geral.
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ESTUDO DAS PROPRIEDADES DE NANOCABOS FUNCIONALIZADOS
ENVOLVENDO MOLECULAS DE CARBONO.

Andressa Costa Vaz — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Dr. Wesdney dos Santos Melo

Introducdo: Uma das areas mais promissoras da nanotecologia e tratando dos
respectivos nanotubos de carbono funcionalizados esta nos nanocompositos, onde visam
varias formas de uso seja no ambito comercial ou biol6gico. Entre eles podemos citar a
producéo de polimeros, também utilizados como elementos de reforco estruturais, assim
como na parte dos téxtil. A correlacgdo do nanotecnologia e o0 mercado é bem
diversificada, do ponto da engenharia os nanotubos de carbono funcionalizados entram
na composicédo de estruturas, além disso do ponto de vista biomédico alguns podem até
ser utilizados como biosensores no corpo humano, uma area muito rica cientificamente,
carbono por ser um elemento impressionante quanto as suas caracteristicas, quanto
molécula e respectivas ligacGes, entra na linha de estudo em seu usos e aplicacdes de
diversas formas. Objetivo: A presente pesquisa, com 0 objetivo de abordar os
nanotubos e sua funcionalizacdo. Matérias e Métodos: A metodologia utilizada foi a
simulacdo através do acesso a programas computacionais como Linux,que como uma
Otima opgdo para um ambiente cientifico no qual se espera que tudo funcione sem
muitos ajustes foi usado para observacdo e rodagem e célculos das moléculas de
carbono analisadas. Participando ativamente da observacdo da interagdo e moleculas
segundo a disposi¢do da quantidade de energia existente em cada uma conforme as
férmulas dos livros tedricos. Além disso, a pesquisa bilbiogréfica esteve presente em
libros, artigos, e TCC’s em depdsitos e sites da internet. Conclusdo: Embora os SWNT
apresentem menor diametro, maior area de superficie por unidade e, consequentemente,
maior area de absor¢do, 0 mesmo encontra menor aplicacdo quando comparado com
MWCT. Isso ocorre pelo fato da sintese obter nanomaterial com apenas uma camada é
complexa, 0 que exige um controle rigoroso para percepc¢do nas condicdes de sintese e
dos materiais catalizadores, evitando a formacdo de multicamadas. Logo, foi possivel
observar que a pesquisa foi satisfatdria e correspondeu as seguintes perguntas e
curiosidades analisadas ao longo dos meses, identificamos os principais pontos da
funcionalizacdo dos nanotubos, desde analise suposta a realidade expressa nos calculos
bem como os valores assumidos durante a execucdo, ou seja esclarecendo e associando
o valor previsto e propriedade observada no dia a dia no uso de nanocompadsitos. Apesar
das vantagens, é referido em estudos que se fazem necessarias e importantes limitagdes
na incorporagdo dos nanotubos de carbono.

Palavras-chave: Nanotubos; Materiais; Estruturas; Resisténcia.
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PROPOSTA PARA A CONSTRUCAO E TESTE DE UM PLUVIOMETRO
PRODUZIDO COM MATERIAIS ALTERNATIVOS PARA USO EM
COMUNIDADES DE SAO LUIS-MA.

Marcus Matheus Torres Sodré — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Me. Roni Cleber Boni

Introducédo: No Brasil, a maior parte da precipitagdo ocorre na forma de chuva,
normalmente a grandeza hidroldgica € registrada através de pluviémetros em um tempo
pré-determinado, o seu valor é dado em milimetros (mm). Esses dados sdo utilizados
por 6rgdos publicos, privados ou governamentais com o intuito de analisar e prever
inundac@es e alagamentos, no uso da chuva para fins ndo potaveis, além de auxiliar no
plano diretor das cidades. Portanto, os registros pluviométricos devem ser mantidos de
forma continua para servir como base de dados na tomada de politicas sociais e
ambientais nos setores da sociedade. Objetivo: A pesquisa verificou a viabilidade da
implementacdo de um pluviémetro de baixo custo, utilizando-se de materiais
alternativos, para a sua implementacdo nas diferentes regides de Sdo Luis-MA, que é
comumente afetada por inundac@es e alagamentos nas vias urbanas no periodo de chuva
intensas. Material e Meétodos: Na elaboracdo do pluvidmetro, foi escolhido como
referéncia o modelo convencional, “Ville de Paris”, custando no mercado uma média de
R$943,75. Houve a priorizagdo na reducdo do custo de producdo do equipamento,
foram utilizados materiais cedidos por terceiros ou que estavam presentes na residéncia
do discente, tendo um custo final de somente R$63,77. A sua instalagdo ocorreu no
terreno do CEUMA do Turu com o objetivo de registrar a precipitagéo no local e avaliar
0 desempenho do equipamento confrontando os dados com os pluvidmetros automaticos
do CEMADEN mais préximos, sendo um localizado no Planalto do Pingédo e outro na
FIEMA. Resultados: O registo da chuva foi calculado através da relagdo: P = 10 x
(VIA), onde P é a precipitacdo em mm; V é o volume recolhido pelo equipamento em
ml e A corresponde a area de captacdo em cm2. A coleta aconteceu da data 01/12/2020 a
20/03/2021, onde as variacOes das precipitagcfes nos meses de dezembro, janeiro e
marco atingiram até 15,5%, ndo sendo considerado um erro, algo comum de se registrar
neste tipo de variavel hidrolégica por motivos de inconstancia espacial e temporal.
Exclusivamente no més de fevereiro, verificou-se uma grande variacdo de 28,85%,
sendo causada pela falta da coleta didria nesse espaco de tempo. Além disso, foi
observado que o pluviémetro ndo necessitou de manutencbes no periodo da coleta.
Conclusdo: A construgdo do pluviémetro foi feita em sua maioria com materiais
reutilizados, reduzindo consideravelmente o seu valor, e demonstrando a facilidade na
confeccdo do equipamento. Portanto, torna-se uma boa alternativa comparado ao
pluvidémetro Ville de Paris, pois este apresenta um alto valor comercial. J& em relacéo
ao seu funcionamento, deve haver um cuidado em executar continuamente a coleta
diaria da chuva, e assim, o equipamento tera sua eficiéncia no registro de informacGes
que serdo utilizados como base para a tomada de decis@o ao elaborar politicas publicas
para as regides alagadas ou inundadas nas diferentes regides de Séo Luis-MA.

Palavras-chave: Pluvidmetro; Medicédo de precipitacdo; Chuvas intensas.
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UTILIZACAO DE BIOFII:ME DE RESIDUO DE MANDIOCA (Manihot
esculentA) NA CONSERVACAO POS-COLHEITA DE BANANA-PRATA (Musa
sapientum).

Edinaldo de Pontes Silva Filho — Bolsista Fapema
Orientador (a): Profa. Dra. Wolia Costa Gomes

Introdugdo: Banana é uma fruta altamente perecivel e filmes biodegradaveis sdo uma
opcao para sua conservacao, pois funcionam como barreiras as trocas respiratorias. O
amido extraido da mandioca apresenta boas caracteristicas para formacdo de peliculas,
contudo, o precessamento industrial para obtencdo da fecula ocasiona danos ambientais,
pois diversos residuos sdo gerados. Objetivo: Avaliar o uso de biofilmes de residuo de
mandioca (Manihot Esculenta) na conservagdo pos-colheita de banana-prata (Musa
sapientum). Matérias e Métodos: Trata-se de um estudo experimental, realizado entre
marco de 2020 a fevereiro de 2021, no laboratorio de Ciéncia do Ambiente (LACAM)
da Universidade Ceuma — UniCEUMA. Foi elaborado o biofilme a partir da entrecasca
da mandioca, nas concentragdes de 3% e 5%. Em seguida as bananas-pratas foram
revestidas (3% e 5%) e separado o controle. As analises foram realizadas no intervalo
de 3 dias, durando um periodo de 12 dias de armazenamento. Avaliou-se o teor de
solidos sollveis (SS), acidez titulavel (AT), relacdo SS/AT, pH e perda de massa.
Resultados: Foi constatada pior eficiéncia de conservacao do revestimento de 5%, que
apresentou maior perda de massa. A concentracdo de 3% e controle apresentaram
resultados semelhantes ao longo dos 12 dias de armazenamento. Conclusdo: A
concentracdo de 3% de residuo de mandioca apresentou uma pelicula que proporcionou
melhor aspecto visual ao final dos 12 dias de armazenamento, engaunto a concentracéo
de 5% promoveu o apodrecimento das bananas. O aproveitamento da entrecasca da
mandioca em biofilmes possibilita a dominuicdo do uso de PVC e consequentemente
diminui a poluicéo.
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Engenharia da Computacao

AVALIACAO DE USABILIDADE DA PLATAFORMA DE DOACAO DE
TEMPO SOLIDARITY: AMPLIANDO ESFORCOS PARA O
VOLUNTARIADO.

Jodo Victor Nunes Fontenele — Voluntério
Orientador (a): Profa. Dra. Yonara Magalh&es Costa

Introducéo: A solidariedade nos tempos de pandemia tem sido um diferencial na vida de quem
realiza o voluntariado e de quem recebe a assisténcia. Muitas sdo as oportunidades de prestar
ajuda para quem precisa por meio de acdes sociais promovidas por entidades ou ONG's,
entretanto muitas delas carecem de recursos financeiros, como também humanos para a
realizacdo destas acdes. A falta de visibilidade de muitas entidades tem tornado mais dificil a
busca por apoio. Além disso, quem deseja juntar-se a uma causa, em geral despende um bom
tempo para buscar informacbes na rede, pois estas estdo fragmentadas em diferentes midias
sociais e plataformas, e muitas vezes, estas sdo pouco confiveis. Objetivo: Com base nessas
dificuldades, a intencdo é avaliar uma plataforma web responsiva denominada Solidarity,
implementada em JavaScript e React Native, cujas funcionalidades essenciais e back-end foram
construidos no projeto anterior (Margo de 2019 a fevereiro de 2020), mas cujo front-end e
validacéo e testes de usabilidade foram contemplados agora (Marco de 2020 a Fevereiro de
2021). A Solidarity permite: postagem de vagas para voluntariado, inscricdo e checagem dos
possiveis voluntarios, criacdo de perfil do voluntario, pesquisa das vagas de voluntariado,
organizagdes e instituicdes sociais. Materiais e Métodos: Para executar este projeto, as
atividades foram organizadas em quatro etapas: pesquisa bibliogréafica; elaboracdo de modelo de
avaliacdo; realizagdo da avaliacdo, coleta, tabulacdo de dados por meio do modelo de avaliacéo;
implementagdo das melhorias, com base nos feedbacks da avaliagdo. Esta pesquisa é de cunho
quantitativo cuja pesquisa de campo coletou dados por meio de um questionario(adaptado do
modelo System Usability Scale (SUS)), on-line no Forms (Office 365), ndo foi submetido ao
Comité de Etica(CEP) pois a pesquisa ndo envolves seres vivos. Apenas pesquisa de utilizagio
de um software, com 14 perguntas,sendo 12 de mdltipla escolha e 2 perguntas discursivas , e
que também realizou uma pesquisa documental sobre métodos de avaliagcdo de usabilidade e
interface. A avaliacdo focou na experiéncia do experiéncia do usuario com 40 participantes
(tendo 95% de grau de confiabilidae e marquem de erro de 15%) em fevereiro/marco deste,
sobre a usabilidade da plataforma (fator de engajamento e sucesso). Resultados: Mais de
86%(35) dos participantes avaliaram a plataforma como “Agradavel” e, cerca de 87%(37) dos
participantes respondeu que o sistema é simples e facil de se usar. Além disso, 91%(36)
avaliaram bem o aspecto do conforto (tipo de fonte, tamanho, contraste etc.) e 87%(37)
aprovaram o aspecto de aprendizagem rapida do uso da plataforma; quanto a “fornecer
informacgdes suficientes”, a plataforma também foi muito bem avaliada pelos participantes, que
neste item alcancou 91%(36) de aprovacdo. A plataforma foi bem aceita, mesmo por aqueles
gue ndo nunca foram voluntarios, e, para a maioria dos participantes, a utilizariam e a
recomendariam. Conclusdo: Conclui-se que o objetivo do projeto foi alcancado, pois a
Solidarity teve muito boa aceitacdo apos a experiéncia de utilizacdo pelos participantes, ao criar
uma plataforma que centraliza, organiza, facilita e agiliza a busca por informacdes sobre
voluntariado, da visibilidade as diferentes causas e organizacdes, e, a0 mesmo tempo, em que
garante a confiabilidade dessas informacfes, pois 0 administrador da plataforma validara as
informac0es antes destas serem publicadas.
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DESENVOLVIMENTO DE UMA IMPRESSORA 3D DE BAIXO CUSTO
UTILIZANDO HARDWARE E SOFTWARE LIVRE PARA AUXILIAR
ALUNOS DOS CURSOS DE ARQUITETURA E DESIGN.

Carlos Daniel Vieira Lima — Voluntario
Coorientador (a): Profa. Ma. Gylnara Kylma Feitora Carvalhédo Almeida
Orientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida

Introducdo: Durante muitas décadas as impressoras 3D sempre tiveram o histérico de
possuir um altissimo valor de mercado, e com o surgimento de modelos RepRap com a
utilizacdo de hardwares e softwares livres o produto se tornou mais acessivel a
populacdo. Atualmente, existe a necessidade de se utilizar os recursos da impressora 3D
para auxiliar alunos de graduacdo no desenvolvimento de seus projetos, e partindo dessa
necessidade surgiu a proposta de desenvolver uma impressora 3D utilizando materiais
reciclados e de baixo custo. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi desenvolver e
implementar uma impressora 3D de baixo custo utilizando softwares e hardwares livres
como estratégia de superar as dificuldades de prototipacdo nos cursos de Arquitetura e
Urbanismo/Design da Universidade Ceuma. Os objetivos especificos tiveram como base
a realizacdo de uma revisao bibliografica acerca de impressoras 3D e sua contribuicédo
no meio académico; investigar o uso de impressoras 3D na producdo de modelos;
modelar e projetar um impressora 3D utilizando software e hardware livre; implementar
uma impressora 3D; desenvolver testes de impressdo. Materiais e Metodos: Foi
utilizado um Arduino Mega 2560, e uma placa shield RAMPS 1.4 para a realizacdo de
todo o processamento da impressora. Foi utilizado motores de passos para a
movimentacao dos eixos X,Y e Z, fonte de alimentacdo, mesa de impressao, extrusora,
softwares necessarios e demais compentes especificos que compdem uma impressora
3D. Também fez-se o uso do firmware Marlin, que é onde esta toda a codificacdo
necessaria para que se obtenha todo o funcionamento e os resursos da impressora .O
trabalho proposto foi dividido em trés grandes etapas. Primeiramente ocorreu um
levantamento bibliografico sobre as impressoras 3D de baixo custo, plataforma
Arduino, sensores e atuadores. Num segundo momento ocorreu a etapa de concepcao,
modelagem e prototipacdo do projeto. Na terceira etapa ocorreu a montagem,
codificacdo, calibragem e testes experimentais, onde foi possivel fabricar uma peca
desenvolvida em uma ferramenta CAD. Resultados: Atualmente a impressora encontra-
se concluida e funcionando perfeitamente. Apds realizar testes de impressao, notou-se
que esta apresentou 6timos resultados em suas impressdes e a mesma ja foi utilizada pra
desenvolver alguns projetos de prototipagem. Para a realizacdo desde projeto foi
necessario investir aproximadamente R$450,00 para a compra do Arduino, motores,
placa shield RAMPS e outros acessorios. Conclusdo: Apds um longo periodo de esudo
e implementacdo de conhecimentos, obteve-se os resultados finais do projeto proposto.
Com base em todas as etapas realizadas e apresentadas durante todo o periodo de
desenvolvimento do projeto, pode-se concluir que o objetivo proposto foi algando e que
a impressora 3D produzida apresentou grandes resultados em suas impressoes.
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USO DO SCRATCH COMO FERRAMENTA DE APOIO A APRENDIZAGEM
DA GEOMETRIA PLANA.

Jefferson Silva Pereira Junior — Bolsista Fapema
Orientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida

Introducdo: A utilizagdo dos jogos na escola ndo é algo novo, visto que seu potencial
pedagogico é igualmente sentido por outras areas, de tal maneira que o ensino e a aprendizagem
se tornam mais atrativos quando os educandos os utilizam na sala. Os jogos no Ensino de
Matematica se configuram como uma proposta inovadora que quando bem planejado e
orientada podem dinamizar o ensino, pois & um recurso altamente motivador que possibilita o
desenvolvimento de habilidades como a: observacéo, reflexdo, descoberta e desenvolvimento do
raciocinio légico. Objetivo: Desenvolver dois jogos educacionais digitais, utilizando software
livre, capazes de auxiliar os processos de ensino-aprendizagem sobre os assuntos referentes a
Geometria Plana. Matérias e Métodos: Este trabalho caracteriza-se pela metodologia Pesquisa-
Acdo. O trabalho proposto estd divido em duas etapas. A primeira etapa se deu a partir de
pesquisas bibliogréficas sobre os jogos digitais, Ensino de Matematica e Geometria Plana. J& na
segunda partiu-se entdo para o desenvolvimento de dois aplicativos educacionais capazes de
otimizar o processo de ensino-aprendizagem sobre os assuntos referentes a geometria plana.
Esta solucdo é uma aplicacdo multiplataforma desenvolvida com o Software Livre Scratch, com
uma linguagem de programagéo em blocos de mesmo nome criada em 2007 pelo Media Lab do
MIT (Instituto de Tecnologia de Massachusetts). Resultados: Dois jogos foram desenvolvidos
com o intuito de abordar diferentes conteudos relacionados a geometria plana. O primeiro deles
buscava auxiliar os alunos com a associacdo entre as formas geométricas e seus respectivos
nomes, para tal eles podem se aventurar em um jogo ao estilo “space shooter”, enfrentando
hordas de naves inimigas, cujo design é composto por conjuntos de formas geométricas, afim de
estimular o reconhecimento das mesmas pela crianca, o jogador tem como objetivo atingir a
forma geométrica indicado na parte superior da tela. O segundo jogo teve por objetivo auxiliar o
aluno na associagdo entre as formas geométricas e suas respectivas formulas de célculo de &rea,
além de reforcar conhecimentos acerca de angulos de triangulos e entre retas, inserindo esses
problemas no cenéario de forma a auxiliarem o aluno a atingir o alvo. O intuito é que o aluno
consiga visualizar o desafio e fazer uma associagao entre o cenario e o conteudo ministrado em
sala de aula. Conclusdo: Com o desenvolvimento dos jogos em questdo, esperava-se que
houvesse uma interagdo proveitosa e educativa entre 0s usuarios e o sistema, de forma que o
jogador aprendesse enquanto se divertia e que com as ferramentas desenvolvidas, o aluno
pudesse desenvolver sua capacidade l6gica e cognitiva, além de desfrutar de uma experiéncia
produtiva na utilizacdo do seu tempo. Foi pretendido com esse recurso melhorar o desempenho
dos estudantes e despertar nestes um prazer ao aprender o contetido referente a geometria plana.
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Engenharia Mecanica

AVALIACAO DA DU REZA DO ACO ABNT 4140 TRATADOS
TERMICAMENTE EM TEMPERA - REVISAO BIBLIOGRAFICA.

Béfranio Vilarindo de Sousa Junior — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Profa. Ma. Ramaiany Carneiro Mesquita

Introducéo: O aco em especial é um dos tipos de materiais metéalicos mais usados no
mundo, sendo utilizado desde embalagens de alimentos até na fabricacdo de grandes
estruturas da construcdo civil. Podendo ser utilizado nas mais diversas aplicagdes, uma
das caracteristicas que permitem essa versatilidade é a possibilidade de adequacéo de
suas propriedades através dos processos de tratamentos térmicos. O Tratamento térmico
pode ser descrito como um ciclo controlado de aquecimento e resfriamento do metal,
objetivando a modificacdo de sua microestrutura e consequentemente a mudanca nas
propriedades mecénicas do mesmo. A ampla utilizacdo dos acos refere as boas
combinagbes de suas propriedades mecanicas, isso aliado ao seu baixo custo quando
comparado a outros materiais metéalicos. Objetivo: Este trabalho tem por objetivo
avaliar a dureza do aco ABNT 4140 tratado termicamente em témpera Matérias e
Métodos: Estre trabalho tem por método principal a revisdo biliografica do tipo
narrativa, em que se discorre sem pretensdes do esgotamento das fontes de informacao.
A pesquisa foi realizada de janeiro de 2021 a Abril de 2021 com base de dados
pesquisada online no acervo do Scholar Google (Google Académico). Como descritores
utiliza-se as palavras chaves: “Aco ABNT 4140”; “Tratamento Térmico em AGOS
Carbono™” “Aco ABNT 4140 tratado termicamente” e “Acgo carbono tratado por
témpera”. Optou-se na utilizacdo somente dos trabalhos que tivessem envolvimento
com o aco estudado, configurando este o principal critério de exclusao, trabalhos que
possuissem tratamento térmico em forno do tipo mufla e estudos que contemplassem a
avaliacdo da dureza superficial. Fora considerado somente trabalhos que possuisem no
minimo 8 anos de publicacdo, ou seja, entre os anos de 2013 a 2021. Resultados: Fora
observado que a técnica de témpera, tempo de exposicdo das amostras. Método de
resfriamento e diversos outros fatores contribuem para a mudanga da microestrutura do
aco estudado e assim alterando também a sua dureza tanto superficial quanto interna.
Conclusdo: Foi possivel concluir por meio do estudo biliografico que o material
estudado sofre alteracGes de dureza principalmente na fase de transicdo do diagrama
ferro-carbono em que acontece 0 aquecimento acima da temperatura eutetoide e que traz
como importancia que o material que é amplamente na sociedade pode sofrer alteracdes
ao longo do tempo quando submetido a ciclos térmicos alterando a sua propriedade
mecanica e, por vezes, inutilizando a sua aplicacdo principal
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IMPLEMENTACAO DE UM MODELO VIA REDES NEURAIS ARTIFICIAIS
DE UM BRACO ROBOTICO.

Vinicius Duarte Santos — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Me. Hilton Seheris da Silva Santos

Introducdo: A fim de compreender e analisar o comportamento dindmico de um
sistema, mesmo antes de executa-lo, tem-se a modelagem como um método muito
utilizado, de forma que possibilita identificar problemas e realizar correcdes, sem que
haja grandes perdas (em recursos, tempo, etc.). Para tornar o processo ainda mais
eficiente, pode-se inserir a utilizagdo de redes neurais artificiais (RNA). As RNA’s sdo
utilizadas por varios softwares computacionais, com objetivo de resolver problemas de
forma mais rapida e segura (com pouca probabilidade de erros). Essas ferramentas séo
utilizadas constantemente no desenvolvimento de novas tecnologias, como sistemas
roboticos, aeroespaciais, industriais e etc. Objetivo: O atual trabalho teve o objetivo de
descrever as etapas de desenvolvimento do projeto de iniciagdo cientifica, no qual
implementou-se um modelo, via redes neurais artificiais, de braco robotico. Materiais e
Métodos: O dispositivo robdtico desenvolvido possui 4 graus de liberdade (GDL),
porém, os estudos foram feitos abrangendo os movimentos individualmente, logo as
anélises sdo baseadas em 1 GDL. Para introdugdo da rede neural, foi definida a
utilizacdo da funcdo de ativacdo de base radial (RBF). A RNA — RBF aplicada na
construcdo do modelo é formada por trés camadas, a camada de entrada, a camada
oculta e a camada de saida. Sua estrutura possui o formato 2-5-1, sendo 2 neurdnios
sensoriais na entrada, 5 neurdnios na camada oculta e 1 na saida. Utilizou-se o
MATLAB como um ambiente eficaz para o usuario efetuar remotamente o controle do
braco, simular e analisar o comportamento do sistema. O microcontrolador Arduino
serviu de comunicacgdo entre o braco e o computador, sua base de programacéo consiste
na linguagem C/C++. Por fim, realizou-se simulagdes e experimentos para identificar as
caracteristicas dinamicas, e observar o comportamento, do sistema modelado via redes
neurais artificiais. Resultados: Por meio do MATLAB obteve-se as curvas respostas do
sistema para as entradas especificas em um certo intervalo de tempo. Inicialmente
considerou-se o sistema em malha aberta submetido a um impulso. Em seguida
realizou-se entradas senoidais para observar novamente o comportamento do sistema.
Comparou-se os graficos obtidos dos movimentos aproximados com o0 movimento ideal.
Observou-se que inicialmente, em ambas as entradas, o sistema se comporta de maneira
irregular, com um erro significativo, porém, sabe-se que essa caracteristica se da por
conta do processo de aprendizagem que ocorre na RNA, e analisando a variacdo do erro
durante um certo periodo, nota-se que ele logo estabiliza (tende a zero) e o
comportamento do sistema se aproxima do ideal. Conclusdo: Por fim das analises,
conclui-se que o processo de modelagem do bracgo robético articulado via redes neurais
artificiais mostrou-se eficiente. A RNA utilizada na modelagem do sistema obteve um
desempenho superior ao modelo obtido por fungéo de transferéncia, para um sistema de
malha aberta, de modo que fornece as respostas adequadas para representar 0s
parametros que afetam o comportamento do sistema.
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MODELAGEM VIA REDES NEURAIS ARTIFICIAIS DE UM BRACO
ROBOTICO PARA ENSINO E APRENDIZADO NOS CURSOS DE
ENGENHARIA DA UNIVERSIDADE CEUMA.

Bruno Silva Oliveira — VVoluntério
Orientador (a): Prof. Me. Hilton Seheris da Silva Santos

Introducgdo: O uso da tecnologia esta desempenhando um papel importante no apoio as
atividades humanas. O homem estd se concentrando cada vez mais no trabalho
intelectual, tentando tornar as atividades praticas cada vez mais automatizadas, a fim de
aumentar sua eficiéncia. Nesse sentido, tem-se modelagem, que analisa a dindmica de
um sistema e seu comportamento, mesmo antes dele ser executado. Ocorre através de
uma série de equagdes dinamicas em conjunto com programas de computador, evitando
uma sucessao de testes fisicos e demorados, oferecendo a oportunidade de ajustes serem
feitos e a previsao de diversas situacdes. Com a modelagem, os sistemas sao executados
ja com esse conhecimento, sem ao menos passar de fato por todos esses eventos.
Objetivo: realizar a modelagem dindmica de um braco robotico articulado via redes
neurais artificiais (RNA). Matérias e Métodos: a rede neural foi desenvolvida no
software interativo de alta performance voltado para o calculo numérico, MATLAB.
Onde a mesma é do tipo RBF, ou seja, Funcdo de Base Radial (RBF), possui trés
camadas, sendo estas: camada de entrada, camada oculta e camada de saida. Sua
estrutura é no formato 2:5:1, ou seja, possui dois neurénios na camada de entrada, cinco
na camada oculta e um na camada de saida. Sobre o mecanismo articulado
desenvolvido, ele é composto por elos secundarios e terciérios, sendo capaz de realizar
movimentos complexos, movimentos esses, gerados por servo motores, que por sua vez
sdo controlados através do Arduino que possui como base a linguagem C/C++. Ainda
sobre 0 mecanismo, 0 mesmo possui 4 graus de liberdade, entretanto o estudo é feito
considerando o movimento individual de cada articulagdo. assim gerando um estudo de
1GDL para andlise. O sistema dindmico como um todo, ¢ formado por software,
microcontrolador (Arduino uno), protoboard, potenciébmetros e brago robdético, que
interagem sinergicamente entre si, para realizar 0s movimentos previamente
estabelecidos por um algoritimo. Resultados: Por meio da modelagem e simulag¢éo do
sistema dinamico via redes neurais artificiais, obteve-se os graficos da curva resposta
real do sistema, da curva resposta obtida através da rede neural e do erro entre a
resposta da rede e a resposta real do sistema. Apds analisar os resultados, foi possivel
observar que no inicio do gréfico da resposta da rede, ha um sobre salto (erro). Onde, o
mesmo representa 0 come¢o da atualizacdo dos pesos da rede. Esse tipo de
comportamento era esperado pela necessidade de a RNA aprender, inicialmente, o
comportamento do sistema. Conclusdo: Ao fim de todas as atividades chegou-se a
conclusdo que a modelagem via redes neurais artificiais (RNA) do braco robético
articulado (sistema dinamico) traz a eficiéncia desejada, de modo que fornece as
respostas adequadas para representar os parametros que afetam o comportamento do
sistema. Assim evidenciando a eficiéncia das redes neurais como ferramenta auxiliar no
processo de modelagem.
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PROJETO E CONSTRUCAO DE UMA GAIOLA (CHASSI) DE PROTECAO
PARA VEICULOS OFF-ROAD DO TIPO BAJA SAE.

Luis Karlos Santos Silva — Bolsista Ceuma
Orientador (a): Prof. Me. Diego Rosa dos Santos

Introducdo: Ano apds ano alunos de diversas universidades formam equipes para
participar da competicdo baja SAE Brasil. Esses alunos sdo desafiados a construirem
um veiculo do tipo Baja SAE que atenda as exigéncias vigentes em regulamento. Uma
vez que chassi € o esqueleto do automoével e a esséncia do resultado de seu
comportamento dinamico, durabilidade e, claro, seguranca, esse tem como principal
importancia servir de protecdo ao piloto em casos de colisdo, acomodagdo do cockpit,
suporte a0 motor, e aos sistemas de transmissdo, suspensdo e frenagem do veiculo
Objetivo: Este projeto teve como objetivo principal desenvolver e manufaturar um
chassi tubular tipo baja SAE da equipe CEUMA Baja da Universidade CEUMA, de
acordo com o Regulamento Administrativo e Técnico Baja SAE Brasil (2019), da
Competicdo Baja SAE Brasil, além de caracterizar e analisar os esforgcos de reacao da
estrutura pelo método dos elementos finitos. Matérias e Métodos: Fazendo uso de
ferramentas CAD (Computer Aided Design) e CAE (Computer Aided Engineering)
deu-se inicio ao projeto com a fase de modelagem da estrutura em ambiente 3D, uma
concepcao inicial da geometria do chassi, de acordo com o Regulamento Administrativo
e Técnico Baja SAE Brasil (2019), da Competicdo Baja SAE Brasil. Em seguida um
modelo numérico do chassi com elementos de viga foi modelado para a analise de
tengdes pelo método de elementos finitos levando em consideragdo dois ensaios de
estado limite, flexdo e torcdo da estrutura. Em seguida foi dado prosseguimento para a
manufatura da estrutura, onde foi utilizado tubos de aco ASTM A36 de 31,75 mm de
diametro externo e 1,6 mm de espessura de parede. Para a soldagem, a estrutura foi toda
ponteada em processo de soldagem com eletrodo revestido e em seguida foi utilizado o
processo de TIG (Tungsten Inert Gas) para a completa unido das juntas. Resultados:
Com o desenvolvimento do projeto foi possivel construir uma gaiola (chassi) de um
veiculo do tipo Baja SAE, com largura maxima de 840 mm, ficando abaixo do limire
maximo de 1620 mm, e com altura maxima de 1200 mm, sendo capaz de acomodar
condutores de 1450 mm de altura a 1800 mm, de acordo com o Regulamento
Administrativo e Técnico Baja SAE Brasil (2019), da Competicdo Baja SAE Brasil,
além de otimizar os recursos disponiveis e melhorar a eficiéncia por meio da diminuicao
do peso proprio da estrutura. Conclusdo: Através da pesquisa foi possivel caracterizar
os esforcos de reacdo, e obter dados cientificos significativos que proporcionaram o
desenvolvimento e manufatura de uma estrutura tubular tipo Baja SAE da equipe
CEUMA Baja e melhorar a relacdo peso poténcia, sendo essa capaz de acomodar 0s
mais diversos tipos de condutores, de acordo com os critérios estabelecido no
Regulamento Administrativo e Técnico Baja SAE Brasil (2019), da Competicdo Baja
SAE Brasil, e por fim, cumprir com a finalidade de servir de protecdo ao piloto em
casos de colisdo, acomodacdo do cockpit, suporte ao motor, e aos sistemas de
transmissdo e demais agregados.

Palavras-chave: Competicdo SAE; Desafio ; Projeto; Manufatura.

195
ISSN: 2675-0988



